Gronsaksbingo

Prova 16 rotfrukter, gronsaker, baljvaxter, frukter och bar pa en vecka.
Nar du har atit av bingobrickans livsmedel, satter du ett kryss. Malet ar
att ha hela bingobrickan full med kryss innan veckan ar slut. Nar du malet?

Maltidsservice, Uppsala kommun
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Potatis Grona bonor Kalrot Rotselleri
Vitkal Svamp Bruna bonor
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Graarter

Kalrabbi

Broccoli

Rodkal

4

Zucchini



