
Potatis

Äpple

Rödbeta

Kålrabbi

Gröna bönor

Vitkål

Lingon

Broccoli

Kålrot

Svamp

Morot

Rödkål

Rotselleri

Bruna bönor

Gråärter

Zucchini

Grönsaksbingo
Prova 16 rotfrukter, grönsaker, baljväxter, frukter och bär på en vecka.  
När du har ätit av bingobrickans livsmedel, sätter du ett kryss. Målet är  
att ha hela bingobrickan full med kryss innan veckan är slut. Når du målet?
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