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*Philadelphias artikelnummer kan användas hos flertalet grossister.

VILKEN PHILADELPHIA GÖR JOBBET BÄST HOS DIG JUST I DAG?
Klassiska Originalet, uppskattade Laktosfri och den lite magrare Balance.

Burkar och hinkar i köket, askar till frukosten och smarta portionsförpackningar till lunchbuffén 
– Philadelphia skapar möjligheter i många format.

Fetthalt Förp. Vikt
Antal/

ytterförp.
Philadelphia 

Art. nr.*
Menigo
Art. nr.

M&S
 Art. nr.

Philadelphia Original
Originalet! Krämig och smakrik, glutenfri 
och vegetarisk. Perfekt för storkök, kaféer 
och restauranger – på mackor, till bakverk, i 
soppor, smoothies, gratänger m m. 

21% Burk 1 650 g
4 st 

á 1 650 g
26400 712576 687061

Philadelphia Original
Originalet! Krämig och smakrik, glutenfri och 
vegetarisk. Perfekt för kaféer och restau-
ranger – på buffén, på mackor, till bakverk, i 
soppor, smoothies, gratänger m m. 

21% Burk 500 g
4 st 

á 500 g
13931 715343 281436

Philadelphia Balance
En magrare Philadelphia. Krämig och smakrik, 
glutenfri och vegetarisk. Perfekt för storkök, 
kaféer och restauranger – t ex som spread 
med ditt val av smaksättning.

11% Burk 1 650 g
4 st 

á 1 650 g
26452 210887 571851

Philadelphia Laktosfri
Lika fräsch, krämig och god som Philadelphia 
Original. Gör Philadelphia tillgängligt för ännu 
fler! Utmärkt för laktosfria mackor, bakverk, 

varma och kalla rätter m m.   

27% Burk 1 500 g
4 st 

á 1 500 g
4031845 209941 217760

Philadelphia Original
Originalet! Philadelphia i storförpackning för 
dig som använder färskosten till bakning, mat-
lagning m m. Ett ekonomiskt alternativ – lite 
fastare konsistens och kan med fördel spädas. 

29% Hink 10 000 g
1 st

á 10 000 g
20335 789839 154039

Philadelphia Original Portion Pack
Originalet! Ett krämigt och smakrikt alternativ 
till smör/margarin. Praktiskt och uppskattat 
för takeaway, bufféer, brickservering, bröd-
korgen m m. 

21% Portion 16,7 g
192 st

á 16,7 g
4049860 207056 571877

Philadelphia Original
Originalet! Krämig och smakrik, glutenfri 
och vegetarisk. Philadelphia i bordsask är 
uppskattat på matbordet, på mindre bufféer 
m m.

21% Ask 200 g
10 st

á 200 g
66138 204033 236760

Philadelphia Laktosfri
Lika fräsch, krämig och god som Philadelphia 
Original. Gör Philadelphia tillgängligt för ännu 
fler! Philadelphia Laktosfri i bordsask är upp-
skattad på matbordet, på mindre bufféer m m.

27% Ask 175 g
10 st

á 175 g
658153 205793

*Philadelphias artikelnummer kan användas hos flertalet grossister.

MATPRAT OCH SPANING

SYMBOLERNAS BETYDELSE VID RECEPTEN:   L FL FLFLF  =Laktosfri    GFG F =Glutenfri    ÄFÄF =Äggfri    VGVG =Vegetarisk*

*Philadelphia passar bra om du är vegetarian. Den innehåller inte animaliskt löpe. Men Philadelphia framställs från komjölk och är inte passande för veganer.

VARFÖR PHILADELPHIA?

 SOMMARENS GODA 

OCH ENKLA
SMAKER

 MÖJLIGHETERNAS 

RÅVARA
Med Philadelphia blir det 
enkelt att variera menyn, 
skapa nytt och vara kreativ. 
Förhöjda smaker, generös 
krämighet och stor mång- 
sidighet är några av för- 
delarna. I sött och salt, kallt 
och varmt – till dygnets 
alla måltider. 

BAKA med Philadelphia, till
exempel för generöst saftig 
vetedeg eller smidig pajdeg.

GRATINERA Philadelphia 
som pricken över i:et 

på allt från potatisgratäng 
till lasagne.

KOKA soppa på 
Philadelphia – lite räcker 
långt tillsammans med 

rotfrukter och grönsaker.

VISPA Philadelphia fluffigt 
för en perfekt topping på 

desserter och bakverk.

MIXA Philadelphia med 
smaksättare till krämigt 

smakrika smoothies, 
såser m m. 
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ORIGINALET FRÅN 1872

DEN GODA SMAKEN:
FRÄSCH OCH FINSTÄMD MED 
EN LITEN SÄLTA. OTROLIGT GOD 
PRECIS SOM DEN ÄR, OCH LYFTER 
SMAKEN PÅ ANDRA RÅVAROR. 

GENERÖS KRÄMIGHET: 
PHILADELPHIAS KONSISTENS 

GÖR ÄVEN ENKLA RÄTTER TILL 
LYXIGA UPPLEVELSER, OCH 

LITE RÄCKER LÅNGT.

HELT NATURLIGT:
PHILADELPHIA GÖRS PÅ

GRÄDDE OCH MJÖLK,
NATURLIGA SMAKSÄTTARE,

VEGETABILISK KONSISTENSGIVARE 
OCH BAKTERIEKULTUR. 

MÅNGSIDIGHETEN:
EN INGREDIENS – OBEGRÄNSADE 
MÖJLIGHETER! DET MINSKAR 
SVINNET OCH EFFEKTIVISERAR 
I KÖKET. 

”Gör det enkelt” är ett bra 

motto inför sommarens alla 

utmaningar och möjligheter. 

Läs vidare för smarta trendiga 

tips och recept.

ETT GRUNDKONCEPT – 
MÅNGA VARIANTER. Ger 

valfrihet, minskat svinn och 

nöjda gäster. Kolla pizzorna 

(trendiga pizza bianco!) på 

sidan 7.

RÄTTER SOM PASSAR
ON-THE-GO. En trend som 

växer: Här tipsar vi om 

mackor, burgare, bakad söt-

potatis chiapud-

ding m m som 

alla upp-

skattas som 

ta-med-mat dygnet 

runt. Tips: servera 

pizzan rullad för den 

som vill ta med den 

ut i solen!

UTGÅ FRÅN ENKLA
RÅVAROR OCH LYFT DEM MED
PHILADELPHIA. Trendigt just 

nu är bland annat blomkål, 

men i princip all typ av kål, 

och svamp. Här 

lägger vi bland 

annat grönkål 

och svamp 

på pizzan, och 

gör en krämig coleslaw till 

halloumiburgaren. 

KOM IHÅG: INSTAGRAM- 
VÄNLIG MAT = CHANS TILL 
GRATIS REKLAM. Ett bra 

exempel: matcha i smoothien 

och rosépeppar på 

desserten som på 

sidan 5.

VAD
ÖVERRASKAR
DU MED? 



Oregelbundet formade 
bitar i varierande  

storlek. Kryddas innan 
tillagning.

Skuren i rejäla 
strimlor. Optimal  
när du vill ha mer 
regelbundna bitar.

Chunks med grill-
krydda. Passar bra 

till allt där du vill 
ha en BBQ-feeling!

Strimlor med kebab-
kryddor. Stek och 

lägg i ett pitabröd. 
Funkar även utmärkt 
till wraps, tortillas 

och sallader.

Chunks smaksatta  
med timjan och 
vitlök. Milda 

smaker som passar 
bra till sallad, 

pasta eller varför 
inte risotto?

Chunks i smak-
rik BBQ-sås. Gör 
en Pulled Oumph! 
burgare med dina 
bästa tillbehör, 
eller ha till 

tacos.

bestseller

Beställningsnummer:
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Saftig korv med  
fin rökighet och  

balanserad kryddning. 
Skinn av alger.

Bitar med sälta och rökig 
Hickory-arom. Knaperstek som 
ett bacon eller stek kortare 

tid för en mjukare, mer 
skinkliknande konstistens.

Färs milt smaksatt med 
kryddor. Funkar till alla 
typer av färsrätter: Kan 
formas till bullar och 
biffar eller användas i 
Bolognese eller lasagne.

Saftig och ”rare”  
premiumburgare med  

fin röd färg av rödbeta. 
Montera grymma växt-
baserade burgare med 

picklad rödlök, vegansk 
majjo och servera med 

frasiga fries.

Saftiga bullar med  
lagom touch av kryddor. 
Passar i såväl smakrika 
pastarätter som till  
sticky Asian balls!



havreguRt

Havregurt 
Jordgubb 1000 g

2% fett. 
Kalcium- och 
vitaminberikad. 
Kylvara. 
Hållbarhet 
150 dagar.

Havregurt 
Hallon 1000 g

Havregurt 
Citron/Fläder 
1000 g2% fett. 

Kalcium- och 
vitaminberikad. 
Kylvara. 
Hållbarhet 
150 dagar.

2,1% fett. 
Kalcium- och 
vitaminberikad. 
Kylvara. 
Hållbarhet 
150 dagar.

Havregurt 
Blåbär/Hallon 
1000 g
2% fett. 
Kalcium- och 
vitaminberikad. 
Kylvara. 
Hållbarhet 
150 dagar.

Havregurt Havregurt Havregurt Havregurt Havregurt Havregurt Havregurt Havregurt Havregurt 
Vanilj 1000 g

2,1% fett. 
Kalcium- och 
vitaminberikad. 
Kylvara. 
Hållbarhet 
150 dagar.

Havregurt 
Naturell 1000 g

2,2% fett. 
Kalcium- och 
vitaminberikad. 
Kylvara. Håll-
barhet 
150 dagar.

NYHET! NYHET!

Havregurt 
Hallon 1000 g

Havregurt 
Citron/Fläder 

Havregurt Havregurt 

NYHET!

havreDryck

Havredryck 
Apelsin/Mango 1 L
0,5% fett. Kan 
förvaras i rums-
temperatur innan 
öppning. Hållbarhet 
240 dagar.

1,5% fett. Kalcium- 
och vitaminberikad. 
Kan förvaras i rums-
temperatur innan 
öppning. Hållbarhet 
365 dagar.

Havredryck 
Choklad 1 L

0,5% fett. KRAV-
märkt. Kan förvaras 
i rumstemperatur 
innan öppning. Håll-
barhet 365 dagar.

Havredryck KRAV 
Ekologisk 1 L

1,5% fett. Kalcium- 
och vitaminberikad.
Kan förvaras i 
rumstemperatur innan 
öppning. Hållbarhet 
365 dagar.

Havredryck
1 L

iKaffe 
1 L
3% fett. Skumbar. 
Kalcium- och vitamin-
berikad. Perfekt 
för kaffelatten. Kan 
förvaras i rums-
temperatur innan 
öppning. Hållbarhet 
365 dagar.

1,5% fett. Kalcium- 
och vitaminberikad. 
Funkar i kaffe 
och te. Kylvara. 
Hållbarhet 54 dagar.

2,8% fett. Kalcium- 
och vitaminberikad. 
Funkar i kaffe 
och te. Kylvara. 
Hållbarhet 54 dagar.

1,5% fett. Ekologisk, 
KRAV-märkt. Kylvara. 
Hållbarhet 54 dagar.

2,5% fett. Berikad 
med vitaminer, 
kalcium och jod. 
Rik och fyllig 
chokladsmak. 
Kylvara. Hållbarhet 
54 dagar.

Havredryck
Mellan 1 L

Havredryck
Deluxe 1 L

Havredryck
Mellan Eko 1 L

Havredryck
Choklad Deluxe 1 L

NYHET!

Havredryck Havredryck KRAV Havredryck Havredryck KRAV Havredryck Havregurt 
Turkisk 500 g
10% fett. Berikad 
med vitaminer och 
kalcium. Perfekt 
i matlagning, varm 
eller kall. Kylvara. 
Hållbarhet 90 dagar. 

Havregurt 

Glass

matlagning

iMat KRAV Ekologisk 
1 L och 250 ml
13% fett. Ekologisk. 
Krav-märkt. Kokbar. 
Används som matlag-
ningsgrädde. Passar 
all matlagning. 
Kylvara.
Hållbarhet 150 dagar.

matlagningmatlagning

13% fett. Kokbar. 
Används som matlag-
nings-grädde. Passar 
i all matlagning. 
Kylvara.
Hållbarhet 150 dagar.

iMat 
1 L och 250 ml

iMat Fraiche 
500 ml och 200 ml 
15% fett. Kokbar. 
Använd den som 
vanlig Fraiche i 
matlagning eller 
som en kall dippsås. 
Kylvara.
Hållbarhet 150 dagar.

påMackan Naturell, 
Vitlök/Gurka och 
Tomat/Basilika 150 g
20%, 18% respektive 
19% fett. Bredbart 
vegetabiliskt pålägg. 
Perfekt på smörgåsen, 
i bakning och mat-
lagning. Kokbar. 
Kylvara. Hållbarhet 
150 dagar/ 90 dagar / 
90 dagar.

Glass Choklad, Jordgubb 
och Vanilj 500 ml
Krämig glass med smak av choklad, 
jordgubb eller vanilj. Hållbarhet 
730 dagar.

Double Chocolate Fudge, 
Salty Caramel Vanilla 
och Salty Caramel and 
Hazelnut 500 ml
Extra lyxig chokladglass med 
fudgebitar, krämig vaniljglass 
med salt karamellsås, kolaglass 
med salt kolasås och hasselnötter. 
Hållbarhet 730 dagar.

11% fett. Kan vispas 
fluffig eller 
användas direkt 
som den är. Kylvara.
Hållbarhet 210 dagar.

Vaniljsås 
250 ml

Havredryck choklad. 
Kalcium- och vitamin-
berikad. Perfekt för 
den chokladsugne som 
inte sympatiserar med 
sugrör. Kan förvaras i 
rumstemperatur innan
öppning. Serveras 
kyld. Hållbarhet 
240 dagar.

Chocolate 
235 ml

Havredryck 
med matcha te. 
Ekologisk. Kan 
förvaras i rums-
temperatur innan 
öppning. Serveras 
kyld. Hållbarhet 
180 dagar.

Matcha Latte 
Organic 235 ml

Havredryck med kall-
bryggt kaffe.  Inne-
håller koffein från 
Fairtrade arabica 
kaffe-bönor. Kan 
förvaras i rumstem-
peratur innan öpp-
ning. Serveras kyld. 
Hållbarhet 
240 dagar.

Havredryck med 
kaffe och choklad. 
Ekologisk. Kan 
förvaras i rums-
temperatur innan 
öppning. Serveras 
kyld. Hållbarhet 
240 dagar.

Cold Brew Latte 
235 ml

Mocha Latte 
Organic 235 ml

On the go

Havredryck naturell 
och choklad är 
vitamin- och kalcium-
berikade. Små prak-
tiska  förpackningar. 
Kan förvaras i rums-
temperatur innan 
öppning. Hållbarhet 
365 dagar.

Havredryck 
Naturell och 
Choklad 250 ml

NYHET!





INNEHÅLL

Ekologiskt ................................. 3
Limpa......................................... 4
Ljusa skivade bröd ................. 5
Ljusa portionsbröd ................ 6
Mörka skivade bröd ...............7
Mörka portionsbröd ............. 8
Kaffebröd ................................. 9
Bake off .................................... 9
Hårt bröd................................ 10
Säsong....................................... 11

Fazer bröd
Bröd är fantastiskt! Vilket annat livsmedel kan så enkelt och snabbt förvandlas 
till så mycket gott? Inom Fazer Bageri utvecklar vi ständigt vår produktportfölj 

med innovativa produkter inom varumärkena Skogaholm och Fazer. Skogaholm 
är ett av Sveriges mest välkända varumärken med bland annat klassiker som 

Skogaholmslimpa. Under varumärket Fazer finns en variation av bröd från rågbröd 
gjord på äkta surdeg, norrländska tunnbröd till våra goda bröd bakade med havre från 

vår egen kvarn. I Sverige är våra bagerier belägna i Umeå, Eskilstuna, Lidköping och 
Lund vilket ger oss en näst intill lokal anknytning i stora delar i landet.

De flesta av våra goda bröd bakas utan mjölk i receptet. Det är ett exempel 
på mervärden för dig som äter våra goda bröd. Här nedan finner du olika symboler 
som finns i broschyren som kan vara till hjälp. Nyckelhålsmärkning är ett exempel, 

ett annat är att vi märker ut när vi tillsatt mjölk eller laktos i receptet.

Nyckelhålet hjälper konsumenterna att välja 
hälsosammare alternativ. Nyckelhålet ställer 
krav på fettmängd, fettkvalitet, fiberhalt, och 
hur mycket socker och salt ett livsmedel får 
innehålla. För bröd finns även ett krav på full-
kornsmängd i brödet.

KRAV-märket är Sveriges mest kända miljö-
märkning för mat, uppbyggd på ekologisk 
grund med särskilt höga krav på djuromsorg, 
hälsa, socialt ansvar och klimatpåverkan.

Innehåller inga tillsatta sockerarter. Naturligt 
förekommande sockerarter finns i produkten.

Surdeg är en deg som innehåller levande jäst 
och mjölksyra bakterier och som används som 
jäsämne i nyberedd deg och vid bakning av 
bröd. Surdeg sänker pH och ger ett hållbarare 
bröd och mustigare smak.

Ekologiskt bröd är gjort på råvaror som räknas 
som ekologiska, dvs innehållet kommer från 
odlingar som är certifierade för dessa regler.

Innehåller rotfrukter.

Innehåller mjölk/laktos.

Symboler med mervärden

Ekologiskt!
Fazer är marknadsledande på ekologiskt, för din och 

miljöns skull. Prova våra ekologiska bröd! 

FAZERFAZER

FAZER

Råg Eko

Ekologiska Havrehalvor

6-p, skuret bröd, 300 g

4-p, skuret bröd, 260 g

FRYST
Art nr: 149604 
Ant/kart: 9
Ant kart/pall: 40

FRYST
Art nr: 149917
Ant/kart: 11
Ant kart/pall: 48

FÄRSKA
Art nr: 143003
Ant/kart: 14
Ant kart/pall: 40

FRYST
Art nr: 149280
Ant/kart: 25
Ant kart/pall: 36

FÄRSKA
Art nr: 143001
Ant/kart: 14
Ant kart/pall: 40

Menigo: 408378
Martin & Servera: 367292
Dafgård: –
Svensk Cater: –
Mårdskog & Lindqvist: –

Menigo: –
Martin & Servera: –
Dafgård: –
Svensk Cater: –
Mårdskog & Lindqvist: –

Menigo: 407312
Martin & Servera: 585414
Dafgård: –
Svensk Cater: 81386
Mårdskog & Lindqvist: 
93059604

Menigo: 406619
Martin & Servera: 424085
Dafgård: 77250
Svensk Cater: –
Mårdskog & Lindqvist: 
93059917

Menigo: –
Martin & Servera: –
Dafgård: –
Svensk Cater: –
Mårdskog & Lindqvist: –

Ekologiskt Surdegsbröd
6-p, skuret bröd, 350 g

FAZER

FAZER

Ekologiskt Danskt Rågbröd

Ekologiska Råghalvor

340 g

4-p, skuret bröd, 260 g

EKOLOGISKT  3 



Lagerblad Foods förbinder sig att stödja alla 17 mål för hållbar utveckling i sitt ansvarsarbete. 
Dessutom har vi identifierat fem mål som vi har de största möjligheterna att påverka med vår 
verksamhet. 

ANSVARSPROGRAM

Utrota hunger
•  Vi väljer råvaror som producerats på  
   ett hållbart sätt.
•  Vi gör människornas matvanor hållbarare   
   genom vårt utbud.

Anständigt jobb och ekonomisk tillväxt
•  Vi erbjuder högklassiga arbetsplatser och 
   garanterar en jämlik, jämställd och trygg 
   arbetsmiljö.

Ansvarsfull konsumtion
•  Vi arbetar för att minska matsvinnet och 
   sköter om råvarornas hållbara ursprung  
   och spårbarhet.

Klimatgärningar
•  Vi förbättrar energieffektiviteten i 
   produktionen.
•  Vi kompletterar vårt sortiment med 
   alternativ som är bättre för klimatet

Lagerblad Foods ansvarsprogram och mål

Lagerblad Foods indelar effekterna och målen för 
sitt företagsansvar under tre teman: ansvaret inom 
affärsverksamheten, ansvaret i fråga om produkter-
na och åtgärder för att minska vår klimatpåverkan. 
Målet är att vi fortlöpande förbättrar nivån på vårt 
ansvarsarbete. 

Liv i havet
•  Vi använder hållbart fiskade och odlade, 
   livskraftiga fiskarter.

Klimathänsyn
•   Energieffektiv produktion
•   Matsvinnet till ett minimum
•   Klimatvänligt sortiment

Hållbar och lönsam verksamhet
•   Välmående personal
•   Fungerande partnerrelationer
•   Affärsverksamheten växer lönsamt

Hederlig, smaklig mat
•   Nöjda kunder
•   Hållbart producerade produkter
•   Trygga och spårbara råvaror

44

Lagerblad Foods ansvarsprogram och mål
Lagerblad Foods nya klimatmätare, som är ett inslag 
i vårt pågående klimatarbete, åskådliggör utsläppen 
från de olika råvarorna på ett lättbegripligt sätt. 

CO2e för produkter av viltkött och för vegetariska 
och veganska produkter är under 20 g per hundra 
gram produkter, vilket betyder att de har mycket små 
klimateffekter. CO2e för höns- och fiskprodukter är 
under 300 g per hundra gram produkter, och även 
dessa produkter har små klimateffekter.

CO2-eq  
KLIMATMÄTARE

5

Tre femtedelar av de totala utsläppen kommer ifrån 
hushållen, den resterande två femtedelarna kommer 
ifrån offentlig konsumtion och investeringar. Offent-
lig konsumtion motsvaras av de varor och tjänster 
som exempelvis skolor, sjukhus och myndigheter kö-
per in för att bedriva sin verksamhet. Investeringar är 
utsläpp kopplat till byggnader, maskiner, datorer, vär-
deföremål och lagerinvesteringar.  

Sveriges konsumtionsbaserade 
utsläpp år 2017 andelar per 
konsumtionsområde.

10 %

29 %
Investeringar

12 %

22 %

Hushållens
livsmedel

Hushållens
transporter

16 %

11 %
Offentlig
konsumtion

Hushållens
boende

Hushållens
övrigt

Källa 
Denna statistik tillhör 
Sveriges officiella statistik. 
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4091 SPENAT OCH 
MOROTSPLÄTTAR CA 50 G
Tillredd. Djupfryst.
ca 70 st x ca 50 g = 3,5 kg

glutenfri havre, bonbönamjöl, morot (15%), 
spenat (7%), kikärtmjöl, rypsolja, potatis- 
och rismjöl, vatten, salt, socker, jäsnings-
medel (E450, E500), kryddor (muskotnöt, 
vitpeppar, chili, spiskummin, oregano, vit-
lök), stabiliseringmedel (E1442, E142), emul-
gerinsmedel (E472e), modifierad stärkelse, 
surhetsreglarande medel (E331).

GLUTENFRI. MJÖLKFRI.  
LAKTOSFRI. KOSTFIBERHALTIG. 
INNEHÅLLER INTE ÄGG. VEGAN. 

Menigo   409727
Svensk Cater   4091

4092 SPENATPLÄTTAR 30 G
Tillredd. Djupfryst.
ca 117 st x ca 30 g = 3,5 kg

Glutenfri oat cuisine  [vatten, havre, ryps-
olja, stabiliseringsmedel (E1442, E412), emul-
geringsmedel (E472e), modifierad stärkelse, 
surhetsreglerande medel (E331)], vatten, 
spenat (21%), glutenfri bondbönamjöl, pota-
tismjöl, glutenfri kikärtmjöl, socker, jäsnings-
medel (E500), salt, rypsolja.

GLUTENFRI. MJÖLKFRI. LAKTOSFRI. 
KOSTFIBERHALTIG. VEGAN.

Vegan

Mexikansk  
grönsaksbiff med ris.
lagerbladfoods.se

4086 SVARTBÖNSBIFF 120 G
Tillredd. Djupfryst.
ca 40 st. x 120 g = 4,8 kg
 
Svarta bönor (77 %), morot, glutenfri hav-
reflingor, rismjöl, solrosfrön, lök, salt, svart-
peppar, rypsolja.

GLUTENFRI. MJÖLKFRI.  
LAKTOSFRI. INNEHÅLLER INTE ÄGG. 
VEGAN.

4084 MATBANANBIFF 60 G
Servera till frukost som den är eller med ros-
tad bacon och pocherat ägg. En god och lätt 
lunch tillsammans med kokosris. Matbanan-
biffen med glass och lönnsirap blir en deli-
kat efterrätt.

Tillredd. Djupfryst.
ca 90 st x 60 g = 5,4 kg

Matbanan (65 %), lök, vetemjöl, vatten, 
ingefära, chili, vitlök, salt, rypsolja.

MJÖLKFRI. LAKTOSFRI. 
INNEHÅLLER INTE ÄGG. VEGAN.

Martin & Servera   259927

3367 MEXIKANSK GRÖNSAKSBIFF 
50 G
En kryddig grönsaksbiff som kombinerar 
bondbönor och svartbönor med majs, pap-
rika och lök och sedan smaksatts med här-
liga heta mexikanska kryddor. Produkten 
passar utmärkt till alla typer av varma och 
kalla vegetariska och veganrätter så som 
tex Wraps, smörgåsar, sallader eller mitt på 
tallriken.

Tillredd. Djupfryst.
ca 100 st. x 50 g = 5,0 kg

Bondböna, svartböna, majs, paprika, modi-
fierad majsstärkelse, rismjöl, lök, socker, ta-
cokryddor (socker, cayennepeppar, lök, vit-
lök, kummin, paprika, svartpeppar, oregano) 
salt, citronskal, rypsolja.

GLUTENFRI. MJÖLKFRI.  
LAKTOSFRI. KOSTFIBERHALTIG. 
INNEHÅLLER INTE ÄGG. VEGAN. 

Martin & Servera   353072
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4063 ÄRT-RÖDBETSBIFF 60 G
Ärt-Rödbetsbiffen är en nordisk variant på 
den klassiska Falafel tillagad på gröna ärtor 
och rödbetor i stället för kikärtor. Den kan 
med fördel användas i t.ex. sallader, burga-
re eller wraps, den fungerar som en lite an-
norlunda variant till den traditionella bullen. 
Biffen steks i rikligt med rybsolja på gjut-
järnspanna för att få en fin yta.

Tillredd. Djupfryst.
ca 90 st. x 60 g = 5,4 kg

Gröna ärter (64 %), rödbeta (21 %), vatten, 
lök, rismjöl, salt, matsoda, kryddor (mejram, 
muskotnöt, chili, paprika, vitlök, spiskum-
min, oregano), rybsolja. Grönsakshalt 85 %.

GLUTENFRI. MJÖLKFRI.  
LAKTOSFRI. INNEHÅLLER INTE ÄGG. 
VEGAN.

Martin & Servera  354431 
Restaurangbutiker art.nr.   3510
Menigo  408400
Svensk Cater  4063

4060 KRYDDIGA VEGOBITAR 8 G 
En liten, välkryddad mycket smakrik ve-
gansk bulle. Den kan med fördel användas i 
t.ex. sallader, med pasta, wraps, soppor och 
på pizza. 

Tillredd. Djupfryst.
ca 625 st x 8 g = 5,0 kg

Bondböna (65%), kikärt (34%), majsstärkel-
se, lök, rismjöl, rörsocker, jalopeno, kryddor 
(kummin, senappulver, spiskummin, orega-
no, paprika, muskotnöt, kanel), salt, korian-
der, chili, limeblad, vitlök, ingefära, rypsolja, 
naturlig lime- och citronarom. Grönsakshalt 
99 %.

GLUTENFRI. MJÖLKFRI. LAKTOSFRI. 
INNEHÅLLER INTE ÄGG. VEGAN. 
KOSTFIBERHALTIG.

Martin & Servera  259889
Restaurangjouren  4060
Svensk Cater  4060

4082 KIKÄRT-QUINOABIFF 40 G 
Läckra vegetariska biffar som passar vega-
ner. Utmärkt till bufféer, sandwich eller sal-
lad.

Tillredd. Djupfryst. 
ca 140 st. x 40 g = 5,6 kg

Kikärt (32 %), ärt, quinoa (14 %), grönkål, spe-
nat, glutenfri havrekli, rypsolja, solrosfrö, 
rismjöl, ärtprotein, basilika, persilja, salt, tim-
jan, limeblad.

GLUTENFRI. INNEHÅLLER HAVRE. 
INNEHÅLLER INTE ÄGG. MJÖLFRI. 
LAKTOSFRI. VEGAN.

Martin & Servera  255448
Svensk Cater  4082

4067 FALAFELBULLE 16 G
En av våra populäraste produkter, falafelbif-
fen, i form av en 16 grams bulle. Bullen har 
en fin stekyta, samt en fräsch smak och fin 
grön färg av färsk persilja och koriander.

Tillredd. Djupfryst. 
ca 375 st. x 16 g = 6,0 kg

Kikärt, vatten, lök, persilja, rismjöl, koriander, 
salt, vitlök, kummin, matsoda, rybsolja. 
Kikärtshalt 74 %. 

GLUTENFRI. MJÖLKFRI. LAKTOSFRI. 
INNEHÅLLER INTE ÄGG. VEGAN.

Martin & Servera  357194
Restaurangbutiker art.nr.   3510
Svensk Cater  4067

4065 FALAFELBIFF 60 G
Som biff är falafeln mångsidigare då den kan 
användas i t.ex. sallader, burgare eller wraps, 
den fungerar som en lite annorlunda variant 
till den traditionella bullen. Biffen steks i rik-
ligt med rybsolja på gjutjärnspanna för att få 
en fin yta.

Tillredd. Djupfryst.
ca 90 st. x 60 g = 5,4 kg

Kikärt, vatten, lök, persilja, rismjöl, koriander, 
salt, vitlök, kummin, matsoda, rybsolja. 
Kikärtshalt 74 %. 

GLUTENFRI. MJÖLKFRI. LAKTOSFRI. 
INNEHÅLLER INTE ÄGG. VEGAN.

Martin & Servera  479915
Restaurangbutiker art.nr.   3511
Svensk Cater  4065
Menigo   409787

4062 FALAFELBIFF 130 G
Tillredd. Djupfryst.
ca 40 st. x 130 g = 5,2 kg

Kikärt (74 %), vatten, rypsolja, lök, persil-
ja, rismjöl, koriander, salt, vitlök, kummin, 
matsoda.

GLUTENFRI. MJÖLKFRI. LAKTOSFRI. 
INNEHÅLLER INTE ÄGG. VEGAN. 

Martin & Servera  357368

Ärt-rödbetsbiff &  
rostade grönsaker  
med örtkrydda

lagerbladfoods.se



4072 BONDBÖNABIFF 60 G
Utmärkt till bufféer, sandwich, sallad eller 
som vegetarisk hamburgare.

Tillredd. Djupfryst.
ca 90 st x 60 g = 5,4 kg

Bondböna (28 %), havrekorn, grönkål, 
morot, vatten, rismjöl, havreflinga, sol-
rosfrö, lök, salt, havrekli, kål, rypsolja.

MJÖLKFRI. LAKTOSFRI. INNEHÅLLER 
INTE ÄGG. VEGAN.

Martin & Servera  259832
Svensk Cater  4072
Chefs Culinar   17135627

4074 ÄRT-KÅLROTSBIFF 50 G
Läckra vegetariska biffar som passar vega-
ner. Enkel att variera. Hög och jämn kvalitet. 
Utmärkt till bufféer, sandwich eller sallad.

Tillredd. Djupfryst. 
ca 110 st. x 50 g = 5,5 kg

Ärt (57 %), kålrot (35 %), rismjöl, lök, kryddor 
(gurkmeja, chili, koriander), salt, ingefära, 
socker, rypsolja. 

GLUTENFRI. MJÖLKFRI. LAKTOSFRI. 
INNEHÅLLER INTE ÄGG.  VEGAN.

Martin & Servera   299479
Svensk Cater  4074
Restaurangjouren   4074
Menigo   409728
  

Vegan

Ärt-kålrotsbiff med  
bön-rödådrad syra bulgur

lagerbladfoods.se

4071 VEGE KOFTA 40 G
Vår populära vegetariska kofta i en version 
utan färskost, som passar även veganer. Väl-
kryddad vegetarisk Kofta med en hög grön-
sakshalt och tydliga indiska smaker.

Tillredd. Djupfryst. 
ca 150 st. x 40 g = 6,0 kg

Grönsaker (ärt, morot, potatis, spenat), mo-
difierad majsstärkelse, vatten, glutenfri 
havre, rapsolja, emulgeringsmedel (E472e), 
stabiliseringsmedel (E415), salt, grön chili, 
ingefära, spiskummin, rybsolja. Grönsaks-
halt 85 %.

GLUTENFRI. MJÖLKFRI. LAKTOSFRI. 
INNEHÅLLER INTE ÄGG. VEGAN.

Martin & Servera  587766
Svensk Cater  4071
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4073 KIKÄRT-MOROTSBIFF 50 G
Läckra vegetariska biffar som passar vega-
ner. Enkel att variera. Hög och jämn kvalitet. 
Utmärkt till bufféer, sandwich eller sallad.

Tillredd. Djupfryst. 
ca 110 st. x 50 g = 5,5 kg

Kikärt (59 %), morot (35 %), rismjöl, lök, kryd-
dor (koriander, kummin, fänkål, citronskal), 
salt, jäsningsmedel (E500), rypsolja.

GLUTENFRI. MJÖLKFRI. LAKTOSFRI. 
INNEHÅLLER INTE ÄGG. VEGAN.

Martin & Servera  255554
Svensk Cater  4073
Restaurangjouren   4073
Chefs Culinar   17136419

Vegetariska

Feta-grönsaksbiff 
med rostade grönsaker

lagerbladfoods.se
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6804 VEGETARISK KOFTA 40 G
Välkryddad vegetarisk Kofta med en hög 
grönsakshalt och tydliga indiska smaker. 
Servera gärna Koftan med sallad, råkost, ris 
och yoghurt- eller tomat/chilisås.

Tillredd. Djupfryst. 
ca 150 st. x 40 g = 6,0 kg

Grönsaker (ärt, morot, potatis, spenat), modi-
ferad majsstärkelse, laktosfri färskost (mjölk, 
grädde, salt, syrakultur), grön chili, salt, inge-
fära, spiskummin, rybsolja. Grönsakshalt 78 %

GLUTENFRI. LAKTOSFRI. 
INNEHÅLLER INTE ÄGG.

Martin & Servera  356600
Restaurangbutiker art.nr.   3523
Svensk Cater  6804

4059 POTATIS-SVAMPBIFF 60 G
Tillredd, djupfryst. 
ca 90 st. x 60 g = 5,4 kg

Potatis 66 %, svamp 31 % (ostronskivling, 
smörsopp, grynsopp), ägg, lök, potatis-
flinga [potatis, emulgeringsmedel (E471), 
surhetsreglerande medel (E330, E331), sta-
biliseringsmedel (E450), antioxidationsme-
del (E300)], salt, kryddor (bl.a. svartpeppar, 
örter) rypsolja.

GLUTENFRI.  MJÖLKFRI.  LAKTOSFRI.

4058 FETA-GRÖNSAKSBIFF 60 G
Vegetarisk nyhet med smaker av fräscha 
grönsaker och krämig fetaost som för tan-
karna till medelhavet. Produkten har ett rus-
tikt utseende med en krispig stekyta och en 
härlig mix av texturer som gör att den pas-
sar utmärkt till alla typer av både varma och 
kalla vegetariska rätter.

Tillredd, djupfryst. 
ca 90 st. x 60 g = 5,4 kg

Fetaost, 31 % (fårmjölk, getmjölk, mikrobio-
logisk ystenzym, mjölksyrakultur, surhets-
reglerande medel (E509)), salt, morot, kikärt, 
vatten, spenat, rismjöl, paprika, lök, kryddor 
(fänkål, svartpeppar, citronskal) soda E500, 
rypsolja. Grönsakshalt 51 %.

GLUTENFRI. LÅGLAKTOS. INNEHÅLLER 
INTE ÄGG.

Martin & Servera   353039

NYHET NYHET



SMAKIS – KRAV EKOLOGISK FRUKTDRYCK, 27 X 25CL

M&S	 558	619
Menigo	 773	762
Axfood	 100297634
Svensk	Cater	 427	025
Mårdskog	&	Lindkvist		 427	025
Smakis	 427	025

M&S	 558	635
Menigo	 773	768
Axfood	 100815842
Svensk	Cater	 927	025
Mårdskog	&	Lindkvist		 927	025
Smakis	 927	025

M&S	 558	627
Menigo	 773	767
Axfood	 100815824
Svensk	Cater	 827	025	
Mårdskog	&	Lindkvist		 827	025
Smakis	 827	025

M&S	 572	552
Menigo	 706	141
Axfood	 100846355
Svensk	Cater	 127	125	
Mårdskog	&	Lindkvist		 127	125
Smakis	 127	125

M&S		 397	125
Menigo	 118	524
Axfood	 101264659
Svensk	Cater	 717	025
Mårdskog	&	Lindkvist		 717	025
Smakis	 717	025

SMAKIS SORTIMENTSGUIDE

UTAN  
TILLSATT 
SOCKER

M&S	 577	395
Menigo	 706	144
Axfood	 100832342
Smakis	 227	225
Svensk	Cater	 227	225

CHOKLADMJÖLK - KRAV, 18 X 25CL

M&S	 266	585
Menigo	 776	138
Axfood	 100730639
Svensk	Cater	 227	025
Smakis	 227	025

M&S	 266	593
Menigo	 776	136
Axfood	 100730620
Svensk	Cater	 127	025
Smakis	 127	025

M&S	 266	577
Menigo	 776	140
Axfood	 100730611
Svensk	Cater	 327	025
Smakis	 327	025

M&S	 594	127
Menigo	 714	316
Axfood	 100869446
Svensk	Cater	 227	325	
Smakis	 227	325

SMAKIS ORIGINAL FRUKTDRYCK, 27 X 25CL

M&S	 611	939
Menigo	 119	669
Axfood	 –
Svensk	Cater	 647	025
Mårdskog	&	Lindkvist		 647	025
Smakis	 647	025M&S	 373	548

Menigo	 120	379
Axfood	 –
Svensk	Cater	 657	025
Mårdskog	&	Lindkvist		 657	025
Smakis	 657	025

SMAKIS FRUKTIS - UTAN TILLSATT SOCKER, 27 X 20CL

M&S	 337	964
Menigo	 117	463
Axfood	 101263090
Svensk	Cater	 617	025	
Mårdskog	&	Lindkvist		 617	025
Smakis	 617	025

M&S	 222	737	
Menigo	 119	946	
Smakis	 120	025

M&S	 541	102
Menigo	 118	954
Axfood	 –
Svensk	Cater	 637	025
Mårdskog	&	Lindkvist		 637	025	
Smakis		 637	025

M&S	 226	449	
Menigo	 119	948	
Smakis	 320	025

M&S	 337	972
Menigo	 117	464
Axfood	 101263063
Svensk	Cater	 627	025
Mårdskog	&	Lindkvist		 627	025
Smakis	 627	025

M&S	 226	431	
Menigo	 119	947	
Smakis	 220	025

SMAKIS - KRAV EKOLOGISK SMOOTHIE, 18 X 25CL

SMAKIS SMOOTHIE - 100% FRUKT, 3 X 3000ML  ”BIB”

Smakis och Sundis EKO  
tillverkas i Sverige av frukter och  

bär som är odlade utan konstgödsling 
och kemiska bekämpningsmedel.

SUNDIS SORTIMENTSGUIDE

M&S	 447	714
Menigo	 109	936
Axfood	 –
Svensk	Cater	 227	340	
Sundis	 227	340

M&S	 447	680
Menigo	 109	935
Axfood	 –
Svensk	Cater	 227	341	
Sundis	 227	341

representerar  
Smakis  & Sundis  
på foodservice

SUNDIS - KRAV EKOLOGISK 100% JUICE, 10 X 1000ML

M&S	 632	869
Menigo	 100	345
Axfood	 101013966
Svensk	Cater	 227	328	
Sundis	 227	328

M&S	 632	885
Menigo	 100	342
Axfood	 101013948
Svensk	Cater	 227	326	
Sundis	 227	326

SUNDIS  - KRAV EKOLOGISK 100% JUICE, 27 X 25CL

3L  
JUICE- 
BOX
Smakis ekologiska 
juicer finns i en smart 
3l juice-box. Oöppnad 
juice-box förvaras i 
rumstemperatur.  
Öppnad förpackning 
hållbar ca 3 veckor 
i kylskåp. Boxen har 
två tapphål så att den 
även kan ligga på smala 
hyllan i kylskåpet och 
enkelt tappas ur, både 
för stora och små.  
Producerad i Sverige.M&S	 457	812

Menigo	 109	955
Axfood	 –

Svensk	Cater	 227	330	
Sundis	 227	330

M&S	 457	788
Menigo	 109	954
Axfood	 –

Svensk	Cater	 227	331	
Sundis	 227	331

SMAKIS JUICE, 3 X 3000ML  ”BIB”



HOTELL  –  RESTAURANG – STORKÖK

MÅLTIDSDRICKA  •  GLÖGG  •  SAFT  •  JUICE

P R O D U K T K A T A L O G

Produktnamn Fruktjuice Martin& Menigo 
  Servera 
LINGON LIGHT 1+9 1L  3001-01 620567 120133
CITRON LIGHT 1+9 1L  3002-01 620575 120138
ÄPPLE LIGHT 1+9 1L  3003-01 543637 119050
TROPISK LIGHT 1+9 1L 3004-01 620583 120139
MÅLTIDSDR LINGON LS 1+5 1L  3352-01E 265744 726732
  
APELSINJUICE KONC 1+4 5L 3115-04 807024 731514
APELSINJUICE SLIM BIB 9L  3115-09 571281 744006
APELSINJUICE DRF BIB 3L  3160-03 304204 
ÄPPELJUICE KONC 1+5 5L  3102-04 807016 
ÄPPELJUICE SLIM KONC BIB 9L 3102-09 571273 108903
ÄPPELJUICE DRF BIB 3L  3162-03 308007 
TROPISKT KONC 1+4 5L 3370-04 806398 
TROPISKT KONCENTRAT SLIM 1+4 9L 3371-09 581744 
   
MÅLTIDSDRYCK PÄRON 1+5 5L  3360-04 393025 108445
MÅLTIDSDRYCK PÄRON SLIM 9L 3360-09 584904 
MÅLTIDSDRYCK PÄRON BIB 10L  3360-10 393033 
MÅLTIDSDRYCK ÄPPLE 1+5 5L 3361-04 283820 731520
MÅLTIDSDR ÄPPLE SLIM 5+1 9L 3361-09 581736 744549
ÄPPELDRICKA BIB 1+5 10L  3361-10 188045 
MÅLTIDSDRYCK LINGON 1+5 5L  3362-04 283853 731522
MÅLTIDSDRYCK LINGON SLIM 9L 3362-09 571299 101582
MÅLTIDSDRYCK LINGON BIB 10L 3362-10 649285 
MÅLTIDSDRYCK VILDA BÄR 5L  3365-04 393090 112357
MÅLTIDSDR VILDA BÄR SLIM 9L 3365-09 521302 
MÅLTIDSDR VILDA BÄR BIB 10L 3365-10 393108 
MÅLTIDSDRYCK CITRON LIME 5L 3366-04 283861 717929
MÅLTIDSDR CITR LIME SLIM 9L 3366-09 584912 766768
CITRON LIME DRYCK BIB 10L  3366-10 286583 
MÅLTIDSDRYCK BLODAPELSIN 5L 3325-04 464859 
MÅLTIDSDR BLODAP SLIM 9L FRU 3325-09 355222 
MÅLTIDSDR GRANATÄPP SLIM 9FRU 3329-09 292027 
   
LINGONDR LIGHT 1+5 5L FRU 3374-04 346387 
LINGONDRYCK LIGHT BIB 10L FRU 3374-10 185603 
ÄPPELDRYCK LIGHT 1+5 5L FRU 3375-04 346403 
ÄPPELDRYCK LIGHT BIB 10L FRU 3375-10 409383 
   
BLANDSAFT 1+5 5L FRU 3367-04 571950 
APELSINSAFT 1+5 5L FRU 3368-04 649756 
FLÄDERBLANDSAFT 1+4 5L FRU 3369-04 133595 753615
FLÄDERBLOM BLANDSAFT 1+4 9LFRU 3369-09 259129 
   
GLÖGG KONC 1+1 2,5L FRU 3401-14 286963 730659
GLÖGG 1+1 5L FRU 3401-04 721225 110088
GLÖGG DRF ALKFR BIB 3L FRU 3408-03 305904 

Trevligt och snyggt serveringskärl på ca 8 liter. 
Produkten är i metall och har möjligheten för kylning i 

centrumröret. Beställ via fruktjuice.

1200:- (ex moms)

SÄLJPARTNER SÄLJKANALER  
(några av dem…)

salessupport.se
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PRODUKT EAN-KOD ART.NR.  

Rödbeta, EKO 3 x 3L 7315569500032 9500-03 
Ingefära/Äpple/Fläder, EKO 3 x 3L 7315569502036 9502-03
Rödbeta/Aronia, EKO 3 x 3L 7315569501039 9501-03

Producerad i Sverige av Scandinavian BIB Production AB.
Tel 0171-275 60, mail @bibproduction.se

Beställ din 
Mix helpall hos

sales@instoremarketing.se

HÅLLER DIG FRISK 
OCH KRY
Aroniabären är fullproppade 
med vitaminer och mineraler, 
bland annat höga halter av 
A, B, C och E-vitamin, vilket 
stärker immunförsvaret. Mo-
dern forskning visar att bäret 
har kapacitet att motverka 
infl uensavirus och olika förkyl-
ningsbakterier.
Tillsammans med rödbetan 
som både skyddar och stärker 
kroppens celler och immun-
försvar blir man mer mot-
ståndskraftig mot bakterier 
och infektioner.

GÖR ATT DU ORKAR 
HELA DAGEN
Aroniabäret balanserar 
blodsockret och rödbetans 
kostfi brer mättar, vilket gör att 
vi inte blir hungriga så fort och 
blir en utmärkt energikälla på 
eftermiddagen. 
Dess höga halter av järn mot-
verkar också trötthet.  
I rödbetan fi nns naturligt höga 
halter av nitrat vilket påverkar 
syreupptagningen i kroppen 

så att kroppen kan använda 
syret mer eff ektivt och man 
blir uthålligare.

NATURENS 
SKÖNHETSPILLER
Zinket i aroniabären ger väl-
mående hår och naglar, och 
den höga järnhalten motver-
kar orkeslöshet och glåmig 
hy. Antioxidanterna saktar ner 
kroppens åldrande, vilket är 
ger eff ekt både på insidan och 
utsidan. 

MOTVERKAR 
INFLAMMATIONER
Aroniabäret har klassats som 
en antioxidanternas superstar 
– aroniabäret har högst halt 
antioxidanter 
av alla bär, så ät och njut!

RÖDBETA 
& ARONIA
INNEHÅLL:
50% Röbetsjuice från 
koncentrat* , 50% aronia-
juice från koncentrat*. 
Pastöriserad. 
*Ekologisk.

Näringsvärden á 100 ml
Energi 186 kJ/ 44 kcal
Fett <0,1 g
     varav mättad fett 0 g
Kolhydrater 10,4g
     varav sockerarter 6,9 g
Protein <0,6 g
Salt 0,1 g

INGEFÄRA

GÖR DIG FRISK
Så fort du börjar känna dig 
sjuk – proppa i dig ingefära! 
Ingefäran förhindrar och 
lindrar förkylning, innehåller 
dessutom massa antioxidan-
ter och den verkar anti-infl am-
matoriskt. 
Det bästa är om du regelbun-
det dricker det tillsammans 
med maten – ett glas juice 
eller i en god smoothie.

FÖR HJÄRTAT
Ingefära ökar blodfl ödet i hela 
kroppen. När du får i dig 
ingefära får du ett lägre 
kolesterol och bidrar till att 
förhindra högt blodtryck, 
stroke och hjärtsjukdomar. 
Bra på alla sätt!

FÖR MAGEN
Magen gillar ingefära. Den 
minskar illamående, gasbild-
ning och är bra att få i sig om 
du drabbats av diarré.

MOT MIGRÄN
Lider du av migrän kan det 
vara en bra idé att ofta äta 
rå ingefära. Det ska lindra 
illamående och motverka 
infl ammatoriska ämnen i 
hjärnans blodkärl. När du 
märker att migränanfallet är 
nära – drick ett glas juice med 
ingefära.

INNEHÅLL:
65% Äpplejuice* från 
koncentrat, 30% råsaft från 
ingefära* , 4% fl äderblom* 
extrakt, 1% citronjuice* 
från koncentrat. 
Pastöriserad. 
*Ekologisk.

Näringsvärden á 100 ml
Energi 137 kJ/ 33 kcal
Fett <0,1 g
     varav mättad fett 0 g
Kolhydrater  7,7 g
     varav sockerarter 6,8 g
Protein <0,4 g
Salt 0,05 g

BÄTTRE 
IMMUNFÖRSVAR
I rödbetan fi nns många olika 
vitaminer som är bra för ditt 
immunförsvar. Det både 
skyddar och stärker kroppens 
celler och immunförsvar. 
Rödbetans mineraler och fyto-
kemikalier gör även så att man 
blir mer motståndskraftig mot 
bakterier och infektioner.

SÄNKER 
BLODTRYCKET
Forskare har genom studier 
kommit fram till att rödbetor 
kan ge samma eff ekt som att 
äta blodtryckssänkande med-
icin, hos personer med högt 
blodtryck. En kopp rödbetsjui-
ce om dagen ska vara lagom. 
Studien utfördes på Queen 
Mary University of London.

ÖKAR UTHÅLLIGHETEN
I rödbetan fi nns höga halter av 
nitrat vilket påverkar syreupp-
tagningen i kroppen som gör 
att kroppen kan använda syret 
mer eff ektivt och man blir 
uthålligare.

MINSKAR SÖTSUG
Rödbetans kostfi brer mättar 
även, vilket gör att vi inte blir 
hungriga så fort, får ett jäm-
nare blodsocker, och därmed 
minskar på sötsuget.  
Har du dåligt pH-värde kan du 
med hjälp av rödbetor stabili-
sera upp det.

MOTVERKAR 
FÖRSTOPPNING
Rödbetan innehåller kostfi b-
rer, som är bra vid förstopp-
ning eftersom det får fart på 
tarm- och magfunktionen. 

RÖDBETA
INNEHÅLL:
98% Rödbetsjuice* 
från koncentrat, 
2% citronjuice* 
från koncentrat.
Pastöriserad. 
*Ekologisk.

Näringsvärden á 100 ml
Energi  142 kJ/ 34kcal
Fett <0,1 g
     varav mättad fett 0 g
Kolhydrater 7,4g
     varav sockerarter 7,0 g
Protein <1,0 g
Salt 0,2 g

*Ekologisk.



Kullamust 
Art nr:

M&S
Art nr:

Menigo
Art nr:

Sv. Cater
Art nr:

Out of home
Art nr:

Kullamust Äpple, 25cl (20 fl / krt) 200 10 10                      39 16 72 10 95 68 53 220 200 10 10

Kullamust Äpple & Hallon, 25cl (20 fl / krt) 200 10 70                      39 19 04 10 95 64 33 377 200 10 70

Kullamust Äpple & Päron, 25cl (20 fl / krt) 200 10 80                      39 18 96 10 95 67 33 379

Kullamust Äpple & Jordgubb, 25cl (20 fl / krt) 200 10 60                       39 19 12 10 95 65 33 376

Kullamust Äpple & Kanel, 25cl (20 fl / krt) 200 10 30                       39 18 88 10 95 66 33 378

Kullamust Äpple & Rabarb, 25 cl (20 fl / krt) 200 11 10 79 22 67 11 98 76 65 486 200 11 10

Kullamust Äpple & Svart Fläder, 25 cl (20 fl / krt) 200 11 20 36 47 27 12 40 36

Kullamust Crafted & Cloudy Äpple, 25cl (20 fl / krt) 200 80 40 36 49 62 12 40 37

Kullamust Crafted & Cloudy Äpple & Yuzu, 25cl (20 fl / krt) 200 80 10 25 26 62 12 07 61 85 047 200 80 10

Kullamust Crafted & Cloudy Äpple, Orange & Bergamott, 25cl (20 fl / krt) 200 80 50 36 47 86 12 40 35

Kullamust Crafted & Cloudy Äpple & Pink Grape, 25cl (20 fl / krt) 200 80 30 25 27 12 12 07 65 85 053 200 80 30

Kullamust Äpple, 63 cl (12 fl / krt) 300 10 10 511 352

Kullamust Äpple & Jordgubb, 63 cl (12 fl / krt) 300 10 60 300 10 60

Kullamust Äpple Bag In Box, 2,6 l 100 10 10

Kullamust Äpple Bägare 200 ml (36 st / krt) 400 80 11 50 74 34 11 98 73

SORTIMENT

Tips!

www.kullamust.se

GRANITÉ MED KULLAMUST:
Frys in Kullamust i valfri smak i en form 
eller bunke. Vispa hastigt upp den lätt frysta 
musten med en elvisp eller skrapa upp den 
med en gaffel för att få fram fina iskristaller, 
och vips så har du en granité!  

Fördela i festliga glas och 
servera med färska bär eller 
bara precis som den är.

KULLARITA:
Kullamust Äpple & Pink Grape är perfekt som bas i en Kullarita! 
Blanda Kullamust Pink Grape, Tequila, Cointreau och skaka med 
krossad is.

För alkoholfri variant mixa istället Kullamust Pink Grape med 
Ginger Beer och några droppar tabasco. Servera i glas med 
saltdekorerad kant och gärna med en skiva pink grapefrukt. 



KULLAMUST - EN NATURLIG PLATS PÅ BORDET

• Kallpressad must på utvalda äpplen. 
• 100% naturliga råvaror, 0% tillsatser.
• Inget tillsatt socker. 
• Serveras som törstsläckare eller till en bit mat.
• Ett perfekt alkoholfritt alternativ.
• Tio olika smakkombinationer att välja mellan.

Kort om Kullamust

På Kullabygdens Musteri i Mjöhult strax utanför Höganäs i Skåne 
har vi tillverkat äpplemust sedan 1929. Även om ny teknik har  
förfinat och utvecklat processen under åren är grundidén  
densamma; att kallpressa utvalda äpplen till naturligt god  
äpplemust. 

Precis som förr består tillverkningen av Kullamust idag av  
tre moment: pressning av äpplen, filtrering av råmust samt  
pastörisering och varmtappning på flaska. 

Resultatet blir en naturlig dryck med frisk smak,  
helt utan tillsatser. 

 Kullamust Äpple finns även  
i en större flaska, 63cl.

PS!

Kullamust Äpple 
Vårt original med 100% äpple, god till det  
mesta. Prova också gärna som naturlig  
smakhöjare i maten! 

Kullamust Äpple & Kanel 
En bra törstsläckare och drinkbas.  
Går även utmärkt att dricka varm!

Kullamust Äpple & Hallon 
Tack vare kryddningen med mynta  passar  
den fint med smakrikare rätter t.ex. rökt  
eller grillat.

Kullamust Äpple & Jordgubb 
Kryddad med kardemumma. Passar utmärkt  
till ljusare kött och milt kryddad mat.

Kullamust Äpple & Päron 
Med sin brytning av ingefära passar  
denna till rätter med många smaker, t.ex.  
hamburgare, smörgåsar och sallader.

Kullamust Äpple & Rabarb 
En läskande smak, som passar lika bra som  
törstsläckare på fikabordet, som drinkbas!

Kullamust Äpple & Svart Fläder 
Vår senaste nyhet i sortimentet, en frisk must  
med väl avvägda toner av fläder och citron.

KULLAMUST - Våra smaker

KULLAMUST ÄPPLE, BÄGARE 20 CL
• Anpassad för segmentet grab-and-go.
• Unik förpackning med spillsäkert lock.
• Samma innehåll sedan 1929, 100% äpple!

Finns även i bägare!

Uppfriskande

NYHETER!
• Kullamust Crafted & Cloudy är  

en ny, unik range!

• Ofiltrerad äpplemust, kryddad  
med friska citrussmaker.

• Finns i fyra olika varianter:   
Äpple, Pink Grape, Yuzu och 
Orange/Bergamott. 

KULLAMUST BAG IN BOX,  2,6 L
Perfekt till smoothie!

Kullamust Äpple finns även i bag in box:

• 2,6 liter/box = 4 flaskor Kullamust

• Samma naturligt goda innehåll,  
i ny smidig bag-in-box-förpackning

• Snygg att exponera!

Nyhet!



PÅ MATBORDET
SEDAN 1923

Norrländskt mathantverk

Torbjörn Ullsten 
Tunnbrödsbagare

Tel 0613-71 13 50 • mjalloms.se • dabas.com 

Helbitar, Lösvikt kommer  
i denna förpackning. 

TUNNBRÖDSCHIPS (MJÖLKFRIA)        
Havssalt, Lösvikt ca 228 bitar, 1,6 kg 14111      –  254847 14111      –
Bruschetta, Lösvikt ca 228 bitar, 1,6 kg 14131      –       – 14131      –

VETE TUNNBRÖD        
Kuvertbitar, 150 g x 16   11221       –       – 11022         –
Helbitar, 2,9 kg x 1   11022   122628       –           11022         –

Säljs av Sales Support AB, Tele: 08-545 810 30, salessupport.se

Version 2020-08-18

GAMMELDAGS TUNNBRÖD       
Kuvertbitar, 500 g x 4   1201  786443 206987 1201 14867350
Helbitar, 320 g x 6   11041  100957 123984 11041         –
Helbitar, 2,3 kg x 1   11152  122630  289736 11152         –

KORN TUNNBRÖD       
Helbitar, 425 g x 6   11031  100958 146472 11012         –
Helbitar, 2,9 kg x 1   11012  122627  289767 11012          –

PALT TUNNBRÖD       
Kuvertbitar, 300 g x 8   11071  100955 186817 11071         –
Helbitar, 2,9 kg x 1   11142  122629  289779 11142          –

EKO



Pyramidbageriet startades i Dala Järna
1991. Här producerar vi vårt goda 
knäckebröd.

Pyramidbageriet var först med att
producera surdegsknäcke och använder 
fortfarande äkta surdeg.

Vårt knäckebröd gräddas över öppen 
eld i unik tegelugn vilken eldas med 
lokal furu, detta ger vår unika smak 
och karaktär. 

Ett äkta
knäckebrödsbageri

  Spis EKO

  900 g
51 267132 51 51

  Spelt / Dinkel EKO

  900 g
52 267118 52 52
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  Artikelnamn Pyramidbageriets 
artikel.nr

Martin 
& Servera

Menigo Svensk 
Carter

Mårdskog
Lindqvist

Stora Runda

  Spis

  550 g
1 213413 792372 1 1

  Spelt / Dinkel

  550 g
2 318218 - 2 2

Små Runda

  
  

Små Runda 1 kg 990 508937 - 990 990

Spis Och Spelt/Dinkel 900 g  EKO

Har du funderingar? Vill du komma i kontakt med oss? Tel. 0281 133 90
Säljs av Sales Support AB  |  Tel. 08-545 810 30  |  salessupport.se



Sveriges mest älskade
pepparkaka!

Ca 66 st/ask
Annas: 580
Menigo: 146296

Ca 86 st/burk
Annas: 2564 

Ca 170 st/kartong
Vikt: 13g/kaka
Annas: 2582
Menigo: 740132
MartinServera: 435818
Svensk Cater: 56353
Mårdskog & Lindkvist: 2582

Ca 105 st/burk
Annas: 2568

Ca 66 st/burk
Annas: 9592
Menigo: 116931
MartinServera: 267146

Ca 488 st/kartong
Vikt: 4,5g/kaka
Annas: 3583 
Menigo: 119835
MartinServera: 609461
Svensk cater: 80562
Mårdskog & Lindkvist: 3583 

Original 
300 g (x24)

Original plastburk
400 g (x12)

Stora Hjärtan 2.2 kg (x1)

Pepparkakshus
300 g (x22)

Original plåtburk
475 g (x12)

Ekologiska
300 g (x12)

Små Hjärtan 2.2 kg (x1)

Ca 264 st/kartong
Annas: 15569
Menigo: 109785

Original 1.2 kg (x1)

1 byggsats/ask
Annas: 40563 
Menigo: 121727
MartinServera: 035378

MartinServera: 462267 
Svensk Cater: 67901
Mårdskog & Lindkvist: 15569

NY ÖKAD
VIKT!

Every coffee needs a Lotus

BETTER TOGETHER.

LOTUS BISCOFF
I drygt 80 år har Lotus Biscoff bakats av de bästa råvarorna och enligt vårt traditionella   
recept. Inga artificiella färg- eller smakämnen används. Det karamelliserade sockret
slapar tillsammans med kanelaromen och den spröda texturen en unik smakupplevelse. 
Vi ser Lotus Biscoff som det självklara komplementet till en perfekt kaffestund!

Den singelförpackade kakan serveras idag i drygt 45 olika länder och är det mest 
populära tilltugget att bjuda på till kaffet. På hotell, restauranger och caféer bjuds 
gäster årligen på mer än 1,3 miljarder Lotus Biscoff. Kakans karakteristiska smak är 
välkänd och uppskattad världen över.

Lotus Biscoff adderar värde till kaffet    –både för dig och dina gäster.
Every coffee needs a Lotus.

LOTUS BISCOFF
SINGELPACK 

Hållbarhet:
378 dagar

Nettovikt: 1.875 g
Dfp/pall: 84 st

LOTUS BISCOFF
CRUMBLE (750 G)
Annas: 17620 

Hållbarhet:
30 veckor

Nettovikt: 6.000 g
Dfp/pall: 64 st

300 st
Annas: 20619 
Menigo: 112302
MartinServera: 210070





CM
ART.NR

PRODUKT ANTAL/
DFP

MARTIN & 
SERVERA

MENIGO SVENSK 
CATER

MÅRDSKOG & 
LINDKVIST

5012870 CM 500g mjölkfritt margarin 80%/SG
M, L, KM, S

x20 598565 207352 5012870

5012871 CM 500ml mjölkfritt flytande matfett 
M, L, KM, S

x12 598557 207354 5012871

5012872 CM 400g mjölkfritt margarin 70%/SG 
M, L, KM, S

x16 598532 207355 5012872

5012873 CM lätt 400g mjölkfritt margarin 40%/SG 
M, L, KM, S

x16 598540 207356 5012873

5018936 CM 750 ml flytande margarin
M, L, KM, S

x12 5018936

5028624 CM 400g kallpressad margarin 60% 
M, L, KM, S, P

x16 327579 5028624

5030655 CM 180g Fyra Frön 50%/SG 
M, L, S

x8 5030655

5033505 CM 400g Havre Rapsoljemargarin 60% x16 5033505

5033538 CM 3 oljor margarin 60% x10 5033538
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just what you were 
looking for...

Simple...isn’t it? 

Sök din säljare på www.salessupport.se eller Sales Support, telefon: 08-545 810 30, Fax: 08-660 47 90Fo
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Glutenfria bars av utvalda nötter och frukter

Snabbt, gott och enkelt när du behöver extra energi!

Fri från konserveringsmedel, artificiella färger- och smakämnen

Ranking Artikelnamn Kfp/dfp Art.nr Martin & Servera Svensk Cater Menigo Mårdskog & 
Lindkvist OutOfHome

BARS

1 CASHEW & BLUEBERRY 12 0113 235143 0113 121145 0113 0113

2 APRICOT & ALMOND 12 0105 235093 0105 718450 0105 0105

3 PROTEIN PACKED
salted caramel and peanuts 12 0116  316117 0116 - 0116 0116

4 PROTEIN PACKED
peanuts & chocolate 12 0115  316107 0115 121760 0115 0115

5 PROTEIN PACKED
Dark chocolate & orange      12 0117  - 0117 - 0117 0117

6 GINGER & DARK CHOCOLATE 12 0111 - 0111 - 0111 0111

BLAND LÅDA 28 0120 237073 0120 705565 0120 0120




