Snabbrapport

Elevenkdt om maten och restaurangen pa din skola

Totala antalet respondenter: 2112

1. Vilken skola gar du pa?

Antal svar: 1957

Almtunaskolan
Almunge skola
Bergaskolan
Bjorklinge skola
Bjorkvallsskolan
Balinge skola

Borje skola

Danmarks skola
Domarringens skola
Ekuddens skola
Eriksbergsskolan
Eriksskolan
Flogstaskolan
Fredrika Bremerskolan
Funbo skola

Gamla Uppsala skola
Gottsundaskolan
Granbyskolan

Gavsta skola
Hagadalsskolan
Johannesbécksskolan
Jumkils skola

Jarlasa skola

Knutby skola
Kvarngéardesskolan
Lilieforsskolan

Lilla Valséatra skola
Lilla von Bahrs skola
Lindbackens skola
Lanna skola
Malmaskolan
Nannaskolan
Nantunaskolan
Palmbladsskolan
Pluggparadisets skola
Rosendals skola -Polack
Ramsta skola
Skuttunge skola
Skyttorps skola
Stavby skola
Stordammens skola
Storvretaskolan
Sunnerstaskolan
Sverkerskolan
Tiundaskolan
Tunabergskolan

Tuna skola
Uppsavjaskolan
Vaksalaskolan
Valsatraskolan
Vattholma skola

Von Bahrs skola
Vange skola

Vastra Stenhagenskolan
Vaxthusets skola
Angelstaskolan
Arstaskolan
Arentunaskolan

Ostra Stenhagenskolan

n
Almtunaskolan 113
Almunge skola 0

Bergaskolan 53
Bjorklinge skola 61
Bjorkvallsskolan 0

Balinge skola 119

Borje skola 0
Danmarks skola 1
Domarringens skola 121

Ekuddens skola 0
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n Procent

Eriksbergsskolan 24 1,23%
Eriksskolan 2 0,1%
Flogstaskolan 0 0%

Fredrika Bremerskolan 43 2,2%

Funbo skola 0 0%

Gamla Uppsala skola 82 4,19%

Gottsundaskolan 42 2,15%
Granbyskolan 16 0,82%
Gavsta skola 39 1,99%
Hagadalsskolan 0 0%
Johannesbécksskolan 0 0%
Jumkils skola 8 0,41%
Jarlasa skola 1" 0,56%
Knutby skola 0 0%
Kvarngéardesskolan 0 0%
Lilieforsskolan 22 1,12%
Lilla Valséatra skola 1" 0,56%
Lilla von Bahrs skola 0 0%
Lindbackens skola 0 0%
Lanna skola 0 0%
Malmaskolan 25 1,28%
Nannaskolan 34 1,74%
Nantunaskolan 26 1,33%
Palmbladsskolan 88 4,5%

Pluggparadisets skola 53 2,711%

Rosendals skola -Polack 0 0%
Ramsta skola 0 0%
Skuttunge skola 6 0,31%
Skyttorps skola 22 1,12%
Stavby skola 15 0,77%
Stordammens skola 0 0%
Storvretaskolan 0 0%
Sunnerstaskolan 44 2,25%
Sverkerskolan 87 4,44%
Tiundaskolan 147 7,51%
Tunabergskolan 63 3,22%
Tuna skola 16 0,82%
Uppsavjaskolan 0 0%
Vaksalaskolan 52 2,66%
Valsétraskolan 156 7,97%
Vattholma skola 40 2,04%
Von Bahrs skola 0 0%
Vange skola 50 2,55%

Vastra Stenhagenskolan 25 1,28%
Vaxthusets skola 47 2,4%
Angelstaskolan 0 0%

Arstaskolan 119  6,08%



Arentunaskolan

Ostra Stenhagenskolan

2. Jag gar i klass:

Antal svar: 2086
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3. Vad tycker du om salladen och gronsakerna?

Antal svar: 2094

Valdigt néjd

Néjd

Missndjd

Valdigt missnojd

Valdigt nojd 374
Nojd 1144
Missndjd 444

Valdigt missnéjd 132
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4. Vad tycker du om den varma maten?

Antal svar: 2085

Valdigt néjd

Najd

Missnojd

Valdigt missndjd

Valdigt nojd 431
Nojd 1021
Missnojd 491

Valdigt missndjd 142
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5. Vad tycker du om matratterna pa menyn? (variation och utbud)

Antal svar: 2079

Valdigt nojd

Najd

Missnojd

Valdigt missnojd

Valdigt nojd 361
Nojd 873
Missnojd 626

Valdigt missnéjd 219
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6. Ar det trevligt att ita i skolrestaurangen?

Antal svar: 2069

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

Alltid 26%

Oftast 45%

Ibland 23%

Aldrig 6%

n Procent
Alltid 534 25,81%
Oftast 931 45%
Ibland 481  23,25%

Aldrig 123 5,94%

7. Ar kdkspersonalen snilla och hjilpsamma mot dig?

Antal svar: 2053

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

Alltid 48%

Oftast 34%

Ibland 14%

Aldrig 4%

n Procent
Alltid 981 47,78%
Oftast 692 33,71%
Ibland 289  14,08%

Aldrig 91 4,43%



8. Hinner du ata upp din mat?

Antal svar: 2005

Alltid

Oftast

Ibland

Aldrig

=

Alltid 875

Oftast 786

Ibland 298

Aldrig

46
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9. Ar du mitt nar du gar fran skolrestaurangen?

Antal svar: 2003

Alltid

Oftast

Ibland

Aldrig

Alltid

Oftast

Ibland

Aldrig

567

686

178
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10. Finns det matrad pa skolan?

Antal svar: 2099

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50% 55% 60%

Ja 56%

Nej 13%

Vet ej 31%

n Procent
Ja 1171 5579%
Nej 271 12,91%

Vetej 657 31,3%

11. Visste du att koket arbetar med Hallbara maltider bla minska matsvinnet och servera mer ekologisk mat?
Antal svar: 2085

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50% 55% 60%

Ja 57%

Nej 43%

n Procent
Ja 1179  56,55%

Nej 906  43,45%

12. Vad kan bli &nnu battre?

Antal svar: 1680

Svar
* Storre portioner *Mer tid i matsalen *Battre stadat i matsalen *Alltid ketchup nar det &r pasta *Storre variation
Vi vill ha efterréatt flera ganger.
Det finns ingen annan skola som den har
Jag vill ha mera gronsaker
Att ljudnivan kan sanka sig.
Mkt
Att man ska fa treratters Mycke oftare.
allt
Allt
Vet inte
Vet inte
Pizza
allt
Inte fisk 2 ggr i veckan, sjélva hallet man gar ar jattekonstigt . byt hall sa att man tar talrik sen maten och sedan gronsaker/sas
Servera mer mat for ungdomar istallet for t.ex fisk och lite andra grejer
Battre, fraschare gronsaker Godare mat
Allt
Inte gora sa mycket fisk och konstiga matratter som idag fick vi fisk med cornflakes och jag ater knackebréd 3 dagar om veckan bara

Maten



Svar
nej tack
Variera maten och ha mer matréatter &n en. Ha battre och mer grénsaker. Sluta képa fran samma matbil
Menyn och ha fler alternativ med sallad och nér de gris sa finns de typ aldrig ett annat koétt alternativ sa vill ha de.
Ibalnd nar det blir gris da finns det inget annat val &n vegetarisk och de béattre om de fanns kyckling istéllet. Salladen ar inte saltad/god. Maten e kall.
Att dwt mer sallad
Allt
Kanske att de haller battre koll pa att den varma maten ar varm? Ibland ar den kall, som nar vi at kall klyftpotatis med en de vatten i
Ordningen man gar i matsalen, det kan handa att nar det &r god mat sa tar det slut, borde ha lite mer.
Mindre grytor och réror. Mer pafylining(maten ar ofta slut) Tallrikarna ar ofta smutsiga Battre placeringar(man tar t. ex sas férst och sedan den varma maten)

Mer barn mat som pasta bolognese pannkaka hamburgare och sant for det ar béattre att vi blir matta och gillar maten an att vi ar hungriga och den lilla skillnaden pa onyttig mat i skolan ar inte sa stor skillnad
eftersom det ar sa lite skillnad pa kolhydrater sa vi kan &ta mer och var matta och koncentrera oss pa lektionen

Snabbare, mera mat fardig sa det récker t alla.

Maten réacker séllan och ater man sent far man ofta kalla rester. Gronsakerna ar ofta konstiga och det finns valdigt lite av de populdra. Kvaliteten varierar, ibland far vi kall torsk och potatis med en konstig
smak och ibland far vi god och varm pannkaka med sylt eller pasta bolognese.

Att vi barn kan fa mera pizza

Det ar for lite mat, for lite proteiner i maten. Jag har borjat ga ner i vikt. Jag &r ett barn som idrottar mycket samtidigt som jag véxer. Jag blir inte matt och ar standigt hungrig. Det paverkar min skolgang
negativt. Ge oss mat sa vi blir méatta och slipper vara hungriga. Tank dven pa dom som har det knapert med pengar hemma... nu kan dom inte ens bli matta i skolan. Alla barn sitter inte stilla vid datorn. Nar
man véxer och idrottar behéver man mer mat for att ata sig matt.

dem varma matraterna kan bli av hogre kvalite samt bli batre serverad eftersom att det &r dagligen nagon som finer ett harstra i maten
Mer variation med den gréna varma maten.

Battre matval ...

battre mat som elever gillar

Maten skulle kunna bli lite enklare istéllet for att forséka gora det sa gront och ekologiskt samt halsosamt sa skulle man kunna géra mat som alla ater. For jag tycker att det ar battre om man ater lite mera
onyttigt men att man faktiskt blir matt. For nu sa ska maten alltid innehalla massa nyttiga grejer och det far inte vara det minsta onyttigt, sa darfor tycker jag sa

allt kan bli battre. ge oss mer kott jag orkar inte med denna férpestade mat
Jag tycker att man kan utveckla smaksattningen av maten och anpassa maten efter de aldrar som ater den, de behdver géra mera energirik mat som man inte maste ata jatte mycket av for att bli matt

Jag tycker att istallet for att fokusera pa mat som &r "gron" sa ska man férsoka géra mat som folk gillar. d& minskar matsvinnet och eleverna blir mattare. Detta kommer att hjélpa studierna. Jag tycker ocksa
att skolmten skulle erbjuda fler alternativ till mat. detta skulle vara bra for att da kan eleverna vélja den mat som passar eleven bast

jag har borjat med att ata hemma fér man aldrig vet om man kommer bli métt eller om man maste ata knack mackor for att inte hungra skit mycket
ALLT INOM MATEN OCH KALLARE VATEN
Tanka mer pa va ungdomar gillar, maten ar inte sa anpassad for vi yngre. Inte sa mycket gronsaksratter och matvete ar bara billigt skit.

Att maten alltid ska vara varm och inte kall eller ljumen, att det ska se mer frascht ut, att det ska vara tillrackligt med bade maten, gronsakerna och mackorna. Att det ska vara mat som alla barn ater och att
det inte bara ska finnas vegetariskt vissa dagar. Att maten inte ska vara 6verkokt eller knappt tillagad (ibland kan den vara ra inuti!!!!!).

se till att det alltid finns tillrackligt med mat, for nar eleverna som ater sent kommer sa finns inte den vanliga maten kvar. ha mycket gronsaker, alla brukar vara slut. och aven variation av mackor. :)
inget
Mat

Att maten sak récka till alla elever och att ifall det tar slut ska det fyllas pa med den matratten som star pa menyn och inte en massa annat. har vart med om att det serverats pasta, potatis och potatisbullar
vilket bara ar kolhydrater... det racker inte.

eee allt in princip

maten brukar inte vara varm, pastan badar i fett. maten brukar vara blét tex nar det ar fisk. jag blir inte métt nar jag gar ifran for antingen ar maten for acklig eller sa ar maten slut. finns oftast bara morot. jag
orkar inte med en har maten. jag vill ha en férandring.

mer variation och ha mat barn ater och maten smakar bajs och ser ut som om man hade spytt upp den. maten ar da ocksa inte varm. den ar fér mesta dels kall och det &r mest som ar kallt &r potatisen eller
pastan. och INGEN vill fucking ha cornflakes fisk assa bara idén gor mig spyfardig.och cornflakes &r bléta och skit ackliga. jag ater aldrig i skola och alltid gar hungrig.

att maten inte &r sa vata eller for mycket olja i. och att mattanterna borde ha harnat. Och att all mat borde vara mer frasch. Och nar vi har cornflakes med fisk sa ar inte ens knapriga allt ar helt vat och valdigt
geggit.

Att ha en ordning i matsalen, att maten ska vara varm och man behéver inte vara sa kreativ med maten. Vanliga matratter som alla tycker t.ex vanlig lasagne och vanliga vegetariska ratter (inga hulken
biffar). kéttfars i kottfarssasen och inte 50% morétter och 49% vatten.

Maten &r jattedalig. Ingen som jag kanner gillar maten vi far. Dalig kvalite, inte manga alternativ i salladsbaren och ingen bra hygien alls. Allt som ar gott ats upp av dem innan oss, vilket kan bero pa att
matpersonalen inte har nagon idé &ver till exempel hur mycket antal kéttbullar eller potatisar det ska produceras sa att alla har chansen att dta och bli métta for att klara av resten av skoldagen. Harnat
anvéands aldrig aven dock de har blivit tillsagda flera ganger. Oftast hittar jag eller mina vanner harstran i maten fran mattanterna vilket i min asikt ar otroligt ohygieniskt vilket gér att vi inte vill &ta maten pga
sjalvklara anledningar. Under flera ar har alla klagat 6ver att ingen vill &ta maten men ingen gor nagonting at det. Jag uppskattar mattanternas kreativitet, men ingen vill &ta cornflakes med fisk eller matvete,
MATVETE? Ar vi hastar?! Jag vill se dem ata sitt skit de lagar. Mitt skit skulle smaka godare &n maten de serverar.

BATTRE SKOLMAT NI SOM JOBBAR | KOKET BOR SKAMMAS ATT MAN HAR MAGE ATT SERVERA DENNA MAT VI FAR AALLTID MASSA ACKLIGA GRYTOR MED MASSA MOROTTER KOTTFARS
SASEN AR 99% VATTEN FY HAR INGEN MATAPTIT GAR ALLTID HUNGRIG | SKOLAN OCH ATT VI FAR CORNFLAKS PA FISKEN USCH FYYY FAAN KOMMUNEN BOR SKAMMAS MATTANTERNA
AR DESSUTOM RESPEKTLOSA FAAN

Kvaliten pa maten och miljén pa restaurangen maste bli battre. Vi elever gar hem hungriga manga ganger for maten ar sa dalig vissa dagar.

- Battre potatis, den &r stenhard (ra) - Inte corn flakes pa fisken (det ar alltid det och de blir mjuka och &ckliga) - kéttbullarna flyter i fett (usch) - ta bort fettet - inte s& mycket vuxenmat, t.ex. sill, réadisor (ligger
alltid i salladen) oliver med soltorkade tomater, burkchampinjoner, ofta svamp i maten - god mat récker inte alltid till alla barn - ta bort blodpudding och potatisbullar pa samma maltid, ingen ater. - ibland ar
dricksvattnet ljummet - valdigt stokigt och hogljutt i matsalen - bacon och flask flyter i fett - ta bort fettet - nar vi hinner och ater god mat sa blir jag matt, skulle vara bra med godare mat och inte lika stressigt
-Skulle vara bra om vi fick ata lite senare, vi ater runt kl 11.

Forlat men maten inte sarskilt god det kan bli godare t.ex. Chicken nuggets,kebab och pizza varje Fredag och inte sa ofta potatis. Snalla gér godare mat.
jag tycker att man ska fa lite mer tid att ata.

Lara koket koka potatis sa den varken ar sonderkokt eller fransk. Pizza fler ganger. Falafel fler ganger. Barnvanligare sallad, inte bara vuxensallad. Bra med salladsbladen. Att klasserna far géra rent borden
efter sig. Nu ar det ganska smutsigt nar man kommer.

Langre luncher och battre varm mat

Menyn, att ha ratter som vi blir matta av och da alltsa ha elevens val

Sé&ga at kommunen att ge battre vegetarisk mat, tack! (Helst utan baljvéxter)

Inget jag kommer pa. Men kanske godare fiskratter som t.ex. panerad fisk med sas for det gillar dem flesta.

Att man tillagar fisk i andra former &n trosk med cornflakestécke. Tex fisksoppa eller fisktacos. Ocksa att ha soppa varje dag
veg

lagg till mer salt

Mera variation pa matratterna. (Speciellt fiskratterna)

Specialkosten



Svar
Vet gj
battre gronsaksutbud, mer variation och att alla far ta av det vegetariska
Mer variation i maten.
Godare fisk
Jag har faktiskt ingen aning, jag tycker koket &r bra som det ar!
Fiskens konsitens &r jatte konstig och blandningen av saker ovanpa ar ackligt
Maten kan bli mycket godare. Kommunen borde satsa mycket mer pengar pa skolmaten och inte 13kr per elev.
INGET!!!!

| min klass ar det daliga mattider. Pa mandagar har vi var 50-minuters lunch (plus rast) direkt efter hemkunskap, som gor en tillrackligt matt for att inte &ta lunch men som varar fér kort s& man blir hungrig i
slutet av dagen. Vara luncher+ rast ar i genomsnitt cirka 40 minuter, man hinner knappt &ta eftersom man gérna vill umgas innan lektionerna bérjar igen. Jag tycker aven att kan variera maten lite. Vi far alltid
fisk pa onsdagar, hade foredragit att nagon gang fa en annan matratt da och fisken ar typ nagon annan dag én onsdagen. Pa mandagar blir det ocksa mycket enformigt, néstan alltid pasta, kéttbullar eller
kalkonsas.

Maten borde bli battre for det gar aldrig att 4ta den nastan

ha mer sallad och bréd. &ven se till s& att maten inte tar slut for den gér ofta det de dagarna man ater sent och da far man ga hungrig hela dagen

Servera godare mat.

jag tycker att det borde vara godare fisk, kanske inte cornsfleaks. eller mer mat om ar passad till barnen. men jag tycker att maten redan ar god

typ att ha battre mat och liksom att den ska smacka mera for i bland k&nner man inte ens smaken pa maten och det ar inte najs alls

Det hade vart bra om maten var god ocksa men ni lyckas inte sa bra med det. Som idag fick vi korvstroganoff som var helt okej men det fanns ingen ris till det fanns bara bulgur vem fan ater bulgur

forsoka att fa in mer mat eftersom att det valdigt ofta tar slut sa vi brukar valdigt ofta ga ut ur matsalen hungriga. Vad min/vara mattallrikar bestar av &ar gronsaker, lite potatis och en macka. Nar vi elever
kommer in i matsalen ar maten slut, sa vi vantar 10 min och nér den nya maten kommit s& maste vi skynda med att ata eftersom att vi har en lektion direkt efter.

Laga faktisk god mat som inte tar slut samt satt upp era har for att det kommer har i min mat! Idag kom det har i min mat. Sen tycker jag att ni ska anvanda era redskap eftersom att jag sag en kock blanda
runt klyftpotatis pa en plat med handen och det var inte sarskilt frascht da han tog pa andra grejer innan.

Jag tycker att vara lunchraster ar for korta, och ibland sa finns det inget vegetariskt. Vi dter ganska sent, och da ar tex det mjuka brodet ofta slut for att elever tar fler &n man far. Det hade varit bra om vi fick
runt 10 min langre lunchraster och att personalen har koll sa att vissa elever inte tar mer an man far.

Allt Nej men maten ar for vuxen likasa gronsakerna. Vill ha mer "vanliga" gronsaker sa som gurka, morot, tomat, majs och sant. Maten ska vara mer "barnvanlig" och normal.
typ det mesta och de borde ochsa finnas mera varierat idag var maten for javlig och ibland sa smakar maten ingen ting och ar acklig
battre utbud av salladsbordet, godare vegetarisk mat

Se till att det alltid finns mat tillgangligt, jag har inte tid att sta i 6ver 10 minuter och vanta pa att det ska fyllas pa med mer mat om jag bara har en halvtimmes lunch. Servera mat som barn faktiskt ater.
Servera mer vanliga gronsaker som gurka, paprika, sallad, blomkal, morétter osv.

ja gor vanlig mat som folk faktiskt &ter och sant som barn faktiskt ater. Eller du som laser det har kanske ater gron soppa med rotmos till middag hemma. Forsok hitta en unge som frivilligt skulle ata en fisk
med fucking flingor pa eller stuvad grénkol, later det gott, nej de gor de inte!

kokspersonalen kan bli trevligare, maten kan bli lite mara "tillagad", gora sa att maten racker!!!, hygienen maste bli battre tex bara idag fick jag och mina kompisar harstran i maten (dem petar aven i maten
utan handskar) renare bord/ bestick, mera oliver :)) untom det &r det &nda helt okej.. typ

man kanske ska ha mer gronsaker eller pasta om det ar inte sa god mat. man kanske ska ha tva matratter

Battre mat och mer mat, det tar ofta slut vilket gor att elever inte far nagon mat och inte blir méatta. Ibland tar elever gronsaker eller mat ur den varma ratten och tar en tugga men sedan lagger tillbaka den.
Jag ar inte det minsta n6jd med maten da jag flera ganger har gatt ut fran matsalen utan att ha atit nagot, for att det inte fanns nagon mat kvar. Nagra i personalen som jobbar i koket ar ibland lite otrevliga.
Om man fragar om nagot sa svarar de inte eller later lite kaxiga eller bedrévad.

Maten i sig ar helt ok, men jag tycker att man kan ha lite mer regler kring hur man tar mat osv t.ex har vi smakprovsskedar sa att man kan smaka innan man tar maten. Det ar en bra tanke men jag har sett
elever som smakat en gang och sedan en gang till med samma sked da blir jag inte s& sugen pa att ata den maten. Sa jag tycker att man borde skriva typ "smaka en gang”. Det &r oftast langa kder. Jag har
hemsprak en gang i veckan efter lunchen, ibland tar kéerna mycket tid av min lunch och det kan bli stressigt. Jag har hittat har i maten tva ganger. Jag skulle 6nska att ha mer variation och lite mer vanliga
matratter som t.ex spagetti med quornsas (for att det ska bli lite mer vegetariskt da). Dom som verkligen inte tycker om maten far specialkost fér att dom inte ater den vanliga maten. Ibland kan det ju kédnnas
orattvist nér dom sitter och ater kottnuggets och ris medans vi ater typ fiskgratdng med potatismos. Jag tycker det ar kul nar vi far lite mer "lyxigare” mat som t.ex tacos och hamburgare, jag forstar att vi inte
far det sa ofta for att det kanske ar dyrare an "vanlig” mat.

Sluta med hulkenbiffaf,morotsbiffar,morotssas,morotsstroganof,cajunbiffar,kikatrtsbiffar samt torr mat mm. Jag vill ha husmanskost for jag tranar 5-8 ganger i veckan och klarar mig inte pa vegetarisk mat.
Mindre fisk

Allt

vet inte

Mindre fisk

Att man far vélja sjalv var man sitter i matsalen

Battre mat, mindre fisk forutom den panerade fisken, mera tomat baserad mat

Battre mat

Mat som fler tycker om T.ex mindre eller godare fisk

Mindre fisk

Jag vet inte lite godare mat typ chicken nuggets

Lite vegetariskt (IBLAND)

Om vi far extra god mat en dag i veckan eller manaden t.ex pizza eller nagot.

Battre mat

Det ar ganska konstig mat som barn oftast inte gillar s mera "barnvanlig” mat

Om det fanns fler olika matratter sa te.x. om man inte gillar/ar allergisk mot maten sa kan man ta nagot annat.
matvetet ska bort

Inte typ matkorn till maten istallet for ris, pasta eller potatis. Och mer mat som manga barn tycker om.

Inte plastglas(det smakar ackligt, man far mikroplast i sig och det ar daligt fér miljon) Vegitariska maten ska vara barnvanlig och mer varierad. Salladen ska inte vara inlagd och vara varierad. Maten ska inte
vara drankt i salt. Man ska fa langre tid pa sig att ata. En dag i veckan borde det finnas klimat smart mat och en dag vegitarisk mat.

det mesta

mer kebab och chicken nuggets

Ta bort matvete och mer vegetariskt

Jag tycker att det ska finnas mer val pa sallads buffé och dressing mindre fisk

Kop lite battre vegetarisk mat det brukar typ vara bénbiffar som smakar som gummi och kan studsa
godare mat

lite mindre fisk

Det skulle vara bra med nagon varm grénsak tycker jag som érter, bonor m.m



Svar
vet inte
trevligare personal och lite godare mat ibland typ pa fredagar
Lite battre sallad och lite battre mat
Mindre fisk och mer tacos och hambérjare
ta bort fisken och ge oss mer tid att
Maten kan bli godare t.e.x Chicken Nuggets
jag tycker att vi ska fa battre och godare mat sa att flera barn kan ata maten.

Mer kéttbullar och fa ta flera kottbullar. Mer frukt och fruktsallad. ibland &r 5 (per portion) eller fler pastabitar okokta. salladen ligger lite huller om buller ibland. (pizzasallad ligger bland morétterna) Mjélken &r
ibland slut s& man maste dricka vatten oavsett om man vill eller ej. Till Koket

Godare mat i skolan till exempel pizza kebab och pommes

man kan forsoka 6ka utbudet av vegetariskt for att det ska vara lika mycket fokus pa vegetariskt som annat.

om vi far kéttbullar tva ganger i veckan och far ta s& manga vi orkar (fast man far bara ta fyra i taget for att minska matsvunnet
Vi borde byta matleverantor

Godare mat till exempel &r pastan nastan alltid acklig och hard.

Godare mat.

Vet gj

Godare mat te.x mer och godare pasta inte honsfars 1 mer hambdrgare med mer saker man kan ha i pa istallet for bonor och gurka som det ar nu.
maten

vet faktiskt inte

Fisken ar inte god, Oftare pannkaka, spagetti och kottfarssas,

vet inte

Mer mat som t.ex att man far ta 10 kottbullar. Renare pa borden (se till att alla torkar platsen). Frachare vid sallads bordet det kan ibland ligga andra grénsaker eller sas i fel burk (t.ex morétter eller sas bland
gurkorna). mer chicken nuggets och chicken kebab. Maten var battre for tva ar sen. Tips! sdg att man far ta typ tva forst och tva kottbullar och sen tre till nar man har atit upp de forsta sa minskar vi
matsvinnet! vi borde ocksa fa langre lunchrast for jag far knappt nagon rast nar jag atit upp. Satt upp fler lappar att man ska torka borden men annars sa ar det inget mer!

att det ska vara piza tva ganger i vaskan om det gar!

Battre gronsaker, mindre sérjor/ saser, Mera pannkaka i skolan. Chicken Nuggets & Chicken Kebab. renare och fraschare i matsalen. Barnen far résta om maten och oftare panerad fisk. Ingen mer ACKLIG
pastasallad. Man far ta hur mycket mat man vill. | stort satt godare mat.!

koéttbullar tva ganger i veckan och fa ta hur manga man vill (fast 4 i taget for att minska mat svinnet) vi borde ocksa fa hamburgare varannan fredag och pizza varannan fredag da &ter barnen mer och orkar
jobba mer. vi borde fa langre rast och sitta vart vi vill sa att barnen ser fram emot lunchen och inte skippar den. vi borde fa mindre fisk och chickenuggets oftare. Ge oss pizzal

Mindre matvete mer ris och pasta. Mer goda saser, frasch sallad och tex mer kyckling. Borja fa kyckling Nuggets, kyckling kebab och pommes. Fortsatt med fisk! Inte begransat med hur mycket man far ta!

Inte matvete. Inte s& mycket hons och hellre kyckling. Mer pannkaka o inte raggmunk. Fortsatt med mycket fisk. Kan vi fa kyckling Nuggets och kyckling kebab. Mer ris. Stora gurkbitar och inte smala. Mer
kycklinggryta utan hons. Mer kéttbullar. Inte sa mycket begréansat med hur mycket man far ta. Om det bara ar vegetariskt sa ha ris till for da blir det mycket godare mjukare potatisar. Inte okokt pasta, mjukare
tack

att bulguren blir varmare och moroten ar ibland for vattnig och nér det blir noodle wook sa vill jag att det ska bli nagot annat med det. mer fisk och mer frukter om man gillar inte maten eller kan ha det bredvid
maten och nyttigare mat och kéttbollarna &r for oljiga. Hulken biffarna kan vi ha mer och zat ziki och mer kebab och korv hamburgarens bréd ar fér stor. Mer falefel

Inget matvete/bulgur, potatisbullar, och raggmunk. Mer kyckling nuggets, chicken kebab och kycklinggryta med ris. Inte begransat med hur mycket man far ta. Mjukare potatis och pasta.
Blanda ej ihop gronsakerna, servera var for sig. Mer Bacon. Fyll pa med salt oftare.

Ibland mat pa golvet.

Salten ar ofta borta

mindre vegetarisk och att maten ska racka till alla mera kott kyckling

Trevligare miljo, mer varierad mat, godare mat, battre gronsaker, mjukt bréd oftare, sma smorpaket,

Maten, lungnet och frasch heten pa skolan

Mindre konstiga réror och typ vanliga grénsaker (gurka, morot, tomat, osv.) utan massa saser pa.

att det finns mera alternativ

Godare mat for alla ater inte i skolan

maten :)

Mer "vanliga” gronsaker sa inga konstiga saser och andra konstiga blandningar.

fler enkla enskilda grénsaker

Mer "barnslig" mat och inte sa vuxliga smaker.

Dom som ater sent vissa dagar kommer ner till matsalen och viss mat ar slut och det inte kommer mer av den
Godare mat och farre fisk. Flera andra alternativ.

Ibland ar maten for vuxenaktig och grénsakerna ar blandade med sa konstiga saker, sluta forsoka sa mycket jag gillar paprika. Inte paprika med korriander och I6kig pizzasalad. Plus att maten ibland inte
racker

Battre gronsaker och mat.

mer paprika fraschare mat mer varierad kost mer cornflakesfisk (det &r det enda goda) battre vegetarisk mat vegansk mat att maten inte smakar som att den har legat framme i flera dagar
Att servera mat som ar vélgjord. T.ex. att koka pastan ratt.

Godare mat

Det kan bli lite mindre fisk och potatis och varje fredag borde det bli nagot extra gott som pankakor eller nagot sant eller chikennuggets,tacos,korvstroganoff och godare mat till de som inte ater kost.
Maten

Maten

Tystare i matsalen och nangang pizza

Fa ha pizza!

Mera kott och svampar Mera pannkakor och fisk

Maten

Att det ska vara tystare i matsalen

Fa ha pizza!

Mer mat som banen jillar

Bara barnanpassad mat typ pizza

Jag vill ha brickor och nagon juice t.e x. appel och apelsin juice. barnvanligare mat



Svar

MATEN

Annan slags mat som ar mer for barn. T.ex. kéttbullar, pannkaka och spaghetti och kéttfarssas. riktigt kottfars till tacosen.
Godare mat, godare drickor och jag vill ha brickor ! Mindre fisk.
skéalva maten kan bli battre manga ater inte maten for att det ar inte gott

ALLT

ATT VI FAR BATTRE MAT %0,000000001

MATEN!
Lite mindre grytor och lite mer mat som barn ater.

Jag vill att vi far godare mat fér jag blir aldrig matt typ. Vi kan fa brickor, jos, riktig taco kétt till tacon. Mattanterna maste vara trevligare mot oss dem ar bara bichiga ibland nar man fragar dem om maten,
dem borde vara snalla mot oss och svara nar vi fragar dem. Vi ska fa bra mat

Kott till tacosen och smalt ost. Det skulle vara jatte gott med haloumi.

att till tacosen sa ska det bli vanlig kottfars och ost till. Att vi ska ha fisk en gang i veckan istallet for tre ganger i veckan.
Godare mat och lite mer for barn t.ex. inte sa mycket fisk eller bén soppor 0.s.v

MANAGRYNEN SMAKAR KATT SPYA MED BAJS

godare mat.

ALLT INGET AR BRA

Godare mat. Det sager att vi far fisk en gang i veckan men alla tycker att det kénns som vi far det typ 3 ganger i veckan. Nar vi far tacos sa far vi inte riktig kéttfars utan nagon gryta och det ar flera som
tycker det ar daligt. Pa sallads bordet finns det nasta bara nagra gronsaker t.ex. tomat, morot, pizzasallad men for det mesta &r det vad ska man séga "vuxen gronsaker" som bananréra, soltorkade tomater.
Oftare hamburgare, tacos. Ibland nér man tuggar pa maten sa kanner man nagot och sa ar det ett harstra, det kan ju lika garna va mitt harstra men aven mattanternas. ibland &r besticken smutsiga och
glasen och det kanns ju lite ackligt.

Godare mat. vi far typ fisk 3 ganger i veckan, kédnns som varje dag.

Maten i skolan kan bli mycket godare och godare grénsaker och mycket mycket mindre réror. Mindre fisk och pankakor mer barnmat kéttbullarna och baconen ska ha mycket mindre fett och inte s& mycket
vegitarisk mat. Oftare tacos och mer gurka, majs, ost, gradfil, guakamale. Mindre grénsaker i maten mer kéttaktig mat. Hamburgare oftare ksk pizza en eller tva ganger i manaden. Apelsin och appeljuice.
Ibland kan bistiken och glasen kan va smutsiga ibland. Det ligger har i maten ibland. Att mattanterna lagger upp mat pa vara talrikar fast vi inte vill.

Mer kott

Maten

Fisk farre antal ganger
Mer goda grénsaker.
Mer 6nske mat
Ljudnivan i matsalen
Att dom ska diska betre

Ljudnivan

Godare mat

alltsa det brukar sta att det &r god mat men sedan blir det inte sa god mat. Nagra ganger brukar maten inte réka till oss.

Godare mat och mer variation pa maten

lite mindre fisk for vi ater det for ofta.

att det ska vara mer fiskpinar och olika slags fiskar eftersom det alltid &r samma fisk.och att maten ska verieras och vara mer kryddad
Hur matsalen ser ut brukar vara valdigt kladdigt pa borden nar man kommer och pa golvet. Och utbudet alltsa att det inte ska vara s& mycket vuxen mat utan vara lite enklare.
Smakligare fisk och nar det star pa menyn att det ska vara potatis sa ar de kanske ris isallet

Att det blir fraschare pa bordet, stolarna och runtomkring.

Att det ska finnas mat till alla femmor och att det inte ska ta slut efter treorna har atit klart.

om vi inte skulle kunna fa fisk varje vecka och att vi brukar nastan alltid ha samma mat varje vecka

Mer variation pa fisken.

Lite fraschare grénsaker och inte mosa ihop all mat.

variation pa maten och lite fraschare sallad. Kanske lite mer krydda pa maten ocksa. Lite mer valstekta kottbullar korv osv.

Jag vill att fisken inte ska vara samma fisk varje vecka eftersom den &r valdigt torr och fisken &r inte god. Ibland finns det inte sarskilt manga olika sorters gronsaker och de grénsakerna som finns da smakar
inte gott. Jag tycker att pastan ar jatte oljig. Ibland sa finns det inga bestick.

Maten kan vara godare. Mindre stressigt och mer tid pa sig att &ta. Inte fisk och potatis sa ofta. Specialkosten ar godare @n den vanliga maten. Min lillebror i ettan vill ha pizza.
Lagg till fler matratter pa menyn och variera mera.
jag tycker dem skulle kunna géra menyn lite battre och lunchtiderna lite tidigare eftersom att man offtast ar valdigt hungrig pa skolan innan kunchen

att ha farmare mat och att dem borde stdda mer vid salladen for det alltid sallad pa golvet ar det sallad utanfor eller sa ar salladen slut till exp gurkor tomat. dem borde ha fler olika sallad.. dem borde ha
oliver oftar och majs.. maten dem behdver fram maten for alltid nar 8d gar sa ar det alltid kallt och att dem borde 3 olika matrétter inte en .

fisken ar skit

Mindre fisk

Inférskaffa god atbar mat

fisken &r inte bra

Vet inte

Vet ej

Maten &r inte s& mattande. Jag halla mig matt i nagra timmar, men inte hela dagen. Vi far ganska ofta pannkakor och soppa, kanske lite mer varierat utbud?
Servera aldrig russinkyckling sas igen
Variationen pa matratterna kan forbattras.
Variationen pa matratterna kan forbattras.
Inget nédvandigt

Jag vill inte ha korvbuffé. Jag tycker ocksa att salladsutbudet borde vara storre.



Svar
Mer variation i matratterna vore bra.
Sluta med kottgryta med russin i.
Inget
Allt
Jag vet inte.
Fisken, for den e inte sa god. Samt sa ar gronsakerna torra och morétterna smakar nagelack
Mer variation av mat och gora godare mat som de vet att barnen kommer ata och inte bara ge oss nagot. Fisken ar dalig och det &r konstig sallad oftast i konstiga réror.
battre mat och sallad, godare dricka, mer renare pa borden
battre mat, sallad, godare dricka
Utoka matvariationen
Battre mat, godare
battre mat och mer varierat
Allt
Allt
Maten, att det blir mer mat som barn gillar Och att det alltid finns gurkor
Gora mat som faktiskt ar god

Sluta servera torr fisk med daligt lager pa. Forra terminen fick vi en lax sas som var valdigt god och var nyttig.Dessutom sa ar det inte sa mycket variation pa salladen och den kan ibland vara for torr, samt
moroétterna smakar valdigt skumt.

battre gronsaker, godare mat, battre variation

Battre gronsaker vissa kan smaka daligt Battre variation Lax istallet fér den fisk vi har nu
Battre mat och godare mat med nya matréatter och inte massa vegetariskt och linser
Battre mat

Vanligare gronsaker och battre mat

ALLT MATEN AR SOM PA ETT ALDERDOMSHEM

MINSKA FISKEN

Att det ska bli mycket tystare. Ha musik pa varannan dag.

vill ha lagre ljudvolym.

Godare mat t.ex Hamburgare,Pizza,Chicken nuggets och Tacos Tack

Servera redig mat férfan

Godare mat. Mer tomater.

mer gronsaker som ar gott och inte bara massa roror. battre mat

Allt ar daligt personalen ar dryg och maten ar dalig och det ar valdigt stokigt

Bygg ett Mc Donalds istéllet for biblioteket

Jag har ett férslag om att servera havregrynsgrét varje dag som ett alternativ for det &r bade nyttigt och billigt och majoriteten tycker om det!
lite battre kvalitet

sluta blanda ihop alla gronsaker med varandra och saser. Jag tror barn gillar gronsakerna separata och matratterna kan bli mer barnvénliga och ingen javla morotsbiffar i kalrotssas med stekt &gg pa.
servera kottbullar, kottfarssas eller om det maste vara miljovanligt sa kanske falafel och Quorn. Sa javla svart ar det val inte ???!!!! sur &r jag nu

lite mer variation

sluta géra mat som ni vet att barnen inte kommer att &ta och ingen javla agg. hur svart nér det att laga mat till barn, jag kan laga battre mat fast jag &r dalig.
Maten kan smaka battre

SLUTA BLANDA | JAVLA GRONSOKER | ALLA MATRATTER

Riset ar oftast lite for hart kanner jag.

Servera mat som ar god och inte samma fisk med frasigt técke varje dag. Gor det lite rent i matsalen. Fixa placeringen sa man ens kan sitta och ata nagonstans utan att bli ivagkord av lagstadiets och
mellanstadiets larare sa man typ far sta och ata. Hogstadiet ar ju den lagst prioriterade pa hela den har fattiga skolan. Man foredrar ju typ att vara fattig for att kopa mat s& man blir matt och orkar med skolan
&n att typ tvinga i sig maten. DEN AR ACKLIG och ALLA AR OTREVLIGA och DET FINNS INGEN VARIATION och DET AR OTREVLIGT ATT VARA | MATSALEN

Det som kan bli battre &r vad dom lagar for mat. Det skulle vara battre om vi fick langre tid pa oss att ata upp, for att ibland kan det vara for kort tid.
Jag tycker att det kan vara pannkaka oftare.

Battre vegetarisk mat och att variera maltiderna mera och att anpassa maten sa att eleverna pa skolan gillar maten sa att dom ater sig métta och att ha tillrackligt med mat sa att alla kan ata god mat och
dom som kommer senare far samma kvalitet pa maten och far av den goda maten

dela upp salladen och att personalen blir trevligare.
vill ha lugnare i matsalen.

lite nya matréatter pa menyn.

minska ljudnivan.

lagre ljudvolym.

Att det blev lite tystare i matsalen

Lagre ljudvolym.

Lagre ljudvolym.

Lite godare mat, inte réror. Minska ljudvolymen.

Mindre vegetariskt och alltid en kétt el fiskratt. Att maten smakar mer hemlagat. Vill ha tillbaka bregott . Pannkakorna &r oftast torra och konstig sylt till. Kéttbullarna flyter i fett, gor kéttfarssasen mindre torr
och inte rivna mordtter i, brodet till hamburgare ar torrt. Mer stekt kyckling, tacos, hamburgare, ingen sill, mathavre och konstiga vegoratter, stek falukorven , inga vegetariska biffar, mannagrynspudding ar
bara sladdrig. Gor tva varmrétter istéllet for tre men ALLTID en koétt el fiskratt.

Att man inte ska slanga sa mycket mat.

Det ska bli lite mer barnvénlig mat. Jag vill ha kottbullar oftare. Jag vill ha tacos och hamburgare.
Barnvanligare mat. Det later ibland hogt.

Att det inte ska lata sa hogt.

Inte fisk sa ofta.

Maten

Mindre starka ratter och SKAFFA ETT MATRAD, SEPARAT MATRAD



Svar
Vet inte, kanske gora battre mat, mat som tex eleverna gillar mer
Allt
helt arligt kan allt bli battre
Godare, mer barnvanlig mat och salladsbord. Valdigt mycket olika réror och "vuxenmat”
Maten &r oftast kall och har man sen lunch &r den nastan alltid slut.
allt
Allt
Det finns bara konstiga gronsaker som man aldrig sett forut so bara lararna ater och pastan och potatisen ar antingen inte fardigkokt eller éverkokt
Maten och salladen (allt med det)
Ibland ar det slut pa maten.... For igar nar det var gulasch soppa sa fanns det inget kvar
Godare mat. Nar man har lunch sent finns det bara lite eller ingen mat kvar. Ibland finns det bara ris eller matkorn kvar.
Mat man kan njuta av, som man ser fram emot att ata

Gronsaksbordet brukar inte vara jattebra eftersom det inte &r sa mycket vanliga gronsaker utan mer blandningar och det &r ofta nagot i de man inte gillar. Om man har sen lunch brukar vissa matratter ha
tagit slut nar man ska ata

Din mamma

-Gronkalschips eller rotfruktschips -Varmt brod -Sallader vid salladsbordet med fetaost -Spara maten till de klasser som kommer senare sa att det racker till alla -Mer varierad mat -Alltid varm mat Men i
ovrigt ar det bra!

Att vi fran varre mat (barn mat ) man far ta hur mycket man vill utan att fa onda blickar lite mer kryddor som man kan halsa sjalv till exempel du grillkrydda timjan ibland fa afterat

allt kan blir battre, fraschare, godare mat. Ingen 11-15 aring vill ha liksom &acklig fiskgratdng som smakar skit. Tror ni mérker sjélva pa matsvinnet att de ar sa mycket som slangs for de smakar sa daligt. Ge
oss bara mer vanlig mat som typ pannkaka, kéttfarssas, kottbullar osa.

Allt kan bli battre for just nu ar de skit dalig mat i skolan. Man blir aldrig matt och vi har jatte korta matraster sa man hinner inte ata upp. Fast de gor inget for maten ar anda jatte acklig. Och de ar alltid
samma mat. Man kan f& samma matt som dagen innan och ibland &r matten kall. De &r sa illa att man maste ga till doken.

Satta ut lapar pa vad det &r fro mat och att maten inte ar slut nar man kommer och att dom inte stéller fram konstiga réror
Kanske att det kan sta vad matréatten ar i alla fall pa salladen, det kan vara svart att veta vad det ar i och darfor tar man inte eftersom det kan vara mindre gott,

Godare mat det elever gillar i skolan, battre kvalité, godare gronsaker, inte massor av roror o inlagda saker, langre lunchraster, att inte ge matrester, och att det inte ska vara stor skillnad mellan specialkost
och vanliga maten det andra far.

Att platserna torkas battre

Att alla torkar sina platser.
Mindre ljud.

Fler vegetariska alternativ.
Mer variation pa gronsakerna.

nan gang tycker jag att det ska bli nuggets och pizza .men med pizza kan det var en vanligt och vegan pizza och den andra sorter - med sas .vitlokssas ,och andra saser .lite mindre fisk och mer goda saker
typ pizza , nuggets och kanske hamburgare ,da ser ni att vi ater mycket haller oss matta anas sa kan ni géra den maten som ni gor till de som éater skolkost till alla .

Battre saladsbord med storre utbud och fraschare, mer varierade matréatter, inte lika torr potatis

Fler alternativ pa gronsaker, alltid ha pastasallad ifall att man inte tycker om maten.

battre vegetarisk mat! den som val serveras ar oftast inte god och det ar allt fér ofta samma matratter. mer varierade matratter!!! inte samma thai- eller kyckling gryta varje dag
Att ha mer gronsaker

O

Godare mat

Godare mat mer variation pa mat

Det skulle bli mycket battre om det slutade att serveras vegetarisk mat istéllet for kott. Jag behdver protein och det ar valdigt svart att bli matt pa vegetarisk mat. Nastan varje dag ar det rod lasagne eller
nagon annan vegetarisk ratt.

Mer kyckling och kétt och variera mer

Inget alt &r bral:-)

Att dem ska gor battre vegetarisk mat och lager mer salad som god

Allt

Mindre grytor

Mer variation vid salladsbordet och varierade macksorter bade hart och mjukt.
Varierad mat med fraschare sallad

Maten, mer protein

Maten, mer kott mindre vegetariskt

Maten, skitacklig fisk och ackliga gronsaker

Mycket godare fisk o mer séllan fisk. Inga potatisbullar. Alltid kétt som alternativ. Riktigt hamburgare bréd chicken kebab.vanlig god sylt tack inte sur mycket socker .typ allt &r ackligt snalla fixa
Mer pizza o kebab

Att det var mer lugn och ro.

Mer lugn och ro.

Lite mer tystnad.

Att det ska bli battre matro.

Allt

Lite mer barnvéanlig mat och inte mat som bara vuxna gillar.

Att dem inte blandar t ex melon och fetost och att maten ska serveras varm oftare.
maten.

Att man kan fa ta lite mera mat till exempel ( varrullar) for att man blir inte mat
att de typ varmer maten mera.

att alla far matt men jag dnskar att man far ta mera.

att alla far bra mat. mera barn matt.

For det forsta sa kanske de ska separera gronsakerna. For oftast brukar en gronsak som man gillar jatte mycket forstérs av en annan grénsak som smakar gammal strumpa. sist borde ha mer ris och mindre
matvete.

att det finns mer mat kvar till oss femor all den goda maten &r alltid slut och mattanterna sager att det &r for att det &r for att folk tar for mycket mat men da maste dem ju géra mer mat sa vi far mat.



Svar
Godare mat oftare t.x. chicken nuggets, pizza och varrullar.
mer pannkaka och chicken nuggets.fér jag sportar veldigt mycket och behdver mat men jag far aldrig en bra tallrik med mat for jag inte gillar den och nar de ar god mat sa ar all mat uppéaten.
Allt
Det kan bli god mat
Kan variera fran skola till skola men bestdmda platser leder oftast till att folk &nda satter sig nagon annanstans, det kdnns som en onddig regel ifall folk &nda kommer behdva ta en annan plats
Jag ater inte i skolan dver huvudtaget sa jag vet inte riktigt
Flera sorters matratter och mer mat som ar att for barn att gilla.
Maten kan bli battre
Om alla smabarn inte va i matsalen
Maten
den varma maten och utbudet/sortimentet
Maten
Mer varierad mat pa menyn och férre konstiga kombinationer (som korv och ris).
Mer utbud av mat
god mat.
Maten
Godare mat som ar atbart och som gér en matt
Battre miljo att ata i, da man helst inte vill vistas i matsalen &ven om det vore god mat
De borde servera mer gryta och andra saker som alla kan laga som ar alméant gott.
Renare matsal
Servera mer bakpotatis och tortilla! Annars ar jag ndjd, jag tycker om maten. Jag tycker dock att man inte ska servera blodpudding, det ar inte s& manga som gillar det och det 6kar matsvinnet. (i [ |

Jag vill ha tilllagad mat. Jag har forekommit fler ganger att jag atit kykling och den har varit ra, sa jag har varit magsjuk x antal ganger. Riset ar kalt och salt eller all mat ar kall eller brand sa jag forsoker alltid
hitta den branda maten. Salladen &r jatte snuskig och &klig. Om man férsoker be personalen om att maten &r kall s& bara blir dom jattearga och sager att man ar otacksam. Detta har lett till att jag inte ater
maten i skolan. Jag gar héllre hungrig an att ata skolans mat.

mer kott
om det var mindre vegetariska rip-off matratter. som bonfarsas istallet for kottfarsas

allt. for att maten e valdigt komstig. ibland sa ser fisken ut som spya och det lokar inte &n att ata. grytor goér dom inte ofta men nar dom val gor det sa ser det som dom har lagt i olika mat rester. kycklingen ar
ocksa ra. saladen e ganska normal men det finns inga goda rill barn bara med olika krydor ocj saser.

Gor mer mat som barn gillar att ta, 1at oss en gang i manaden eller nat ge forslag pa vad vi vill ata sa vi senare inte blir missnéjda. Lagg mer pengar pa maten sa vi kan variera och inte ta samma sak. Sen
sa tycker jag att ni ska sluta géra samma fisk men &ndra namnet pa den.

Mjuka bréd och lagre ljudniva.

allt

godare mat. Battre gronsaker och kanske mer gronsaker mer mat och inte fisk jatte ofta

En matréatt som alla elever far rosta fram.

att vi ska fa en ps4 i mattsalen

Jag tycker att vi elever ska fa rosta fram en rat som vi atter en gang i manaden. Jag tycker ocksa att vi kan fa lite mer feronis.
LITTE MINDRE GRYTOR

mindre salt i maten. sluta géra grytor av allting

jag tycker att det kan bli battre med att ha kebab chicken nuggets oftare

Battre vegetarisk mat och battre saker pa salladsbordet.

maten Godare mat inte &klig mat

battre sallad for salladen &r mkt som BARA vuxna ater , battre varm mat som chicken nuggets .Jag tycker att det borde bli battre Vide meny och mer varierad Vide meny:
ATT VI BARN KAN GE FORSLAG VAD VI ATER OCH VAD VI GILLAR OCH VI FAR MAT SOM VI GILLAR
inget

Att vi far mjuka brod oftare.

MATTEN

Maten

mer brod

mer brod

kanske flera veg alternativ (fast det &r bra nu ocksa)

Mer vegetariskt!

Jag tycker att det ska sto vilket som ar vegetariskt

mer dagar tackos och 6nskemal

Mer kott

Meeeeeer

tycker att det ska vara mindre grytor och mer vanlig vegetarisk mat och att det ska sta mer om det ar vegetarisk eller inte for man vet aldrig om det &ar vegetariskt eller om det har kott i sig
nagot mer vego alternativ men det ar bra nu ocksa.

godare mat

mer soppa

Det kan bli mera kétt, och inte bara kikartbiffar hela tiden. Man kan ocksa skippa thai-grytorna ibland. Pannkakor varje torsdag. Varfor finns det nastan aldrig soppa, men det sags att det alltid finns. Inte
jattebra tillbehor.

Laga mer ovegetarisk mat.

Garna nya matratter, det ar nastan alltid samma matrétt varje dag varje vecka.

Att det inte ska vara gronsaker i matratterna, det &r bra om de ar bredvid och kalla.
Det kan bli trevligare pa vaggarna, med farger och sa.

Att alla klasser ar lugnare och tystare, oftare lugn musik i matsalen.



Svar
Mer lugn och ro, andra fiskrétter (alltid samma).
Ingen musik, gillar inte den. Mindre kder.
de kan variera menyn och servera lite godare mat
?
Att vi far korv med brod!
Fiska oftare, frukt efter maten, mer potatis och korv.
sluta blanda alla gronsaker
nastan allt
Renare bord och ett matrad,
Godare mat och tacotorsdag och hamburgare pa fredag
Renare pa golvet i matsalen, och tacotorsdag
battre stadare
Annan fisk, nastan alltid samma nu.Kortare kder.
ja, borden ar valdigt kladdiga och maten &r inte god, personalen ar inte trevliga och allt kan i stort satt forbattras .
kéttfarssas oftare och mindre fisk
Battre mat
Lite mer variation nar det géller fisken. Lite annan panering typ.

Mer lugn och matro.

Mindre saker pa golven. Godare mat. Ha det vegetariska langt fran kottet. Kallare vatten.
Platserna och renligheten. Sedan kan variationen ocksa bli mycket battre.

Forbattra maten.

att man tvattar sina egna bord i matsalen! Och att det ar lugnare och tystare i matsalen... och att inte ha blodpudding och potatisbullar samtidigt for att jag hatar bada
Mer matro, tystare.

legg till rikdig korv och sluta blanda grénsaker och gér god mat

Man kan stéda sin plats dar man satt och at efter man har atit.

maten

rena bord:)

rena bord:)

Mer stadat

Lite godare mat.

jag vet inte inte s& mycket fisk till lunch

Tacos med gurka och majs och kottfars.

Tystare i matsalen.

Pastan smakar surt.

Laxpasta

Tystare under en langre tid

maten och rena bord

Potatisen, riset och pastan ar alltid antingen under kokt eller 6verkokt. Sedan sa ar maten antingen for salt eller inte alls salt.
Allt :D

mer variation och farska grosaker

Inte ha samma matréatter varje vecka

Mer variation

finare i matsalen, inga bordsplaceringar, mer vegetarisk mat som fungerar fér barn och inte bara vuxna. samma typ av mat som den med kétt i fast den ar vegetariskt, for tex ibland far de som éater kott nagon
god currygryta och da far vegetarianerna typ torr falafel utan sas!

mycket kan bli battre. Skulle vara bra om det fanns en frukt iallafall istallet for maten som oftast inte ar sa jatte god.
Maten

Det kan finnas nybakt bréd sa att man kan bli lite mattare pa det. Maten kan vara lite mer salt for att den ar oftast inte sa salt. Potatisen pastan och riset brukar oftast vara hart sa det skulle kunna bli battre.
Det skulle kunna vara lite mer tydliga smaker.

maten

Maten skulle kunna bli mycket béattre och jag tycker att mer energi och pengar ska ga till maten.

Ha mer vanlig mat, kéttbullar, pannkaka, kéttfarsas, hamburgare tex. Inte hulkenbiffar. Mer vanliga gronsaker utan massa saser till.
Mindre stekta gronsaker for de smakar inte gott alls och nastan ingen tar dem, iallafall vad jag har satt. Mer variation i matratterna.

Om inte allt kallades for gryta. Om vi kanske kan fa mat alla gillar. 8an kanske ska fa en matplats férengangs skull Och mycket mer

Pa salladsbordet ar det mest réror och inte sa manga farska gronsaker som till exempel tomat, gurka och morétter. Den varma maten &r inte super bra, pastan ar ofta underkokt eller 6verkokt. Samma med
potatisen. Dom veganska och vegitariska alternativen ar inte de basta. Det ar ofta bara falafel, hulkenbiffar eller tomatsas.

Mer purjolokssoppa, mer svarta oliver, mer kycklingkebab och mer qourn fars och mindre pannkaka

allt

inte ta samma &ckliga mat varje vecka ingen verkligen ingen tkr fisk e gott allt smakar skit

mer skot och mindre viganskt som hulken biffar och annat. mer mat fran lag stadien som kiken nagets och hamburgare. inte veganskt for de smakar akligt.
godare mjolk

Jag vill ha fisk lite oftare.

Lite barnvanligare mat. Lite mer krispig sallad som inte ar blandad med annat.

jag vill fa bajs till mat en gang i vekan

mer kétt

smor och salt i potatismos. Och mer kott

mer barn mat



Svar
?
Det kan bli tystare.
Vill inte ha stark mat.

Jag vill hinna ata upp maten.

vet ej

Att de blir spagetti kottfarsas nagon gang

Allt &r bra bara att jag.

Det gar saklart att géra matten bra IGEN!!! Men just nu ar det katastrof om man far skriva sa. mattanterna ar otrevliga.
Att man inte 6verdriver med mat och tar lite mindre mat.

Gronsakerna

Lite mindre olja pa pastan

Dom ska sluta blanda massa mat och gronsaker, helst vill jag att ni ska sluta blanda feta ost och gronsaker!

att man SKA fa ha

att det finns rena grénsaker och inte bara réror!

Jag vill ha vanliga gronsaker och inte bara massa konstiga blandningar med saser.
Gronsakerna.

ingenting igentligen

man SKA fa han pa sig keps och

Inget allt ar bra!!!!

Mindre olja pa pastan Trots sockerfri skola kanske nan gang per termin mannagrynspudding Mer uppdelade gronsaker istallet for réror
Langre tid att ata och renare platser.

Mindre bénor.

Ta mindre portioner.

Tystare. Ta mindre och kasta mindre.

Ta mindre och kasta mindre.

Lite tystare.

Tystare i matsalen.

Ge oss mat sa vi blir matta. Jag vaxer och idrottar. Jag behéver mera mat. Servera mer vanlig husmanskost. Mat som vi kdnner igen och mera mat. Vi behdver det for att orka och for att klara av att fokusera
pa skolan. Vi vill inte ha fokus pa att vara hungriga.

Ja det kan bli battre
gronsakerna och lite av maten

salladen och mer lunch tid

nagon annan slags fisk.Snalla

om det e samma mat och gronsaker till alla pa skolan for ibland kan det vara olika och att det ska vara oliver oftare

vet ej

Nar man kommer in i matsalen sa tex om det ar pasta och skinksas sa ar pastan rinnig. oftast sa ar maten torr eller rinnig.

Att det blir goddare mat i skolan. Och jag vill att det ska vara pannerad fisk istalet for fiskgratang

andra i var skola kan bli mer noggranna med att tork platserna och plocka undan efter sig nar de har &tit klart

Gronsakerna ar oftast bara réror som inte barnen vill ha sa jag tycker att et ska vara béttre gronsaker. och vi som gar efter far ju inga goda gronsaker.

Maten att dom typ gér nastan vuxen mat men det mesta ar inte min smak.

mindre fisk mer annat

Mera gronsaker som tillexempel tomater, gurka, sallad, inte konst gjord majs. Lite mer barnmat som kéttbullar, pankaka, Chicken kebab, taco med riktig kéttfars, kyckling. inte massor med kétt réror
att fa godare mat pa skolan fa till baks chiken kebab pa skolan

Att mattanterna inte kastar upp mat pa sin talrik sen blir de arga for att man slanger mat. jag forstar att man inte ska slanga mat men da behéver man inte kasta upp mat pa talriken.
ja det kan bli godare mat ibland ar det god mat ibland inte

godare mat sa man orkar med skol dan telexempel kottfaessas oftare

det kan bli godare grénsaker som barn gillar ocksa, inte sa mycket blandade sallader och réror. Den vegetariska och grona maten kan vara nagot annat an réror, biffar och annan rekonstrution av vanlig mat
utan egna, vegetariska, ratter.

Att matten blir nyttigare

Jag tycker att vi kan minska pa rérorna och istéllet sortera gronsaker sa alla kan ta lite av det man tycker om. Nar det &r fisk brukar ibland barnen bara ta en macka sa da tycker jag att vi ska ha mer kyckling
och kétt produkter som man ar van med. Jag tycker vi ska minska mjélkmaskinerna och hdja vattenmaskinerna sa att det blir lika. Sa kan vi tdnka miljdsmart och pa barnen.

jag tycker koket borde servera mat som vi gillar, vissa klagar pa att vi ater daligt och det &r darfor. jag tycker ocksa att det borde finnas battre gronsaker tillexempel kérsbarstomater och mer god sallad.

Om dom sager att man T.E.X inte far ha chikenkebab for att det &r inte sa bra och man far inte energi av det sa tycker jag att dom inte kan servera T.EX pankakor. Jag sjélv blir inte full av energi av det. Men
annars ar det bra.

ingen ting

varmare mat och ska ta tillbaka chicken kebab och inte ha réd lasagne jag vill ha majs till gronsaker och vill att ni ska ta tillbaka glass efter maten ibland och chicken nuggets glass varje fredag och onsdagar
och vill ha lax istréllet for torsk lyksig mat pa fredagar typ hambdrgare eller taco ni ska fixa kolsyrat vatten att dricka snélla snélla snalla snalla snalla snalla snélla snélla snélla snélla snélla snalla snalla
snalla snalla snalla snalla snalla snélla snélla snélla snalla snalla snalla snalla snalla snélla snélla snélla snalla snalla snalla snalla snalla snalla snélla snélla snalla snalla snalla snalla snalla snalla snélla
snalla snalla snalla snalla snalla snélla snélla snélla snalla snalla snalla snalla snalla snélla snélla snélla snélla snalla snalla snalla snalla snélla snélla snélla snalla snalla snalla snalla snalla snalla snalla
snalla snalla snalla snalla snalla snélla snalla snalla snalla snalla snalla snalla snalla snélla snélla snélla snalla snalla snalla snalla snélla snéalla snélla snélla snélla snalla snalla snalla snalla snalla snélla
snalla snalla snalla snalla snalla snélla snélla snalla snalla snalla snalla snalla snalla snélla snélla snélla snalla snalla snalla snalla snalla snélla snélla snélla snélla snalla snalla snalla snalla snalla snélla
snélla snélla snalla snélla snélla snalla snalla snalla snalla snalla snalla snalla snalla snélla snélla snalla snalla snalla snalla snalla snélla snalla snalla snélla snalla snalla snalla snalla snalla snalla snélla
snalla snalla snalla snalla snalla snélla snalla snalla snalla snalla snalla snalla snlla snélla snélla snélla snalla snalla snalla snalla snélla snéalla snalla

Battre mat
maten variationen och att det ska vara frascht inte skabbigt

maten och variationen. och att det ska vara fraschare inte skabbigt



Svar
Mera mat som faktiskt ar god och inte bara konstig mat som ingen ater
allt
variation, frachare och inte lika skabbigt, inte korvbufé
atbar varm mat
jag vetinte
godare mat
bdrja med chicken kebab igen!!
Variationer pa maten att det inte ar fisk hela tiden, och mindre grytor
allt t.ex kétt pa menyn
Variationer pa matratterna, mindre fisk, battre matlagning (koka ris och pasta langre osv)
Mera Chicken-bits!

maten at cat spya den smakar skit skitaklig man och nar sar barnen kommer blir man acklad maten e som en sop tid jag vill ha pasta me kotvarsas och cyckling kebab och pizza en hemlds skulle kunna laga
battre mat och godare mat en mat salen pa tunaberg och allaa mat tanter e skit arga #bytutdom

battre lagad potatis. den &r sa mosig

jag vet arligt inget som kan forbattra mer, manga klagar pa fisken men den &r riktigt god enligt mig. Nema problema
ljudnivan

Battre mat

godare mat, mindre fisk

godare mat.

Att man far ata mer

Deras ekologiska mat

Maten &r inte den basta men det ar i alla fall bra med brod.

Fler ratter att valja mellan

Att inte ha mat som bara larare ska gilla utan det vi barn gillar

Vet ej. Ater typ aldrig i matsalen, men kanske férséka att fa det mer trevligt in general

Trevlig personal och béttre sallads buffé

Godare mat

Mer variation for det &r samma matréatt valdigt ofta och ibland ar den inte bra tillagad

Lite mer variation med maten och kanske lite mer gronsaker

Sluta gora konstiga ratter som fisk med cornflakes ingen gillar det men assa fisken med dill sasen &r god men it cornflakes sa nej
Variationen av mat, men det har blivit battre &n férra aret

Mer smak pa maten, inte fryst potatis fér en gang fanns det en mask i

God mat

Ljudnivan i Matsalen skulle kunna vara lagre. Just nu ar det valdigt hogljutt, och det ar alltsa valdigt svart att ata lunch ordentligt och lugnt.
Maten

ingwt

Att jag skulle kunna képa nagot i kosken.

attt ha mat man kan ata utan att

Mindre vegetariskt.

Pastan (och ibland riset) blir harda i kanterna nar det ligger framme for lange. Da blir pastan hard och torkar och dt &r inte gott.
Battre vegetariska alternativ

gdYUDGYUGdsaDGDUSYUDUG MARPLEG STROTHA Jynweythek

Mer variation av kyckling, kott och fisk

Mer variation i matratterna t.ex en ny ratt vi aldrig haft forut.

Godare mat som de vet barn ater i dagens samhalle och skarmkultur

Om ni ger en mat som alla faktisk gillar

godare mat

de vegetariska alternativen

maten blir hart ibland sa det kan forbattras t.ex. pannkaka, pasta osv. sen gillar jag inte fisk s& mycket. bara panerad fisk kan jag ata.
Battre kvalitet pa maten som serveras

Maten ! Mer husmanskost

Maten

Kvalite pa maten som serveras

Vet inte

Mindre fisk och mera kott

Jag tycker att dom borde ha mer gronsaker tex gurka, sallad, tomat och majs som inte smakar sa mycket kemikalie . Jag tycker ocksa att dom borde kunna férsoka fixa lite mer " barn vanlig " mat. Nar jag
kollar pa vuxnas tallrikar s& har dom massa mat medans nar man kollar pa barns tallrikar sa ar det knappt nagon mat alls.

Tystare i matsalen.

Fler tysta minuter.

Mer chicken nuggets

Att man fick ta maten sjalv.

Tystare.

Bullermatare.

Lite tystare

Fler tysta minuter

det kanske later konstigt men typ allt

Jag tycker maten kan bli battre att om man serverar korv sas att man kan skippa sasen och bara kora korv for d& kommer fler ata



Svar
MER KEBAB
allting
mycket béattre och fraschare mat och inte s mycket vuxen mat och man blir aldrig matt.
Mer barn mat inte vuxen mat.Och mer barn salader Man blir inte mat

mat som passar barn godare gronsaker inte réror hela tiden kallt vatten chiken nuggets ofta och kebab nuggets inte sa mycket gronsaker i maten riktigt hamburge brdd inte harda pannkakor inte hart ris hela
tiden inte s& mycket olja pa pasta inte ha klumppar i potatis mosset att potatisen inte ar bra kokt och ar acklig

MAT SOM PASSAR BARN INTE ROROR KALT VATTEN BRA GRONSAKER MER CHIKEN NAGES OFTA OCH KEBAB NAGEST INTE MYKCET GRONSAKER | MATEN RIKTIGT HAMBURGEBROD
INTE HARDA PANNKAKOR INTE HART RIS HELA TIDEN INTE OLJIG PASTA HA INTE KLUMPAR | POTATIS MOSET POTATISEN AR INTE BRA KOKT

att nar maten hamnar utanfér ska inte stoppas tillbaka . att vi var mer gronsaker som barnen gillar. och att det inte ska vara roror sa att de ar delas pa tva olika platser.
allt och att fa hamburgare flera ganger i manaden+ciken kybbab

gronsakerna,rérnorna,mer chiken kebab,gora sa att maten ser god ut , mer fiskpinnar och sant isallet for aklig fisk, inte gatte mycket salt i pastan, mer pankaka, inte bonor i maten, maten kan vara mer barn
vanlig, mer hamburgare,

inte lika mycket grytor och sadanna grejer.

Att fa mera chicken kebab och att vi kanske kan ha en forslags mat lada i skolan. Battre gronsaker. Frukt i matsalen. Bregott sméret. Mer barnvanlig mat.Inte gronsaker i rérorna bara pa sidan om.godare
makor.

mycket mindre réror och mer barnvanlig mat och mer kebab och ta tillbaka bregott och ta tillbaka grillkryddorna snalla. battre sylt till pannkakorna och mindre bénor och mer gronsaker som barn kan ata!!!

vi vill inte ha réror

mer kebabnuggets. mera mat som barn gillar. inte sa mycket réror och bénor grénsaker som barn gillar och bregott i stallet for flora. inte s& mycket fisk men nagon gang ibland inga bréanda pannkakor .mera
mjukt brod frukt ibland till maten ha mera saser till exempel dillsas sa att maten inte blir torr. det ar valdigt mycket vuxen mat godare mackor. sa att maten ser lite mera aptitlig ut.och ta bort all olja runt
kéttbullarna.och kéttbullarna smakar som cigarett luktar. pa soja nudlarna ta inte s mycket soja, ha sojan brevid sa att man kan vélja sjalv om man vill ha soja eller inte. ha inte s& mycket olja pa pastan och
den ar dverkokt. ta bort klumparna fran potatismoset. potatisen &r typ vit inuti och den har nastan och ett genomskinligt skal fast den redan ar skalad. ta kottfarssas istallet for linsgryta. ha ris istéllet for
matvete. kyckling skulle man kunna ha mera av pa menyn i stéllet for tex linsbiffar osv. korvarna ar harda,gryniga och har bruna flackar pa sig.

att man tar mat som mer barnmatratter for det ar ganska mycket vuxenmatrétter.
att fa lite godare mat. lol

Att man far battre och godare mat

pastan ar oftast for oljig. Det kdnns som om att ibland blir det bara vegitariskt alltenativ. Att chiken kebab kommer oftare.

jag vill att vi ska fa mindre réror,olja,salt,sas, Jag tycker aven att det ar smutsigt och &kligt): Dom tar pastan om den ligger 6ver kanten dar man kan lagga tallriken och sopar ner den med handerna i baljan
dar pastan ligger in smetad med olja och salt.

sallads bordet, pastan, potatisen, inte blanda maten med tex grénsaker, mindre roror, ta bort oljan fran maten, glasen ar smutsiga och bestiken;( inte sa mycket salt i maten. om det har kommit lite mat
vidsidan av nar man tar maten sa skiflar mattanterna tillbaka maten med den andra maten:/ mer mat av det goda for de gor inte sa mycket mat nar det ar nagot vi gillar sa mer mat av de vi gillar! Ocksa
valdigt smutsigt ibland i matsalen tex mat pa golvet! Ackligt!

Gronsakerna kan bli battre t.ex. majsen behdver inte var utan tillsatt socker och salt och gurkan kan bli godare. ta bort rérorna och wokarna. mer hamburgare och chicken kebab, mer fiskpinnar istéllet for
vanlig fisk. bonorna och linserna kan man ta for sig och inte i réran/sasen(helst ta bort bruna bénorna helt).brédet kan bli godare och fa mer mjukt brod. ta bort flora sméret och byt ut de mot bregott men
smoret kan fortfarande vara i sma paket. pannkakorna kan bli godare och ta bort de branda pankakorna. mer mynta sas och godare hamburgare dressing. kanske kan vi ha halloumi burgare eller bara
HALLOUMIL. ta bort oljan pa kéttbullarna och pa pastan &ven mindre salt pa pastan. mer yasmin ris och mindre lasange och mindre potatis mos med bitar i. MER CHICKEN KEBAB NUUUUU!! I

Nu maste ni lyssna! Lagg rérorna, bonorna allt vad det nu ar bredvid! Om vi &ndrar pa detta behéver barnen inte sitta och peta ut det ackliga med gaffeln eller hoppa &ver att ata for att massa bonor ligger i
vagen. Snélla ni maste andra pa detta, ni marker val nar barnen inte &ter en viss matréatt. Vi har skrivit vilka matratter vi inte tycker om och vilka vi gillar, forsokt och forsoker gora allt vad vi kan men anda ska
ni lagga i det onddiga bonorna som lika garna kan vara bredvid. Okej barnen maste fa i sig gronsaker osv osv... jag och manga andra skulle ata mycket battre bara om ni tar bort en liten sak. Snalla gor
nagot av detta snalla. Vi har inte alls ofta hamburgare, chickenbits , tacos, kéttfarssas och spagetti, korvstroganoff. Barn mat! Istéllet ska ni ha réror med massa grénsaker och bénor i. Tank vilken stor
andring det skulle bli om alla sag fram till maten och var matt. Man skulle orka mer, idrotta mer, lara sig mer! Jag och alla mina klasskompisar skulle bli jatte glada om ni tog er tid och laste detta. Hoppas ni
tar at er av detta och gér forandring. Pengar och pengar jag fattar men att alla ater eller att ni far sl&nga maten. Tank till, tack halsningar Klara Forsberg, Arstaskolan klass 5B

ja,det tycker jag for att det &r liksom valdigt mycket obarnvanlig mat, chiken kebab &r en favorit pa varan skola o vi far det valdigt sallan sa darfor tar alla 6verdrivet mycket men om vi skulle fa de oftare skulle
alla inte ta Overdrivet mycket. och battre sallad. mat som ungar gillar hade varit battre. Fér man behdver bra mat om man ska lara sig battre. Mer mjuka mackor istallet for harda o bregott smor istéllet for
flora som &r sjukt &ckligt. Kéttbullarna ar flottiga O SMAKAR PISS!!!INIPastan &r Gverkokt eller for saltad,potatisen ar svin acklig. Mindre grytor med en massa bonor o linser. De matratterna som &r favvo pa
skolan skulle man kunna ha oftare fér folk kanske inte tar lika mycket da. Man skulle kunna se utav alla elever pa skolan vilka som &r de godaste o ha det oftare. Mindre salladsréror ha allt enskilt istéllet. SA

Maten och att den inte tar slut

Att den raker till alla elever i klass 5 och inte bara 2

Variation pa maten och att maten ska racka

Jag vill att maten ska réka tills var klass kommer eftersom vi ater sist. Godare mat
Att fa varm mat

Mera god mat

Mer variation med mat fran andra véarldsdelar

Maten, det &r inte god mat

Flera olika ratter och variationer

Ingenting

Battre och godare mat

vet inte. all mat &r bra

Fler alternativ pa gronsakerna och maten

Mer plats i mat kéerna

Man kan kanske lagga till en dricka som t.ex saft

Det kan bli godare mat

MATEN

Andra menyn vi far samma mat varje vecka som till exempel kycklingklubbor med ris o vitlékssas, drémmaten i skolan!
Maten

Godare mat som kebab och pommes och friterad kyckling och pizza och kyckling hamburgare och sushi kycklingklubba sambosa dolma
Den kan andras med att lagga till fler ratter

Lagre volym

Jag tycker att de borde ha fruktsallad

Mer olika sorters brod. fler som stadar borden.

vet inte



Svar
Godare mat, mer variation for vilken mat det ar
fréschare matplatser
Lite mer variation
Renare bord
Att man haller mer rent, och ar véaldigt noga med att t.ex inte slanga mat pa golvet
Renare bord mer platser och mindre vegitariskt
mer vegitarisk mat
matten
granser for hur mycket man far ta av t.ex. ananas,sylt och bréd krutonger
Renare golv och bord méjligtvis, diverse grytor oftare. Mer korv
inget
Att dom kanske ha fler grénsaksval och att personalen later lite trevligare for vissa brukar vara otrevliga och det ar inte sa kul:(
Mer varation pa maten
Att vissa elever inte BARA tar t.ex. brod, pepparkakor, tacochips eller annat.
att sckolan brans
jag vill att det alltid ska finnas ketchup och riven ost for att pa vissa "sjalvklara” ratter finns det ingen ketchup eller ost =)
Det ar for stokigt i matsalen man borde ha regler i matsalen om hur man ska bete sig.
Vet inte tycker det &r bra som det ar.
Jag tycker nastan aldrig om maten. Jag tycker att vi borde ha lite mer "barnvanlig" matt och mer pasta :)
vet ej kanke nat goodare
fiskbrgare
Tystare.
Ha langre tid pa sig.
inget allt ar bra
Vet gj
Ta mindre mat.
Tystare
Att vi fick lagga upp mat sjalva.
Tystare.
om vi far mindre fisk
Mellanmalsmackorna nybakta. Tystare. Viskprata.
NY MAT bort med fisken
Att alla inte kommer samtidigt.
Ta mindre mat.
Tavling vilket bord kan vara tystast.
Tystare
Bdrja med en liten portion.
Ta mindre.
Variation
Mindre grytor nar de haller massa varma gronsaker och blandar samt kokar
Vet inte
Melliset, for vi far néstan samma varje dag
Att man far lange tid och ata, annars sa missar man ganska mycket av rasten
Jag tycker att man kan fa ta lite mer mat for att ibland blir jag inte matt.
mer pankakor,gurka
Jag tycker att man far ta mer mat for man blir inte matt
Ha lite langre tid att ata.
Att man far ta mer for man blir inte alltid matt.
Langre tid att kunna ata.
Jag ar ngjd.
att man far ta mer mat och inga 5min tysta men 1min tysta.
mer mat och man far ga nar man ar klar
Att dom kanske kan férséka gora allt lite noggrannare
Att det blir mindre fisk
Mer mat sa det inte tar slut. mindre fisk.
att det blir mindre fisk och potatis
inge
Godare mat t.ex. pasta eller makoroner och vanliga goda matratter, inte typ konstig mat som man inte vet vad det &r. Jag gillar verkligen inte maten. Salladen skulle ocksa kunna bli battre. Fraschare och
nyare sallader inte oliver typ.

Att man kokar klart maten. inte ha sa konstiga matratter

Om maten inte ar god, att det finns nagot annat. sa man inte gar hungrig darifran. ex yoghurt, goda sallader osv. Att dom som lagar maten tanker till vad barn och ungdomar tycker om fér mat. tex inte starka
grytor eller soppa. och att man ska ha mjukt brod till ocksa for dom som exempel har tandstalining. for dom kan ej ata knackebrod:(

JA. GODARE MAT SOM MAN ATER.
Jag tycker att salladen kan bli lite mer barnvanlig, oftast &r det nagon konstig bonréra som bara lararna tar. En del av maten kanske kan borja lagas i skolan istallet for att skickas i lastbil.
salladen kan bli battre och mer variation i de vegitariska

att det ser fraschare ut. om det ser godare ut blir det ocksa godare. mer mat som anpassad for barn tycker jag. fardiga kéttbullar utan plastbitar eller senor i. chilla med pepparn pa all kyckling och
pastasalladerna, det &r alltid mycket peppar. ibland tycker jag att salladen ser gammal ut och inte alls fint. Men salladerna &r ofta ganska bra tycker jag. jag brukar bara ata de. det masta kan bli battre



Svar
just nu gillar jag allt, men ibland finns det inte platser kvar i matsalen sa man far vanta tills folk far sa att man kan satta sig ner.
storre utbud av sallad, mer kryddor att vélja pa, sas eller dressing.

Laga maten pa skolan. Andvénda battre harnat s& man inte far har i maten. renare matsal. godare mat (typ spagetti med koéttfarssas osv) mera smakfullt pa saladen. saladen &r otroligt &cklig for den knappt
har nagra smaker. och en riktigt trakig grej ar att ni har tagit bort manga (dom basta) ratterna som dom déra nuggetsen eller tacos fy skams. eller koka pastan battre den ar antagligen 6verkokt eller oftast
inte ndra pa att vara klar. Det borde finnas flera ratter att valja pa. usch hatar skolmaten riktigt mycket. den &r trakig och acklig.

renare golv, tallrikar mm mer mat som ungdomar gillar. mer variaskon av maten.

Ja det finns VALDIGT mycket som kan bli battre. Oftast nar man kommer till matsalen s& kommer man till bord med mat och s&s p4, eller sa &r det har i maten m.m. Men framfér allt s& tycker jag att utbudet
av mat for oss yngre elever ar KLAPPKASST. Det ar mat drankt i kryddor, potatisen kan vara stenhard maten kan vara kladdig och &cklig. och maten kan aldrig vara perfekt nagot gar ALLTID snett. man
skulle vilja ha liksom goda fiskpanetter, kéttbullar lite normal mat och inge konstig mat vi ALDRIG ater som tillexempel kéttfarslimpa. Nastan allt kan bli battre... ;(

i princip sa kan allt bli battre. Varfor ska dom halla pa att gora det sa svart for sig? tillexempel sa gér dom nan javla kéttfarslimpa, men det récker inte dar. Dom har tryckt i en drés med bénor och massa
russin i kéttet. Ge mig en redig kottbit med pommes eller bara helt original kéttbullar med makaroner och inte nagra makaroner med nan olja dver som ramlar sonder av sig sjalv eller nagra stenharda som
gor sa att tanderna gar sénder!

tillexempel nar det ar soppa och pangkaka ater de sma valdigt manga av dom och da blir det inte lika mycket till oss i 4 5 och 6an sa jag tycker de borde gora fler.

Det ar vardagligt har i maten och en orsak till det kan vara att matpersonalen inte bar harnat. Glasen ar nastan alltid smutsiga samt att matpersonalen inte har nagon kansla for smaker samt kryddor. Det
serverades en guacamole en dag som de hade kryddat med 50% av Indiens kryddutbud och &ven Boras regnvatten. Potatisen ar slemmig och smakar rent ut sagt skit. Det finns saklart goda ratter som
linslasagne men utdver det ar det sallan som maten &r acceptabel. Maten &r under alla kriterier. En som sak som skolmaten kan vara bidragande fér kommande generationer da skolmaten &r den énda
energikallan under dagen. Det &r svart att halla fokus hela dagen nar man inte har mat i magen. sen kommer det nan kaxig typ och beréattar hur svart det ar att laga mat till mycket folk men om Nannaskolan
far Sveriges basta skolmat ar det markligt att vi far sa dalig mat med tanke pa hur manga som gar pa respektive skolor.

gor riktigt mat istallet for att ha nagon acklig torr potatis med linsbiff utan sas, dessutom sa ar gronsakerna ackliga och dom &r vattniga och valdigt acklande fér dom skar stora och jag kdnner mig valdigt
omotiverad till att &ta deras paprika bitar. Allting dom serverar ar antingen ugnsvattnigt och med det menar jag att det rinner vatten om den. Fér mig som &r vegetarian ar det valdigt svart att ta mig igenom
dagen for att jag far sa dalig mat. Dessutom har vara mattanter inget harnat nar dom skéar gronsakerna. dessutom sa hamnar det har i varan mat hela tiden och darfor ar det en av manga anledningar till
varfér man ej gar dit. sa var vanliga och gor atbar mat.

mer husmanskost

Jag vet inte, mer platser i matsalen kanske?.. ibland far man inte plats och maste sitta vid mellanstadiet men da blir man tillsagd

mer anpassade matratter. man kan ocksa tanka pa att fler personer ater maten ifall de gillar den

Kanske lite mer kott

Variationen pa matréatter

Godare mat, snéllare mattanter, mer qourn och soja

Battre ordning i matsalen dar man ater.

Mer husmanskost och ingen héngryta

Godare mat, snéllare matpersonal

Vart &r pizzan?

Mer variation pa matratter, vanligare sallad for nu &r det ofta valdigt "vuxna" salladsblandningar med 16k och olika orter

Det kan bli tydligare vad som &r vegetariskt och inte. Kan aven satsa mer pa den vegetariska maten och aven gora sa att det finns tillgang till vegansk mat ibland sa man kan variera
Det maste finnas flera bord att sitta pa, och nagon som torkar borden. De &r oftast valdigt smutsiga. Sen sa skulle det vara gott med pizza:)

vi far ofta ratter som &r lika och jag tycker att vi far ofta rod lasagne och nastan aldrig vanlig lasagne jag tycker att man kan ha bagge eftersom en &r vegetarisk och alla kanske inte tycker om vegetariskt
eftersom det ofta innehaller mycket bénor och andra baljvaxter som man kan vara allargisk mot. jag tycker att det serveras valdigt mycket mat som ar "vuxen mat" som inte &r sa tilltalande fér barn.

Vet inte

Allt ar redan perfekt gillar saladsbaren mest
mer variation av mat, mer kott oftare

Ha fler bord Pizza? Kebab? Mcdonalds ?

Det ar ju ganska sa mycket variation men ibland kan de nastan ga flera manader utan att fa specifika matratter, oftast dem som ar godast tex spagetti kéttfarssas. For de brukar ju va mycket fler som ater nar
det ar tex spagetti kottfarssas o mycket mindre nar de ar fisk. Sa de borde ju mérkas o man kanske kan servera mer av de som &r populart

Det brukar oftast vara fullt i matsalen.

Mer variation

Mer keso

Mer ordning i matsalen sa alla sitter dér dom ska sitta.

Vet agg

Lite tystare Lat ar jattebral

Lite tystare Allt ar jattebra

Tystare.

Yysstare.

Tystare

Att de ska vara tystare

Inget

Kanske ténkte jag mer matsvinn dagar for nar det ar matsvinn ater alla upp inte i vanliga dagar
Mera hamburgare

Att man bara ater och inte slanger mat man har lugna hénder och kropp i matsalen man ater upp maten alla ater med kniv och gaffel ingen slanger mat
Vi kan bli battre pa att slanga mindre mat.

Att man far sitta lange vid maten.

Jag tycker att pa varje fredagar ska vi fa tomterot.

Jag tycker att vi ska fa tomtegrot pa fredagar

Att fa mera grot i skolan

Ingen slanger mat.

Vara snall mot barnen

Fler bord och keso

Mer varierande meny och mer kétt.

Maten och platser

Mer variation pa matsedeln. Mer variation mellan vegetariska och kott
Lata elever bestdmma mer..

Mer varierad mat och sallad
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Mer mat som ar anpassade for barn. Dvs mindre gryta, o andra grejor linkande
Godare mat
Nt fan vet jag
Battre variation pa den vegetariska maten!!
Mat
Vet inte, tycker det mesta ar bra
Brod, sallader och gronsaker
Mer variation pa det vegetariska.
Mer kott ratter! Och servera svensk vanlig husmanskost som alla kan ata och tycker om! Sen kan man ha vegetariska alternativ pa sidan om.
Att variera med salladen och kanske variera mer pa det vegetariska ratterna
Vet inte
det kunde vara béattre om man har mer gronsaker
Lite battre mat men de funkar anda
fler mat ratter an bara fisk, potatis och minska vegetariskt
Ge inte samma mat hella tiden.
att de ska gora goodare mat.
kanske att man fat fredags matratter som kan vara lite lyxigare an andra dagar
jag vet inte
enligt mig ar currygrytan den basta maten i skolan och jag vill att dem ska servera currygryta mera.
Att den klassen som éter innan oss kan torka ordentligt och inte spilla sa mycket mat pa bordet, under bordet och pa stolarna.
Man kan forbattra att forsdka gora sa att det inte kommer insekter i salladen/gronsakerna.
lyxigare mat pa fredagar
De kan gora sa att maten racker till alla for det brukar det inte alltid géra och da far man ta nagot annat att ata till lunch.
Att man ar tyst nar det ar fem tysta.
inte lika mycket vegitariskt
vattnet ska bli kallare inte varmt vatten och ibland sa ar det har i salladen
Vill byta sas till tacos, vill ha kottfars.
Onskar att oftare fa saltgurka.
Inte ha fisk en dag i veckan varje vecka.
att man fa battre mat
Kéttbularna kan bli godare. Fisken har lite for mycket olja. Pastan vid salladen kan ni ta bort. Pastan ar 6verkokt. Hamburgebréderna ar for torra.Jag gillar inte kalla bénor. Ni kan koka riset lite mer.
tomte grot vid december
Att det inte ska vara fisk oftast. Jag hoppas det skulle vara mera falafel. och det ska bli renare glasset
Att dom lagger lite mer mat sa& man kan vélja for att matt man vill ha ibland sa lagger dom samma mat sa man kan inte vélja
kanske lite godare korv. Jag ar ny pa skolan och &r valdigt néjd 6ver bade skolan och maten. Tumme upp!
Renare gronsaker for ibland hittar folk kryp i gronsakerna
ofta hamburgare
Den varma maten! Den &r nastan aldrig varm . Och maten racker oftast inte till oss
Godare mat Det ska alltid finnas morétter pa salladsbordet
Det kan vara mer enskild mat. Alltsa att maten inte ar blandad med typ nagon sas.
Mer variation bland maten. Vi far ofta ganska ackliga grytor och soppor och ibland kan man hitta har och sant i maten :P Vi har inte ett bra sallads bord.
varmare mat, att man ska fa ta mer mat, battre salad, inte lika mycket fisk och mer tacos och nachochips
allt
Det ar jobbigt att det alltid blir fisk pa tisdagar. :(

Varmare mat, Nar vi kommer till lunchen sa ar allt kallt. Vi vill ha lite mindre fisk vi har det typ varje Onsdag. Salladen &r helt okej men det ar vissa saker som ér lite mer for vuxna. Mer tacos, korvstroganoff.
Men inte blodpudding.

att dem lagar mer mat for ibland ar allt slut

Att maten ska vara godare. Att de ska lagga ibland hamburgare, chips och mer kyckling.

Lite mer vegetariskt

Godare gronsaker Mindre grytor Battre knackebréds mackor Att den goda maten ska réka till alla

-godare gronsaker -mindre grytor -godare hardbrod -att den godare maten ska racka till alla (riset till korvstraganoff t.ex.)
att inte ata fisk varje vecka och att fa chickennugets och korvsteaganof

Skriv att det blir pasta istallet for spaghetti!

bréd bordet

chiken nugget

laga ris med banan

att halla maten varm och frach.

Mer godare matratter och mer vanliga matratter. Mer tackos eller hamburgare och cile cone cane

att fa mer koétbular och pasta

Mer pasta pa menyn. tack

Det behéver bli mycket fréschare tycker jag. Sedan sa skulle det ocksa kunna finnas lite mjukt bréd ocksa tycker jag.
Mindre grytor!

maten och vegetariska maten

Variationen fler vegetariska alternativ och inte bara vegetariska biffar

potatisen/pastan/paneringen pa fisken och kéttbullarna ar mjéliga... sa det kan bli battre

mindre grytor potatistiskrateng rostbiff gele

Fisken kan vara lite godare och varmare. Jag vill inte ha rivna morétter utan hela. Och mer gurka.
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Lite mera variation,For att det ar lite for ofta hulkenbiffar och morotsbiffar osv.
Man far laga riset lite mjukare for det &r ganska hart. Fisken maste bli lite varmare och inte sa torr. Jag vill ha gurka oftare.
potatisen, pastan, kottbullarna, pizzasalladen och pannkakorna kan bli battre. varfor har det slutat serveras chick and nuggets?
tyvar men jag inte pa nat
Koéttbullarna for att dom ar mjoliga,gurkan for att dom ar mjuka,potatisen ar for 16s
gor battre mat sa kan vi orka med skolan
Godare mat kryddor en kock som lagar maten.
Godare mat.
godare mat
godare mat
jag tycker att vi borde fa atinstonde mat och inte kattspya med bajs
Det kan bli frasare och maten ar ibland inte god. Det borde bli rena bord och stolar. Jag tycker att dom ska bérja med sma smor paket igen, for jag tycker inte om nér alla i skolan anvéander samma smér.

Battre mat, inte for att vara elak men det e skit acklig mat. Seriost det blir typ bajs med kattmat vare dag forlat, vattnet ocksa det smakar typ diskmedel, jag behévde aka hem bara for att jag spydde av det
ackliga vattnet. Jag och mina kompisar gick till Clas och han sa att han aldrig skulle dricka vart vatten. Han sa ocksa att den inte va ar sa god. Speciellt javligt acklig mat pa 5:ornas langdagar ursakta
spraket, men snélla forbattra maten snalla.

Battre mat for den enda maten som ar god ar pannkaka och kéttferssas med spaghetti.
Skaffa mycket godare mat sa att vi blir matta nar vi gar ifran matsalen.

Jag tycker att man ska kunna vélja mellan flera matratter, Mer barnvanlig mat en nagon grytta pa lang dagar fér da kan man inte koncentrera sig pa lektionerna. mer pannkaka och chicken nuggets inte sa
mycket potatis mer pasta och ris.

det kan bli frésare och maten smaker ackligt néstan varje dag. och jag vill att dom ska bérja med sma smor paket igen for det ar valdigt ofrést nar alla anvander samma smér kniv. Och sma ungarn nyser i
smoret. Jag tycker ocksa att makorna maste bytas dom ar utrackande och &cliga. och sjélva maten smaker &cligt och det &r konstiga mat ratter varje dag.

all mat kan bli godare. vegitariskt ar ackligt och all mat &r bld. mer barn mat inte nan kina gryta med nan okénd ingréddiens. I&gg ner mer pengar pa mat en onddiga stresssaker.
skolmaten ska bli battre det ska vara oxfile och inte fisk.

Jag tycker att ni ska géra mindre fisk och konstiga grytor med varma gronsaker i. Jag kommer till exempel inte ihag senaste gangen vi fick tacos, hamburgare, kéttbullar och makaroner, chicken kebab. Gor
mindre fisk, om ni maste gora fisk sa gor panerad fisk. Vi gar i 5:an och t.ex en tisdag da far vi ju fisk. Sedan nér vi ska ga sa ser vi att nar dom yngre barnen far typ chicken kebab nar vi far fisk, alltsa sa far
dom godare mat @n oss. Hur orattvit ar inte det??

ingen fisk

Jag tycker att mattanterna kan foérbattra maten huuuuuuuuur mycket som helst. For nar 5:orna har langdagar sa blir man aldrig matt efter maten for det ar sa acklig mat. Jag tycker att vi aldrig ska fa fisk och
att vi mer ska fa vanlig mat &n att vi ska ata bara fisk och grytor hela tidden! BARA PANERAD FISK!

jag vet inte
Att servera battre mat och inte acklig blét korv och katt spya med bajs. det gar knappt att ata maten och vi orkrar inte ens med lang dagar om vi inte far bra mat gor battremat

Att vi kanske far fisk en gang varannan vecka och da ska det vara panerad fisk, hot cod, fiskburgare eller laxbiff. Jag tycker vi ska fa spagetti och kéttfarssas oftare, chicken kebab ocftare och sa tycker jag
att vi ska fa chicken nugest.

vad kan bli samre??? inget mer barn mat typ kéttfersas pankakor taco mer av det goda istéllet 6 kéttbular 100000 istéllet for 6 pankakor 10 forskolek klass far mytcket godare mat vi blir inslappta typ en kvart
forsent. varm mjélk. om vi ska ha rast ett litet ta s& kan man inte bli matt. mer kétt inte vegetariskt bajs mat. det ar for daligt otrevlig personal aklig mat och platser ta bort plastblomorne vaserna ar ekligare en

Godare mat och rena tallrikar och det alla gillar ska vi ha varje vecka.
inte fisk varenda vecka och oxsfele istallet
godare mat och inte fisk varje tisdag.

Ha brickor

Brikor

Prata tystare i matsalen

Prata lite tystare

Om det blir lite lungare imatsalen.

mer spageti

Mate och lasforstaelse

Gora mer god mat som alla &ter up.

Mer lagat pa plats och mindre fryst skit mat
Att vara tyst.

Mer kott nar det star att det ar kott pa menyn.
Att dem inte slar mig :(

Renlighet bland mat boxar

Att man far sitta var man vill.

De ar For lite kott i kottratterna

Jag vill att skolan ska inskaffa brickor som man kan ha sin tallrik osv pa. Sen vill jag att det ska finas sma smorpaket ist for en stor alla delar pa. Sen vill jag att skolan ska ha nan form av efterratt varje
fredag! Och &ven lask automat.

Mindre vegetariskt

disken, maten... ALLT!!!!

Mer variation mellan ratterna, framférallt pa de vegetariska alternativen. Jag skulle garna ha frukt som man kan éata till lunchen.
godare fisk.

Brickor Sma paket med smor Efterratt pa fredagar Lask vissa dagar

sluta kasta stolar....

Brickor att bara tallrik och glas pa. Efterréatt varje fredag. Frukt ex. Melon, vindruvor Sma smorpaket istallet for ett stort for att det blir ofta langa koer for att fa bre sin macka eftersom att det finns typ 3st
smorpaket for flera hundra att dela pa vilket jag tycker &r helt ologiskt. Stérre utbud av drickor.

jag skulle vilja ha mer mat for yngre, det ar nog otroligt fa som faktiskt blir matta pa kalpudding. Renare tallrikar skulle vara ett plus. Matsalen &r forovrigt otroligt lite aven fast att den ar nyrenoverad. Ibland
finns det inte ens platser da skolan tar in otroligt manga nya elever varje ar. Sen skulle jag ocksa vilja infora brickor, som skulle gora det lattare att bara glas, bestick och tallrik i matsalen. Storre utbud av
gronsaker, oftast bénor och torra morétter. hejda Med vanlig halsning arg elev

Jag skulle vilja ha lite mer variation bland de olika réatterna och garna bland salladerna ocksa. Det vore ocksa trevligt om det serverades mer frukt (och andra tilloehér) till maten och kanske efteratt nagon
gang per termin. Sedan skulle det nog vara bra att satsa mer pa de vegetariska ratterna, just nu ar de inte alltid jattegoda.
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Mer varierat kost, t.ex det ar alltid samma fisk varje onsdag sa man knappt vill ga dit och néstan alltid pannkaka varje torsdag. Kan finnas brickor kanske en laskautomat, sma smorpaket och en efterratt varje
fredag. Ljudisolerat. Matsalen ar renoverad men &nda finns knappt plats till alla att sitta ner i lugn och ro och &ta, man blir stressad av kaoset och alla far inte plats att sitta ner. Allt maste &ndras! mvh elev pa
Arentunaskolan

De kan servera lite battre mat och ibland far vi har i maten.

ALLT!! Det ar alldeles for mycket vegetariskt, t.ex tomat pasta med chili. Bla! Om det inte &r vegetariskt sa ar det brant, 6versaltat eller alldeles for starkt! Forlat, men det var langesedan vi fick nat gott!
1.Att nar man gar ifrdn matsalen sa kénner man sig matt. 2.Att det ar tacos oftare!

lite godare fisk skulle vara bra

att det blir lite godare mat

isallet for den fisken med frasigt tacke kan vi variera med fiskbullar

Att det ska vara mer rent pa bordet och stolarna nar man kommer och ska ata. Det ar ibland lite udda kombination pa matratterna som t.ex fisk och pasta.
gronskerna,

Har pastasallad mera

matron

oftare mat som pankakor eller sa. och roligare mat som till mellis eller mat sa &r det risgryns grét med mandel i. eller mera enskilda grénsaker for att jag gilar inte nar det blir mixat.
gora mer mat for ibland tar det slut.

att fa ta med egen mat

Att de yngre barnen torkar borden efter sig.

Kvaliten pa maten.

mer mat for att ibland récker det inte

att det blir mindre konstiga och underliga blandningar av grénsaker, att det &r mer " rena" grénsaker halsningar / en missnéjd
pa gronsaksbordet skulle man kunna ha mer av gurka, majs, paprika och lite mer sant. istéllet for massa olika réror. maten tar slut ibland ocksa sa man kanske skulle kunna béttra det.
vet ej

dom ska servera sushi och Sashimi (det gar bra med bara 1 gong var stjete manad)

Att gronsaksbordet har mer rena gronsaker.

Mindre salt pa fisken.

att ha mindre grénsaker i maten och mer av det man kan plocka sjalv

att inte ha s& mycket gronsaker i den varma maten. renare bestick.

Att det inte tas fér mycket mat som manga inte ater upp och slanger. Vi har en trakig matsal

Ibland finns vego och vanliga maten ar inte god

Att inte servera fisk varje dag.

jag vill ha mellon och hanungs mellon

jag vilja ha pizza och oliver varje dag.

jag vill ha mer hambdrgare

lite mera pasta sallad hamburgare oftare

jag vill ha hamburgare oftare.

Jag vill ha handburgare. Oftare for att det inte finns det sa ofta.

Mindre grénsaker i maten

langre tid att ata

jag vill ha minestranesopa.

Jag vill ha takos lite oftare.

jag vill ha hamburgare oftare.

Jag vill ha hambdrjare oftare

Jag skulle vilja ha honungsmelon och mango till lunchen. Jag vill inte ha potatisbullar och jag vill ha hamburgare oftare.

jag onskar att det finns hamburgare lite fler gonger

Jag vill ha watnmon

Jag vill ha hanburgare oftare.

jag vill att vi ska fa mer grénsaker. jag vill ha lite efterratt ibland

Jag vill ha sparris. Jag vill ha hanbérjare.

jag tycker att det ska vara smor pa pastan. jag tycker att ibland ska det vara efterratt ibland

kommer inte pa nagot specifikt

Inte s& vuxnig mat.

fa lite mindre vuxenmat

godare vegetarisk mat

mindre fisk

mera kétt i matratterna

mer kott

gbra mat som gar at

ha mer annan mat nar det ar soppa och inte bara soppa och efteratt

att dom inte har so vuxig mat

Att vi far langre lunchtid for vi har bara 20 minuter och pa den tiden ska vi hinna ga till matsalen, tvatta handerna, koa, ta mat, ta sallad,ta dricka och ga till sin plats sa vi far oftast 10-15 min lunchtid.

Jag tycker att den vegetariska maten kan varieras lite och inte bara servera torra falafel och gronsakssoppor utan att ocksa servera t.ex. veggie nuggets eller vegetariska kéttbullar (alltsa inte falafel utan
VEGETARISKA KOTTBULLAR)...

att vi far mindre fisk.

Inte andra kidney-bonor sort typ varje dag. Lata barnen ta maten sjalv. (alltsa vi gor det oftast men de tar at oss ibland) Laga mer soppa, nufértiden sa tar den slut direkt. Ha basic gronsaker oftare, som
morot, tomat, kikértor mm. Fylla p4 maten snabbare. Fylla pa mjolken snabbare.

potatisen ar lite 6ver kokt ibland och ibland ar den lite ra

man skulle behdva lite mer tid pa sig att ata. och kanske se till att det finns mat i speciallkosten lite oftare.



Svar
kanske att man ska fa mer tid att ata pa.
vet ej
Mindre fisk, mjuk potatis.
maten
att maten inte tar slut
inte fisk varje tisdag

maten smakar ackligt den ar bara varmd

mer barn mat
frachare matsal. inte lika mycket grytor och saker som man inte vet vad det &r! kan vara bra med skyltar sa att man vet vad som ar i maten

lite mer varierad mat ( inte samma mat varje vecka )

Inte s& mycket paprika i grytorna

maten

De kan servera godare fisk tex som panerad fisk. Man kan ocksa ha mera "barnmat" som spagetti och kéttfarssas, tacos, pannkaka. Pannkakorna ar harda i kanterna
De kan ha mer barnmat som t.e.x tacos, spagetti och kéttfarssas eller tacos istéllet for typ olika grytor.

Jag tycker det ska bli battre mat @n vad det &r nu. Och kanske inte sa manga grytor for det &r mest lararna som tycker om grytorna

jag tycker det ska vara godare fisk

Jag tycker att det ska vara godare mat och frasare i matsalen!

Gor bra mat och gor battre mat fér dom som inte kan ata gris!

Battre mat och snéllare personal. Aven att vi far ny mat istéllet fér mat som statt i en manad i en kyl och bara vérms pa. Dem som ter innan oss maste torka bord och stolar mycket béttre.
battre mat lite snallare personal man far ata i lugn ro dom som &ater innan oss kan stadda mycket battre dom som serverar maten ger lite mycket &n man ville ha.
Annan fisk

inte s& mycket grytor och sant och lite langre lunch, Vincent (: <3

battre mat d ar skiackligt

Godare mat och mindre mixar

Dem kan gora golvet lite frachare eller nat

mer pasta och mindre grénsaks mixar

Maten kan dom goér mat som dom vet barn gillar inte purjoldk och linser, det ar sopor eller grytor hela tiden

mer k&t och kyckling mindre vegetariskt

TA BORT ALLT MATVETE OCH MINDRE VEGETARISKT

Att dom gor typ mat for barn for att det ar oftast typ mat som vuxna.

jag vet inte

att dom ska spara mat till dom sista som éater

att det finns mat at alla och kanske lite mer.

Mat till alla och inte lika mycket sallads blandningar.

Att de i matsalen skdljer tallrikarna noggrannare.

jag kan bli battre pa matte

minnndre fisk

chiken nugets freda

Mer broccoli sas,

mat

lite mer keebabb kykling

mindre fisk och nagon godare mat pa fredagar

slute forstor maten med mordter i allting och cornflakes
mer kyklingkeebabb

maten!

Mer pizza sallad pa lunchen. Allt annat ar jatte bra.

ar bra

ha lite mindre fisk ar ni snalla

Att maten ska récka till 5:orna eller 4:orna.

att man gor battre mat sa att alla ater.

Renare talrikar, mindre réror, spara mat titt 5:an

Mera rena tallrikar och spara mat till 5:an. Och mindre réror.
mindre réror och mera gronsaker for sig. mat sa att det racker till 5:an. minder réror i vanlig mat och renare tallrickar.
Ha mat satt det racker till alla klasser, Mer personal, mindre grénsaks réror (VANLIGA GRONSAKER) och renare tallrikar.
Att det &ar mindre prat.

Renare talrikar och bestik och spara maten till 5:orna!
maten

vet inte.

att man far godare mat som tex: pizza,

mer tacos

mer tacos

mer potatis och purjolokssoppa

mer potatis och purjol6kssoppa



Svar
Mer rena grénsaker.
mindre ljud
att det kan bli tystare och att kasta mindre mat
mer hamburgare
mer tacos
vet inte
vet inte
jag vet inte
Battre kottfarssas
Mindre fisk och mer hamburgare och lagre ljud fran mina klasskompisar
Salladen och vissa matréatter
Mer variation och béttre sallad.
Mer variation o ingen cornflakes fisk
Tillbaks med pizzan!!!!
Smaken.
Kicka personlen
maten
Kryddigare och mer variation pa maten.
Jag vet gj
Mer olika sallader
Battre mat
Fa godare mat
Mer variation och mindre fisk. Mera gronsaker och sallader
Mer variation pa vegetarisk kost, mer sallad
Att det inte &r sa manga som ater samtidig
Vill att det ska bli renare pa borden.
mer variation pa glutenfritt, pa fisken
Mer vanliga gronsaker som manga gillar.
Onskar pizza ibland.
mer rena gronsaker pa gronsaksbordet
vet inte
att det ska vara lite tystare, och mer skinksas och pasta, och att den avdelningen som inte har slangt mycket mat dem far glass efter maten
Jag vill ha Minimajs i salladen,
Kvalité pa maten! Godare mat och battre tillagning.
Ta lite mat forst och vill du ha mer sa ta om!
vet inte
vet inte
pannkaka pa torsdagar!! Potatis och purjol6k soppa onsdagar!!
vet inte
mat ron!
att det ar tystare
mera kebabgryta mera chicken nuggets tystare i matsalen mera ananas pa salladsbordet mera morétter i flera farger som inte ar kokta
smoret vill jag ska vara i en forpackning att det ska vara godare mjuka mackor att det ska vara tyst i matsalen mer goda grénsaker (ananas, oliver, rostade solrosfron.

Brickor att ha allt pa. Sma efterratter varje fredag. Mer val av frukt ex vattenmelon och vindruvor. Sma smérpaket istéllet for stora, annars behéver man vanta pa sméret om det &r mycket folk,och det blir
kladdigt.

Torka mer pa borden.

Torka mer pa borden.

Inget

Torka mer pa borden

Att alla moste smaka lite pa maten och vara tysta.
Maten kan bli batre

Att alla maste smaka pa maten och att alla ska vara tysta.
Ananas drika

Ananas drika

Torka borden lite battre i matsalen.

Gungor och klader stelning och mera basket balar
att man far prata i matsalen

Jag tycker att de ar lite for mycket fisk men jag gillar pitsasalladen
Det kan inte bli battre

Det kan inte bli betre

maten

Att det blir fraschare

Langre matt tid

Att det fins mer muslim matt nar det &r gris i matten.
Att fickas gungor skulle va battre

Att ficksa gungor

Inget



Svar
Att alla ska vara tysta i matsalen. Och alla ska vara snalla i matsalen.
Langre tid och mindre prat.
Jag tycker att de vegetariska art biffarna eller falaflarna t ex brukar vara lite torra vilket gér att man behdover ta jattemycket sas for att det inte bara ska bli smul i munnen, sa jag tycker det kan bli béattre.
Fisken kan bli battre for att den ar ganska tor
Inget Behdver Andras
Battre mat dar kott finns i.
ha olika matratt
att inte ha fisk varje vecka. jag tycker att man ska ha olika maltider sé& man inte tréttnar.
Att dom inte ljuger om det star att det ska vara kéttbullar och dom serverar fisk eller nat sant. Det ska ocksa vara mindre fisk och mindre veketarisk
Maten
perfekt
Dom kanske borde sluta med att ge pannkakor med soppa till lunch det ar inte sa mattande

vi har nastan alltid sen lunch och da finns det ibland ingen god mat kvar till oss och da far vi nagot ackligt och jag skulle vilja fa dta nagot som ar mer atbart, nagot som gar att ata och mer godare och jag vill
att de lagar godare vegetarisktmat<3

battre mat allt smakar bajs forlat for sprakan

Alting

Sluta servera pannkakor. Det ar inte gott och det &r nésta bara socker (sylt, socker och sirap vid sidan). vilket inte &r bra och man blir ofta inte matt :(
Att inte vara samma mat t.ex Idag och imorgon.

godare mat

ibland har vi sen lunch istéllet for att fa nagot atbar sa far dom rester. garna 6ka vegetarisk o vegansk mat. :-)...........
Oftas sa har vi sen lunch sa far vi rester vi vill ha nagot atbar. och jag vill att ni 6kar vegetarisk o vegansk mat. ;-)

Mer ananas

Tystare

Tystare

Lite Iangre lunch

Lite langre mat tid.

Inte fisk varje vecka

Jag tycker att det kan Bertas Mykene mer.

Jag vill att det ska vara mer tid for oss.

Att vi far lite 1angre tid innan 4arna kamer

Jag ryker att man ska f& soppa mer.

Ordningen i vackan kan férandras

Mer eko lagismat.

Mycke mer blodpudding!

MERA ANANAS

Mycket mer mannagrynspudding

Godare mat

om de inte blanda sa konstiga kombinationer och att de slutar ha i massa konstigt o sen blanda. Utan kora pa enkla saker mer vanliga saker
Smaken pa maten

Susi

Variera maten och ha mer barnvanlig mat battre vegetariska maltider och battre gronsaker

Det skulle vara kul om klasserna fick ge 6nskemal vilka matratter det vill ha, da dom i matsalen kan fa inspiration

Maten.

Mer rull i kén och mer anaas

Godare mat

Att man far mer tid att ata

Langre mattider

Vet ej

Jag vill ha langre mattider!

Att vi far mer tid att ata mat

Godare mat sa att man blir matt.

Att fa sitta langre i matsalen och &ta upp sin matk.

Jag vill att det alltid ska finnas pastasallad som inte ar blandat med massa kryddor o konstiga saker som paprika

Maten, kryddor, det ska vara varmt, renare disk, rena bord/ stolar. Trevligare personal, vanlig husmanskost typ som kéttbullar och pasta :)

Enkel mat som typ som bara kéttbullar o pasta eller kottfarssas (med kott o inte bonor o sant) eller typ gulaschsoppa o inte bara en massa konstiga hulkenbiffar o gronsakskorvar o réror for det &r ingen som
ater det... Trevligare personal.. och tillsist SALT! Men maste ju fa salta maten om den &r acklig :)

Godare vegetariska matrater

Fa bort palmoljan, tagit upp det ett flertag ganger inget hander. Ha bréd med palagg istéllet for pastasallad. Det &r bara bonbiffar som vegetarisk mat varje dag. Gronsakerna ar trakiga och gamla. Matsalen
ar smutsig och smoret ar extremt ohygieniskt.

Ata mer korvstroganoff

Mer svarta oliver Mer réd lasanj Mer tid i matsalen Mindre mat ké Mindre mat ké dar maten slengs Mer tomat Mer handburgare
Ta 2orna for mer tid ar &ta

Att det ska bli lite tystare i matsalen

Det ar tilreklitt bra for mig.

Pannkaka

Inget

Inget det ar bra anda



Svar
Att man far Léger tid pa sej att ata
den vegitariska maten kan bli batre
inget har i maten
ALTIN
Det skulle vara valdigt bra om ni kunde sluta ge oss sa mycket vegetariskt! En elev ska ha mycket energi under dagen sa maten vi har nu ger inte mycket energi for inte manga ater den!
Allt
godare mat.............
Allting kan bli battre om vi far mat for mer &n 7 kr
fler olika fisk sarter.
alt kan bli battre
Allt kan bli battre ifall de ens forsokes
battre varor och battre meny
Lite godare mat

Battre mat som mindre grytor och merr két och andra saker so ar valiga ex: pasta med kottfersas

Sluta ge oss sa mycket vegetarisk mat, sluta drénka pastan i smor innan ni ger oss den, sluta lagga sasen 6ver fisken, ha den vid sidan istéllet.

maten menyer mer Ortsas

béttre vegetarist godare soppa till pankakorna.

Maten kan bli battre om ni slutar dranka fisken saser ha saserna vid sidan istéllet. Vissa tycker inte om den vegetariska maten, ni kanske kan géra nagot nytt. Det kan vara bra med att eleverna gor en lista
dar dem skriver vad dem helst vill ha.

fisken

att gronsakerna ska vara i enskilda skalar

fisken kan bli battre mycket battre

fisken &r hard och riset ar ofta inte fardig koktr

att det &r varm mat och mindre grénsaker i maten

Fisken kan bli battre.

Inte torsk heldre lax! Riset &r ibland inte fardigkokt och samma ar det med potatisen

Varmare mat och att vi ska ha mindre fisk och oftare nyudlar

Gora lite mindre fisk. Inget mer.

att man kan vélja matten nara ganger

Att det kan bli lite tystare

Att ha mera barnvanlig mat som barn gillar.

Mer mat och godare mat

Godare vegetarisk mat

mindre fisk och mindre gronsaker i all mat

maten och vattnet. vattnet smakar damm och vi har hittat flugor i salladen. salladen &r ibland brun. radda skolmaten =)
salladen for att en gong sa hittade min van en insekt i salladen och kanske fraga vad eleverna gillar far mat for att ibland sa kan jag vara hungrig for att jag gillar inte maten kan jag fa ont i huvudet

Mer Mat som gar at alltsa san mat vi tycker om Avokado , till taco fredag Pasta ost och skinkséas / vegetarisk &vegansk Hambarjare Chicken kebab med Ris Pasta och kéttbullar/veg ska finnas till dom som it
vill ha kéttbullar En ny regel om tystnad i matsalen annars far man ga ut /for att fa lugn & ro nér vi ater. Tack for att ni fragar oss om hur vi vill ha det

Mera mjuktbréd och frukt. Inte massa grénsaker i maten
Pannkaka

Vet inte

vet inte

lite lugn bakgrundsmusik vill jag ha

battre mat maten smakar ackligt som fanjag blir knappt matt
godare mat maten ar inte god

Jag vill ha mer kétt i skolans restaurangen

att dom serverar mer koétt

Att de inte &r sd mycket gronsaker i maten.

jag vet inte

Maten kan bli godare.

pastan, for den brukar antingen bli bl6t eller hard

Vet inte

Battre vegetarisk mat som garn och battre variation inte sa mycket biffar mer soyakorv

Kvalitet pa matten

Kvaliten pa maten skulle kunna bli battre

kvaliten pa maten skulle kunna bli battre

Att vi inte ska ha fem tysta minuter

jag tycker att vi far for lite tid att ata klart maten och maten brukar ibland inte racka till alla femmorna
lite mera skrapmat

kéttbullar varje dag

MATEN &r oftast kall och det borde vara mer variation pa maten och gréonsakerna mer salt och kryddor pa maten och det borde vara battre hamburgerbréd och battre tacos



Svar
Mer tid for att &ta upp.
Vegetariska maten maste bli battre det &r som sérja nar det &r vegetariskt bu
Jag tycker att om man har valt en meny sa ska man inte ta en annan t.e.x om man ska pasta med morots sas kan man inte byta morotsasen till kottfarssas
Att det ska bli battre gronsaker tycker jal, och att dem ska servera andra matratter de e typ hella tiden samma mat..... (i ||
Hamburgare brédet... taco kan bli battre for man ska ha kéttfars inte kyckling ... i sin lilla taco.... och ha majs i kdket for det &r en gronsak och det ar gott ...
Att de innan gor mer rent pa sina platser.
vi ar aldst pa skolan vilket gor att vi ganska oftast far mindre mat.och vi far bara ta t.ex tre prinskorvar.
det som kan bli battre &r att vi variationen med maten som mindre fisk
kanske lite godare mat.
Att ha langre tid pa sig att ata.
det &r inte alltid mat for alla
det brukar oftast finnas harstran i maten
att det har har nat pa sig
Att dem gor mer trevligt i matsalen!
Battre potatis mer klyftpotatis
Mindre rorigt
Mer tid fér lunch och mera mat,vi &r sist i skolan att &ta sa ibland brukar det inte finnas lika mycket mat kvar s jag blir inte aldrig matt. En gang fans det inte potatisklyftor kvar till oss!!!!
Att maten ska récka till dom sista barnen som ater sist
jag tycker att matsalen ska ha ny bord eftersom att de dar borden som vi har ar inte sa snygga
Mer mat sa det racker maten till 5orna mer tid nar man ater.Dom behéver géra mer mat sa det réacker och man borde fa ta hur mycket mat man vill ha annars ar det fel.
att man sanker résten nar man far prata
Vara lite tydligare om det ar flask
Lite fraschare skolmatsal Att fisken inte ar sa torr Lite fréschare sallad Skulle vara gott om det var hemlagade pannkakor, de brukar vara harda
mer variationer pa menyn. bestélla mat sa att det racker till alla. forsoka gora sa att det ar lika mellan t.e.x. flaskkorven och kycklingkorven sa att det de ar lika stora.
Jag tycker det kunde ha lite fraschare besticker.
Att ha den forbjudna dagen.
Att det ska inte va hare i matten
Skydda haret sa att jag inte far harstran i maten
godare mat och att kokspersonalen ska va lite snallare.
Att det inte ska vara har i maten att maten inte ska vara olig
Battre mat som serveras, ibland kan det vara sma harstran i maten vilket har kommit flera ganger.
ha mindre harstran i mataen jag hittar runt fem harstran varje dag. Jarna ha lite battre meny
Det har hant nagra ganger att det ar har i maten och det &r inte sa frascht men annars ar skolmaten okej men det kan kanske bli béattre.
Bara ibland sa finns det har i maten.
Mer tid och ata
vet gj
Ibland kan jag hitta harstran i maten, men annars ar den bra.
gobra godare mat och nyttig,god sallad och att alla far dnska en maltid i lunchen. och vi vill ha langre tid pa oss att ata.
SLUTA OCH HA HAR | MATTEN det &r &ckligt jag tappar aptiten &r ni snalla :)
Matron nar fem tyst ar slut, brukar det bli sa hogljutt.
Mer blodpudding Gérna potatis och purjoléksoppa nar det ar fiskratter.
Mer pannkakor [ I
Vet inte?Allt ar redan perfekt!
att inte blanda i for mycket gronsaker for att koéttfarsgrytan ar ingen kéttfarsgryta med gronsaker utan en gronsaksgryta med kéttfars
Tillagningen av maten och hur man serverar den ser jatteacklig ut. Och ibland ar ar maten kall och att en gang var det insekter i broden.
allting
ALLT ERAN MAT SUGERR
godare fisk, mer gronsaker
alltid

Mer variation med fisken och sen kanske mer pannkakor.

servera mindre fisk med sas och mer panerad fisk pa fiskdagarna!
Mindre Fisk

Jag vill att de serverar mindre fisk for att nastan ingen gillar det.
Mycket battre mat den smakar aldrig gott, ibland maste vi ga hem och ata mat for att den ar sa bajsécklig

Inte servera fisk en gang i veckan, ingen i var klass gillar fisk. Mer soppa (speciellt mer broccoli soppa.) Mindre bulgur och kokt potatis. Oftare stora bakade potatisar med sas. Mer tomte grot.
den vegitariska maten bland saserna med bonor

typ allt. Salladen kan vara frasch, det kan SE aptitligt ut, maten kan lukta gott. Det kan vara fler an ett alternativ. Nagra av mina kompisar ar vegetarianer och det maste val finnas nagot annat an grytor till
dom? Fisken MASTE inte var fiskgratang. sa det sa

att det finns mer gronsaker att valja pa for att oftast sa ar det en gronsak som jag inte gillar sa jag vill ha mer variation
mer variation med fisken. Vi far oftast maten sag. Servera mer taco saker och saker som eleverna vill ha. T.ex kéttbullar.
Mer variation med fisken. Mindre fisk. Mer pannkakor.

Inta s& acklig mat. Om man ska ha fisk en gang i veckan sa kan val koket gora panerade fiskpinnar och andra fiskratter som &r goda. Och gor inte om san mat som barn gillar till t.ex gor inte kycklingonsas
istallet for kottfarssas. Pa Torsdagar kan koket géra varannan Torsdag pannkaka och varannan soppa med pannkaka.

jag tycker allt ar bra. Jag ater vegetarisk kost och den &r super. Men ni kanske skulle laga mer falaflar for det &r sa gott med vitlokssas.
Mindre fisk for typ ingen i klassen gillar det. Mer variation, ni kanske kan ta en annan slags fisk och kanske gora nagonting roligare.

Inte ha sa& mycket fisk och ha mer Pizza, Pommes Hamburgare och Kebab och ha inte sa konstiga saker som smakar bajs bajs bajs bajs bajs bajs bajs bajs bajs bajs bajs bajs bajs bajs bajs bajs bajs bajs
bajs bajs bajs bajs bajs bajs bajs bajs bajs bajs bajs bajs bajs bajs bajs



Svar
Inte fisk lika ofta. Om man ska ha fisk s& mer med cornflakes panering pa (helst). Godare mat som man vet att barn &ter och tycker ar gott, t.ex mer kyckling fahita, pannkakor eller hamburgare.
Vet inte riktigt
Ha fisk en gang i veckan, ha pannkakor varje torsdag om inte tva dagar i veckan.
mindre fisk och mer hamburgare
Mindre fisk, mer variation. Mindre pankakor och mer soppa.

Jag vill att ni ska minska korv. Mattanten gor jattemycket korv och gillar inte korv. Darfor brukar jag vara hungrig efter skolan. Jag skulle vilja att ni gér mer kyckling an korv. Jag skulle vara glad om ni
minskade kor

Mindre fisk och mera barn vanlig mat till exempel makaroner och kéttbullar, pannkakor, kéttfarssas och spagetti

till exempel sa fick vi idag fisk med rékor i och ingen ville ata det sa typ alla i klassen fick ga hem och &ta mat. servera mera barnvanliga matratter som till exempel tacos, hamburgare, pannkakor, sopa och
sadant. det &r typ bara den cornflakes panerade fisken som e god. ps den vegetariska lasagnen &r inte god servera riktig istéllet.

Nej.

Mindre bitar av kott sa att man kan prova innan man tar mycket.
Nej.

renare gronsaker

Nej.

Nej.

mer rena gronsaker

Maten skulle kunna vara lite varmare.
Nej.

pasta med kéttbullar

Lite tystare och langre tid att ata
mjukt brod aven om det inte ar soppa
mer gurka och mordtter

vaflor

bod sik

att det ska bli vafflor nan gang

tacos och vafflor. ananas bitar

varm mat béttre alltenativ

Sluta képa flora, p.g.a att det innehaller palmolja, lite godare mat.
Det behévs mycket godare mat

battre varm mat och battre anteltanativ

Jag vet inte, kanske kvaliten av produkterna

Vet inte

SMOREEEEEEETT!! Som innehaller palmolja.

varireja pa maten

Vet inte

SMORET FOR DET INNEHALLER PALMOLJA maten

inte fisk typ varje dag, battre alternativ for vegetarianer och inte sa mycket blandningar te.x tacos ar gott och gratang sa vi skapar tacograténg. och hulkenbiffar ar inte direkt en favorit.
jag tycke man borde fa sitta vart man vill for att fa en bra maltid

Att man far sitta lite langre for forskoleklass barnen bérjar komma lite tidigare till lunchen och da ibland pa senaste har jag behoft sta upp och ata och vi maste ga tolv eller nagon minut tidigare. Det &r lite
jobbigt for jag gillar skolans mat och &r nastan alltid oftast hungrig.

det finns inte s& mycket goda grénsaker utan mest konstiga kombinationer vilket gér sa man inte vill ta dem grénsakerna.
Ingen palmolja.

idk

all ska snéla

Ganska mycket. Men en hel del hanger pa eleverna. Det &r ofta lite stokigt pa borden med en massa smulor. Skolmaten ar ocksa lite for mycket "vuxenmat" typ som bonbiffar och broccoligratang. Sedan
beror det ocksa ganska mycket pa mina egna smaklokar. Jag gillar inte alls sarskilt manga olika matratter. Men gréten pa julen ar valdigt god. Det ar ocksa valdigt hogljutt och lite kaotiskt. Och jag forstar att
det ar svart att &ndra pa, men jag vill bara beratta vad jag tycker. Jag hoppas att det blir battre dock och jag tycker att det &r bra att ni ar klimatsmarta. God jul.

Jag tycker att det oftast ar atbar mat men inte alltid jag tycker den &r jattegod men det funkar sedan fattar jag varfor man har en grans pa hur mycket mat man far ta men jag tycker det ar lite 6verdrivet T.ex
att man far ta 5 taco chips eller 3 prinskorvar osv. Darefter tycker jag inte att det &r dverdrivet att vi inte fa ga in i matsalen nar varan tid inte & men det ar typ 2 min kvar och ingen sitter pa varan plats jag
fattar inte varfér men maten tycker jag att maten kan bli lite battre och en sak som jag har mérkt ar att det ar palmolja i valdigt mycket och jag tycker man kan minska det sedan tycker jag det ar bra med att ni
forsoker fa mer ekologisk mat.

Jag tycker att forskoleklassen ska komma lite senare fér ibland vill man ta lite mer mat men man hinner inte alltid. Vi blir slappta klockan tjugo i och da borjar ar maltid och sa tar det typ fem minuter och kla
pa sig sa da far vi typen tio minuter for forskoleklasserna kommer ibland fem minuter innan dom far komma in. Och att det ar lite mycket "vuxen mat" for ganska manga saker pa sallads bordet som inte sa
manga barn gillar.

skolresturangen har inte det basta utseendet inomhus eller utomhus men d et &r skont att bara prata med kompisar och ata (oftast macka och grénsaker med mjélk/vatten) matten hinner jag &ta upp och allt
sant, men jag vet att manga ar besvikna med maten och jag ar ocksa ganska besviken.

Jag tycker att man kan géra annu mer ekologisk mat och i manga matrétter finns det palmolja (bla smoret) sa det tycker jag kan bli battre. Och jag tycker ocksa att man kan fa lite langre mattid, for att jag
hinner alltid ata upp min mat, men alltid med lite stress i slutet, for att det kommer andra klasser som ska ha vara platser. Jag har ocksa hort att manga klagar pa att maten ar acklig, och folk som sportar
mycket borde ha ratt till att fa mer proteinrik mat. Annars blir man for trétt. Sjélv tycker jag att maten oftast ar god, men den vegetariska maten kan vara lite battre. Tack och hej!

Jag ar lite missndjd 6ver att smoret pa skolan innehaller palmolja och att mycket mat inte ar ekologisk. Mycket mat ar aven producerat valdigt langt bort sa att det fraktas hit en lang stracka med lastbil. En
annan sak ar att vi knappt hinner &ta upp innan vi blir utkommenderade 20 minuter efter vi kommit dit. Det &r lite stressigt och jobbigt. En sak jag forstar men énda ar lite emot ar att reglerna for hur mycket
mat man far ta. Manga ar hungriga men far anda ta mer da det ska racka till alla vilket jag sjalvklart fortfarande forstar.

mer god mat

potatisbullar med lingonsylt

mer goda rater

Jag tycker att det ar bra

Skolan hade bra mat for ca 3 ar sedan som sedan bara blir sémre och samre
Ha rena gronsaker. Inte bland i olika saker i gronsakerna

Gurka



Svar
Allt
Man kan servera enskilda gronsaker eller sallader istallet for konstiga roror.
Den vegetariska maten
Jag skulle garna vilja ha faktiska grénsaker, och inte bara konstiga roror.
Att servera lite mera pizza, hamburgare och kyckling
Lite mer organiserat, kan bli lite trangt i skolresturangen. Garna lite simplare gronsaker som t.ex artor och majs istéllet for "réror" med gronsaker i.
Allt!! Det &r for mycket vegetariskt behdver mer kott!
den vegetariska maten, variationen pa den vanliga maten
Nar maten &r varm ar det bra, men ibland nar man ska ata ar maten helt kall
Kéarna till matsalen
Inget.
att maten blir godare med pizza eller sa
Det ar for mycket vegetariskt t ex nar det ar kottfarssas ar det bara vegetarisk kottfarssas sa man blir forst glad sen ledsen

Det kan bli battre att man far lika mycket mat som de andra. Man far faktisk inte lika mycket mat som de andra ibland. Ibland sa sager en mattant du far ta en portion eller en annan sager du far ta tva
portioner pannkaka.

Man far ta maten sjalv.

Mindre fisk och mer pankakor

Jag ar n6jd med allt.

jag tycker allt ar bra

fisken variera med matréatterna

Det kan bli lite mindre sas i fisken som serveras

Mer vegetarisk mat

att vi far ata mer gibab bitar

Den vegetariska maten

ingen fisk den &r inte god och potatisenarna smakar jatte ackliga
Gronsaker kan vara i enskilda skalar

Inget kan bli battre

Att man har lugn musik pa nar man &r i matsalen. Tysta minuter.
Det vore roligt om vi ofta at hamburgare!

Jag vill att det ska bli hamburgare oftare.

Att det ska bli tystare!

Med lugn musik.

Att ha 5 tysta minuter.

Att det blir tystare.

Att det alltid &r tyst i matsalen. For nér men sitter och ater ar det sa hogt ljud s& man maste halla for éronen.
Langre lunch.

Att det ska vara tystare i matsalen. En klass i taget.

Allt ar redan daligt sa inget.

Att de serverar godare mat ibland.

Pizza.

Jag skulle vilja ha mer kyckling med pasta.

Att det fins nagon sas till fisken.

Mera hamburgare.

Det vore bra med bestamd fiskdag.

Att dom inte tar sa mycket mat pa tallrikarna. Att man far bestdmma hur mycket mat pa tallrikarna.
Trevligare matsal. Tyst i matsalen.

Att man ar tyst.

Man far grédde till pannkakor

Att ha 5 tysta minuter.

Jag vill att det ska vara lite juligt i matsalen.

Om man skulle fa gradde till pankakor

Att det inte &r s& manga matratter pa torsdagar.

Matsalen ska bli battre tycker jag.

Det ska vara som det var forut.

Att man har brickor att bédra maten pa. Att man kan fa efterratt varannan fredag.
Jag vill att det bli Takos

Det kan bli beter om vi hade lite mer bild och om vi skulle sluta tidigare

Om man vet att man inte tycker om maten sa ska inte personalen lagga pa.
Jag tycker att de kan ha effterrat oftare.

Det ska bli Billy’s pizza.

Att det ska bli tyst i matsalen.

Att inte froknarna ger mat till eleverna. Man far ta mat sjalv. och det ska vara tystare i matsalen.
God mat.

Battre mat!

Toaletterna pa skolan

Att viska lite mer.



Svar
Mindre kycklinggryta och mer pannkaka och tacos.
Sita lugn
sita lugn
Att man ska vara lite tystare.
Att tvaorna far en tyst stund
Maten kan bli godare. Dom vegetariska ratterna ocksa!
Man kan ha matro
Det kan bli barnvanligare mat. Mindre blandningar pa gronsaksbordet.
Att det kan bli mer kéttbullar.
Att bli lungt.
Godare mat , béttre platser.
Man kan ha 5 min tysda stund.
Det ska bli matro. Det inte ska bli varmt mat.
Mete god mat
Allt
Allt.
Tystare
Matteboken
Matematik
Allt
barnvanligare mat. Ex. mindre grytor
Barnvanligare mat. Ex kottbullar, spagetti och koéttfarssas
Vill ha godare vegetarisk mat.
Vill ha oftare kebab

Jag tycker att Skolan lagar fér mycket korv. Sjalv gillar jag inte korv s& mycket och dessutom &r det inte en sa nyttig ratt. Om ni inte visste sa ar korv cancerframkallande m.m. | skolan jag gar pa har vi ingen
matsal, sa vi far var mat fran en narliggande skola (Stordammens skola) och ater i vara klassrum, vi far inte ta sa mycket mat som helst och vi blir séllan matta nar det blir "godare" mat for vi brukar fa tva
matlador och det racker inte for ca 30 pers. Nar det blir "samre" mat far vi mer matlador, men ingen ater det eftersom maten inte ar pafrestande och god och ingen blir matt. Jag tycker att varje elev borde
vara matt och belaten efter varje skollunch for att fa energi till nasta lektion och prestera battre.

jag tycker att det ar for mycket fisk. jag vill ha mer typ pankaka.

Man kan lagga mer skyltar att det ska vara tystare.

Vi ska inte springa i matsalen. Ingen ska skrika dar.

Lite mera Tako ok mera Pitsa

Pa matsalen man kan vara lite tystare och man ska inte slanga mycket mat.

Man ska inte kasta mat och man ska ata upp allt. Varmare mat.

Att ni séter upp en kylt pa vad det blir fér mat dér Oppningen

att alla ska vara tysta med knivar. man ska inte kasta mat. alla ska vara tysta.

Man ska ha 5 tysta minuter ar bra for kroppen. Och dom skapa mer ekologisk mat att vi kan ata bra mat. Man ska &ta upp all mat som du har hdmtat och om man kan inte dta mat da ska man hamta lite mat.
Att inte braka om ledet och paminna andra kompisar om att vara tysta.

Stolarna for dom later valdigt mycket.Det kanske blir tystare med skarmar.

Lagga mer apple.

Vi ska inte springa. Vi ska inte kasta mat.

Man ska ha 5 tysta minuter ar bra for kroppen.

Jag vill att barnen ska slénga mindre mat.

Jag tycker att man ska ha tjugo minuter tyst . Och jag tycker att man ska ta lite mindre matt .

Att ha mera skermar och att dom inte ha sa sama gronsaker.

Man kan lagga skyltar att inte slenga myke mat.om man pratar om det ar tysta minuter da kan man lega skyltar att man ska vara tysta. Om stolarna later mycke kan man dra forsiktigt
Att man ska inte kasta mera mat. Man ska inte prata nar det ar fem minuters tysta.

Att vi ska skaffa nya stolar satt vi kan fa mer lugnare minuter

Inget speciellt.

Inget speciellt.

Maten blir godare, inte ska vara sa mycket vegetarisk mat. Lite mer pasta och kottfarssas.

Mer matro i matsalen.

Inget speciellt.

Inget speciellt.

Mer pannkakor och kéttbullar.

GODARE MAT

Inte ata fisk och potatis sa ofta,

Inget speciellt.

Att de aldre barnen pa skolan far ta lite mer mat @an de andra barnen pa skolan. Att man inte blandar gronsakerna och att man har mer grénsaker att valja pa.
potatisen ar inte kokt och hard. jag tycker det ska finnas mjukt brod i alla fall 1 gang i veckan.

Att man ska fa blanda till exempel tomat och gurka och gronsallad sjélv.

Om man far en tartbit pa fredagar efter lunchen.

godare mat och mer mat

att dem ska servera mat som vi gillar

Pizza och hamburgare lite oftare.

kan ha flera toaletter. och en matta 6ver hela golvet pa toan sa det inte kommer vatten pa golvet. for ibland nér jag gar pa toan i matsalen sa ar det vatten pa golvet sa mina strumpor blir bl6ta.

Mer pannkakor och pizza.



Svar
mer mat som &r lite mer for oss barn.
Onskar raka fiskpinnar och inte de man anvander idag.
inget
Klasserna innan ska vara mer noggranna att torka bord och stolar.
Fisken &r inte sa god. och det blir oftast konstiga matratter. och dom &r oftast jumma
Att dem aldre klasserna far mer mat
Ha gurka, sallad och 16k i en egen skal
Det skulle kunna bli lite mer mat sa man verkligen blir méatt. Sen tycker jag mer gronsaker.
Potatisen kan bli batre kokt och dem &lsta arskurserna kanske kan fa ta lite mer mat efter som dem &r ar aldre
jag tycker att vi borde ha en egen skal fér gurka och tomat. jag tycker ocksa att vi borde fa fetaost i en sallad alltsa en sallad med allt i lite oftare.
mer tid att 4tta mer matt fér de aldre

Mer mat for det aldre barnen. Fler gronsaker. Tvatta tallrikar, bestick och glas béttre ofta fortfarande smutsiga fran personen som anvande dom innan. Eller sa smakar glasen DISKMEDEL.ibland &r det
naglar, en masa harstran och anat sadant i maten.

att man far ta mer mat, att man &r trevliga mot varandra, tvattar handerna ta upp stolarna, att kép en annan mjélk fér den smakar rutet och tvétta tallrikarna, besticken och glasen for det smakar DISCMEDEL
IBLAND och sexaringarna borde ata fore oss alla fall INTE SIST!

JAG KAN BLI ENNU BATRE PA ATT RITTA

MER SALTGURKA

inte lika mycket kétt for dom som har specialkost och béattre tall rickar

mer matro.

mer hamburgare

Tacos Risalamalta

Taco Lasanj

Pizza

Lite mer vanlig mat

Mera variatchon Godare mat Rengéra saladen betra

Om maten blir lite mer barn vanlig ochlitte mer pankakor

Inte ha sama mat varje vecka . Och att maten ska vara mer barn valjig . Mer s6t mat
Jag vill ha mer pannkaka.nér vi ater hamburgare sa vill jag att det fins halloumi till
Mer vanligare mat. Voflor pa vofeldagen.

Frakare

Tacos

Inget speciellt.

Lite tystare i matsalen.

Skulle vara trevligt med lite musik under tiden som man ater.

Jag tycker det &r lite for mycket fisk.

Att smoret pa mellis ska bli lite godare.

Inget speciellt.

Inget speciellt. Bra som det ar.

Att skaffa ett matrad. Nu: Vi tar upp sana fragor pa elevradet.

Det kan bli chicken kebab nagon gang.

kebab

Att man ska vara mer klar med vad maten &r. till exempel om det star nagon mat ratt pa mat schemat som man aldrig &tit s ska man fa veta vad den ar gjord av sa att man vet innan.
Mer variation pa maten.

jag tycker vi borde fa chicken kebbab

Ljudet i matsalen.

Att de inte har i gronsaker i vissa ratter utan har det pa sidan.

Det vegetariska.

Att potatisen inte smakar plast.

att man blandar gronsakerna mindre och inte sa mycket sas pa gronsakerna och att de slutar blanda gurka och majs
vet inte

Maten, Miljon.

Mer matratter och utan har tack.

Att maten inte innehaller brosk och ben

Mer mat/olika matratter och inte har i maten (det har varit har i maten minst 5 ganger i september.

enskilda gronsaker istéllet for blandningar och mindre ““vuxensmaker”".

Att vi far lite mer tid att ta pa sa det inte blir stressigt

Inget smoér med palmolja.

jag vetinte !

ta bort allt smér/margarin med palmolja

flera gronsaker

Att pastan/riset &r mer kokt, inte blanda ihop &n massor av gronsaker i en rora, att vissa ska prata lite trevligare, Att inte servera sa ihopblandad vuxen-mat
Man far ta mera mat.

Att man far ta mer mat.

forsoka halla ner ljudnivan.

Jag tycker att ni ska andra den ganska vuxna maten till lite barnsligare mat.Jag tycker att man far ta mer mat men det ar nog for dyrt :(

brukar hitta harstran i maten en gang en skalbagge och min kompis hitta en stor plastbit sa tycker att man ska ha mer koll pa det. sen ar det ofta mat som typ bara vuxna gillar.



Svar
Kanske inte pannkakor varje torsdag, Bregott istallet Flora. Man borde fa ta storre potioner.
Mer variation, Bregott istéllet for Flora med palmolja i. Sma smorpaket istéllet for stora. Jag tycker att de ar lite snala med maten kort sagt stérre portioner.
att alla stadar sin egna plats i matsalen och inte Iamnar kvar t.ex riskorn, mackor bitar, bréd pa golvet, potatis pa golvet o.s.v
Pizza
jag vill ha spagetti och kétfarssas mera
Efteret mer ganger
Det kan vara fisk ibland men inte sa ofta.
att alla stadar sin egna plats och de finns har i smor

Jag vill att maten ska bli godare. Ibland ser jag inte ens vad det &r for mat, det ser ibland bara ut som spya. Det enda som jag tycker ar riktigt, riktigt gott och langtar efter att vi ska fa ar den dar fisken (jag
tror att det ar sej eller kanske torsk) med cornflakes-panering, kall 6rtsas och kokt potatis. Det vill jag att vi ska fa oftare, garna med en liten citronskiva till. Jag tycker ocksa om risgrynsgréten som vi far en
gang om aret pa Lucia. Den vill jag ocksa att vi ska fa oftare! :)

att dom har lite gronsaker som t.ex. annanas, for det ar mycket vuxen sallad. och lite godare mat t.ex. korv, korvstragarnof, hamburgare, chiken kibab
Jag vill att det ska bli pizza nan dag

Pankakor pa fredagar. Potatismos pa torstagar Sopa pa onsdagar Och lite anat
ge barnen bate mat och godare

Att vi ska fa chocklad

mer gronsaker och potatisen smakrikare och varmare
vet inte

den vegetariska maten

jo att det ska vara béattre matt i skolan och istéllet for att det ska vara fisk och sa kan det vara nagon gang god mat varje dag
godare mat

Vet inte riktigt kanske lite mer variation.

hambérjare och pizza och godare mat

godare matt.

hambérjare och pizza

Jaallt

mycket béattre potatis inte fisk en gang i veckan
skrapmat

att vi har lite battre mat ro.

Mindre fisk och oftare tacos.

Brikor

Bricka

Mer nyttig mat.

att fa mat senare i veckan

Det skulle va gott med pizza

brickor och kibabbifar

Alla klasser borde ha 5 tysta minuter som vi har.

Mer pangkakor och kéttbullar.

Mer kottbullar.

Brickor

Brickor skulle vara bra och Kebab vill jag ha.

inte fisk varenda vecka och potatisen inte smaka sa plastit
Godare mat t ex Chicken Nuggets. Godare vatten.
Musik i matsalen ar trevligt.

Jag vill att ni ska ha pizza i menyn

Mer barnmat och kapris i salladsbaren

Mer musik i matsalen.

Det skulle bli trevligare om det var jus och mera vegetarisk mat. Det &r mitt 6nskemal.
ingen fisk

Mera kottfarssas.

Mer kottfarssas och spaghetti.

Alla borde ha 5 tysta minuter som vi.
pizza,bricka,jodgubar,halon,salad och dricka.

god are mat

Mindre fisk.

mindre fisk och mer tackos

Mer pizza.

mera god mat.

Fa mer efteret

Vi vill ha efterat mer ganger pa skolan

Battre gronsaker

Fa gurka i mat salen

Klassvéardarna torkar battre.

Att de fans musik

Onskar lite godare gronsaker.

Minskad ljudvolym.

Inte prata sa hogt. 5 tysta ar bra!



Svar
Jag vill att ni skalaga chicken nuggets
Pa fredagar vill jag ha tacos med chips
Att ni ska ha 16k vi salladsbordet
Mindre ljudvolym.
Ta bort den blota fiskratten, den utan krispigt tacke. Bara fisk...
At for soka at slanga mindre mat
Man kan ata mackdonalas
Maten ar god.
Vi kan ha lite nya mat ratter!
Oftare spaghetti och kottfarssas.
Lekhérna
Minska ljudvolymen.
Fisken kan bli battre.
mer kott
tva varianter om de ar fisk
Vet inte
mer kott
Allt
Halalslaktad kott
Godare mat
Vet inte
Mat valet, vad for ratter som valjs
Har inget att saga
Mer barnvanlig mat
Maten
Godare mat, stérre matsal, bra gronsaker, efterratt (ingen javla gradde med frukt)
Matem
Ja

Varan skolmat ar anpassad for vuxnal/lérare. Inte for sjalvaste eleverna. Salladerna ar ackliga, varmréatterna ar inte som dem ska vara, ja helt enkelt mat fér vuxna. Dar av deras pris, det var ju bara vuxna
som beddmde?! Dalig stil tycker jag! 2/5 stjarnor far dem, nanna kom igen!

mer kott

potatisen &r i bland som skumgummi

mer sallad

jag vet inte

lite mer barn gronsaker. ibland/oftast ar det bara roror och sant.
Kanske att mattanterna inte sager vad man ska ata. Och godare mat

mer lyxigare i maten

lanngre tid pa sig att atta och att det ska vara Felix kartsupp

for mycket vegetarisk mat och mindre réror for ibland tar jag bara mjélk och macka

Att dom gjor goda mat

att det ska bli typ musikal i nasta ar.

mer raa gronsaker och inte sa mycket saser pa gronsaksbordet och inte sa mycket konstig vuxen mat.
godare mat det ar fett ackligt nastan hela tiden

Att dem har god mat oftare som alla gillar for alla tycker att maten &r acklig.

vet inte

All mat eftersom att det &r ett stort problem att manga inte ater eftersom maten ar for acklig, och att ha mer gronsaker vid gronsaksbordet och inte en massa saser hela tiden.
all mat

ja att det ska bli godare mat och om

att det kan vara typ fisk varannan vecka for det ar minst en gang i veckan

vet g

MATEN DUHH OCH DEM MASTE TA TILLBAKS FELIX KETCHUP OCH SLUTA MED ALLT VEGETARISKT SKIT

maten for det ar for mycket vegetariskt och dom gér ingenting at det. det finns bara acklig ketchup och den ska byta till Felix ketchup och mat vakterna alla samtidigt fér utom Karolina.!!

Larare forutom Karolina for hon ar bra pa sitt jobb.

mer olika mat ratter

Bregott som smor.

ATT INTE HA PLAST OCH INSEKTER | SALLADEN, TACK. DET AR RATT SA JAVLA ACKLIGT.

battre mat, battre matsals personal och en masa mera.

att maten ar mycket renare. det var manga som madde daligt av risgrynsgroten

mer Pastasallad pa gronsaksbordet.

Inte blanda sa mycket konstiga saker.

vi fick plast i maten och det kanske dem kan ta bort, och en dag fick vi insekter i salladen sméa kryp som gick runt pa bladen, gér rent salladen! och lata barnen vélja mat nagon gang
battre mat.

mattanterna ska bli mer hjalpsam, inte blanda saladen med sakerna, vara forsiktigare med saladen (insekter i saladen), se till att maten alltid ar varm
Att inte ha sa acklig mat och att vi far bestdamma lite vad vi énskar och att ni inte staller ut salladen sa tidigt

Det som kan bli battre i koket &r att vara noga med att laga maten eftersom man hittar plast i varmmaten, insekter i salladen vilket de flesta tycker &r daligt.



Svar
man skulle kunna varma potatisen for den ar kall och ta bort sas. och blanda INTE gronsakerna. stdda golven for det ar massa mat pa golven.
Foér mycket vuxenmat. Lite mer barnmat.

Alltsa, man far bara ta 5 st kottbullar. Detta tycker jag ar ganska snalt. Eftersom att barn som gar i 5:an inte nojer sig pa 5 kéttbullar, blir inte matta! Istéllet tycker jag att man ska fa ta 6-8 kottbullar i alla fall.
Inte ha insekter i salladen ( plast ocksa)! Pannkakor ,ungspannkakor OCH raggmunk vill jag inte att det &r VARJE TORSDAG!

varm potatisen den ar kall blanda inte salladen maten ar kall Maten ser inte sa god ut godare mat inte masa mat pa golven man kliver pa den maten ar mosig
Batre mat

skolmaten for i helvete

forbattra FISKEN for den &r ibland blandad med CORNFLAKES!=(

vet inte.

Mer variation vid specialkosten.



