
Leopolds seniorrestaurang Vecka 23 (1/6 - 7/6)

Måndag

Lunch dagens

husman:

Dillkött på kyckling och kokt potatis

Dagens alternativ: Pasta med ost- och skinksås

Dagens gröna: Pasta med ost- och broccolisås

Tisdag

Lunch dagens

husman:

Frukostkorv med pepparrotssås och kokt potatis

Dagens alternativ: Krispig fisk med remouladsås och kokt potatis

Dagens gröna: Cajunbiffar med kall örtsås och kokt potatis

Onsdag

Lunch dagens

husman:

Fiskgryta med fänkål, serveras med potatis och aioli

Dagens alternativ: Korv stroganoff och havreris

Dagens gröna: Vegokorv Stroganoff och havreris

Torsdag

Lunch dagens

husman:

Grön ärtsoppa och pepparrotsgrädde

Dagens alternativ: Pannkaka och hemkokt sylt

Dagens gröna: Morotssoppa med hembakt bröd

Fredag

Lunch dagens

husman:

Kålpudding med gräddsås, lingonsylt, hemlagad inlagd gurka samt kokt

potatis

Dagens alternativ: Chili con carne med ris

Dagens gröna: Chili sin carne och ris

Lördag Sveriges nationaldag

Söndag

Inget planerat

Inget planerat



Leopolds seniorrestaurang Vecka 24 (8/6 - 14/6)

Måndag

Lunch dagens

husman:

Stekt fläsk med löksås och kokt potatis

Dagens alternativ: Pasta med krämig vegofärssås

Dagens gröna: Pasta med krämig tomatsås

Tisdag

Lunch dagens

husman:

Kokt fisk med ägg- och persiljesås och kokt potatis

Dagens alternativ: Kycklingpytt med kall currysås

Dagens gröna: Rotfruktspytt med ugnsbakade rödbetor

Onsdag

Lunch dagens

husman:

Falukorv med stuvade makaroner

Dagens alternativ: Citronfisk med kokt potatis

Dagens gröna: Kökets gröna val

Torsdag

Lunch dagens

husman:

Fläskpannkaka med lingonsylt

Dagens alternativ: Pastasallad med oliver och salladsost, hembakat bröd och Rhode island

dressing

Dagens gröna: Pastasallad med kalkon, hembakat bröd och Rhode island dressing

Fredag

Lunch dagens

husman:

Färslåda Lindström med gräddsås, kapris och kokt potatis

Dagens alternativ: Kökets val

Dagens gröna: Grönsaksgryta på kokosmjölk med kikärtor och pumpa samt ris

Lördag

Söndag

Inget planerat

Inget planerat



Leopolds seniorrestaurang Vecka 25 (15/6 - 21/6)

Måndag

Lunch dagens

husman:

Bruna bönor med falukorv och kokt potatis

Dagens alternativ: Bondomelett med kalkon och potatis

Dagens gröna: Rotfruktspaj med timjan och örtdressing

Tisdag

Lunch dagens

husman:

Pannbiff med stekt lök, gräddsås och kokt potatis

Dagens alternativ: Fisk med stuvad spenat och kokt potatis

Dagens gröna: Omelett med palsternacksstuvning och kokt potatis (ÄO)

Onsdag

Lunch dagens

husman:

Gräddstuvad kycklinglever med kokt potatis och lingonsylt

Dagens alternativ: Ravioligratäng med köttfärs och grönsaker

Dagens gröna: Majsbiffar med ris och kall sås med chilisting

Torsdag

Lunch dagens

husman:

Potatis- och purjolökssoppa samt pannkakor med sylt och grädde

Dagens alternativ: Nudelwok på fläskbog och kokosmjölk

Dagens gröna: Medelhavsgratäng med soltorkade tomater

Fredag Midsommarafton

Lunch dagens

husman:

Midsommartallrik med olika sorters sill

Dagens gröna: Grön Midsommartallrik

Efterrätt: Cheesecake med rabarberkompott

Lördag Midsommardagen

Söndag

Inget planerat

Inget planerat



Leopolds seniorrestaurang Vecka 26 (22/6 - 28/6)

Måndag

Lunch dagens

husman:

Kycklinggratäng med ananas och ris

Dagens alternativ: Ost- och skinkpaj med dressing

Dagens gröna: Pastasallad på rostade grönsaker och medelhavsost samt dressing

Tisdag

Lunch dagens

husman:

Gräddstuvad pytt i panna med rödbetor

Dagens alternativ: Fiskgratäng med örter och kokt potatis

Dagens gröna: Rotfruktspytt med currydressing och ägghalva

Onsdag

Lunch dagens

husman:

Lasagne

Dagens alternativ: Kycklinggryta med aprikos och potatis

Dagens gröna: Blomkålsgryta med kokos och ris

Torsdag

Lunch dagens

husman:

Lättpanerad fiskfilé med remouladsås och kokt potatis

Dagens alternativ: Korvgryta med rotfrukter och kokt potatis

Dagens gröna: Kålpudding på vegofärs, gräddsås, kokt potatis och lingonsylt

Fredag

Lunch dagens

husman:

Grekisk färspanna med tomatsås och klyftpotatis

Dagens alternativ: Hönsfärsbiff med rostade rotsaker och vitlökscrème

Dagens gröna: Omelett med ost och ugnsstekta grönsaker

Lördag

Söndag

Inget planerat

Inget planerat



Leopolds seniorrestaurang Vecka 27 (29/6 - 5/7)

Måndag

Lunch dagens

husman:

Ostgratinerad falukorv med tomat samt potatismos

Dagens alternativ: Orientalisk fiskgratäng och kokt potatis

Dagens gröna: Palsternacksbiffar med stuvad vitkål och kokt potatis

Tisdag

Lunch dagens

husman:

Kycklinggratäng "flygande jakob" med bacon och banan samt ris

Dagens alternativ: Fransk fläskköttsgryta med haricots verts och ris

Dagens gröna: Broccoligratäng och kokt potatis

Onsdag

Lunch dagens

husman:

Silltallrik med ägghalva och kokt potatis

Dagens alternativ: Kycklingkebab med ris och vitlökssås

Dagens gröna: Grekisk paj med tomat och oliver samt dressing

Torsdag

Lunch dagens

husman:

Grön ärtsoppa och pepparrotsgrädde samt pannkaka med sylt och grädde

Dagens alternativ: Kökets färgglada sallad

Dagens gröna: Kökets färgglada vegetariska sallad

Fredag

Lunch dagens

husman:

Kallskuret med krämig potatissallad

Dagens alternativ: Lax- och spenatpaj med örtdressing

Dagens gröna: Falafel med kall örtsås och ris

Lördag

Söndag

Inget planerat

Inget planerat



Leopolds seniorrestaurang Vecka 28 (6/7 - 12/7)

Måndag

Lunch dagens

husman:

Köttbullar och stuvade makaroner

Dagens alternativ: Pasta med ost- och skinksås

Dagens gröna: Bönbollar med ris och vitlökssås

Tisdag

Lunch dagens

husman:

Makaronipudding med skinka, skirat smör och lingonsylt

Dagens alternativ: Kycklingwok med nudlar och kokosmjölk

Dagens gröna: Wok med grönsaker, nudlar och kokosmjölk

Onsdag

Lunch dagens

husman:

Fisk Florentine- fiskgratäng med spenat och ost, samt kokt potatis

Dagens alternativ: Sötsur gryta med fläskkött och ris

Dagens gröna: Indisk kikärtsgryta med ris

Torsdag

Lunch dagens

husman:

Lasagne

Dagens alternativ: Krämig kycklinggratäng med kokt potatis

Dagens gröna: Omelett med svampstuvning och kokt potatis (ÄO)

Fredag

Lunch dagens

husman:

Burgundisk köttgryta och kokt potatis

Dagens alternativ: Pannbiff med gräddsås, lingon och kokt potatis

Dagens gröna: Broccoligratäng med ädelost och kokt potatis

Lördag

Söndag

Inget planerat

Inget planerat



Leopolds seniorrestaurang Vecka 29 (13/7 - 19/7)

Måndag

Lunch dagens

husman:

Dillkött på kyckling och kokt potatis

Dagens alternativ: Pasta med köttfärssås

Dagens gröna: Spagetti med ärtfärssås

Tisdag Victoriadagen- Kronprinsessans födelsedag

Lunch dagens

husman:

Frukostkorv med pepparrotssås och kokt potatis

Dagens alternativ: Paella med kyckling och vitlökssås

Dagens gröna: Medelhavsbiff med morotstzatziki och klyftpotatis

Efterrätt: Viktoriabakelse

Onsdag Tornedalingarnas dag

Lunch dagens

husman:

Fiskgryta med fänkål, serveras med potatis och aioli

Dagens alternativ: Viltskavsgryta med potatis

Dagens gröna: Mustig brysselkålsgryta med svamp och potatis

Torsdag

Lunch dagens

husman:

Krämig soppa med linser och morot med pepparrotscrème samt pannkakor

med sylt och grädde

Dagens alternativ: Pasta med lax- och dillsås

Dagens gröna: Rotfruktspytt med ugnsstekta rödbetor

Fredag

Lunch dagens

husman:

Kålpudding med gräddsås, lingonsylt, hemlagad inlagd gurka samt kokt

potatis

Dagens alternativ: Hönsfärsbiff med varm tomatsås och ris

Dagens gröna: Chili sin carne och ris

Lördag

Söndag

Inget planerat

Inget planerat



Leopolds seniorrestaurang Vecka 30 (20/7 - 26/7)

Måndag

Lunch dagens

husman:

Stekt fläsk med löksås och kokt potatis

Dagens alternativ: Kycklingpaj med kall örtsås

Dagens gröna: Linsgryta (indisk daal) och ris

Tisdag

Lunch dagens

husman:

Korv Stroganoff med ris

Dagens alternativ: Kokt fisk med ägg- och persiljesås och kokt potatis

Dagens gröna: Pastagratäng med ost- och broccoli

Onsdag

Lunch dagens

husman:

Potatisbullar med baconfräs och lingonsylt

Dagens alternativ: Krämig kycklingpasta med spenat och soltorkade tomater

Dagens gröna: Potatisbullar med kesosallad och lingonsylt

Torsdag

Lunch dagens

husman:

Fläskpannkaka med lingonsylt

Dagens alternativ: Pastasallad med tonfisk

Dagens gröna: Ugnspannkaka med lingonsylt och kesosallad

Fredag

Lunch dagens

husman:

Färslåda Lindström med gräddsås, kapris och kokt potatis

Dagens alternativ: Kökets pizza

Dagens gröna: Grönsaksgryta på kokosmjölk med kikärtor och pumpa samt ris

Lördag

Söndag

Inget planerat

Inget planerat



Leopolds seniorrestaurang Vecka 31 (27/7 - 2/8)

Måndag

Lunch dagens

husman:

Bruna bönor med falukorv och kokt potatis

Dagens alternativ: Bondomelett med kalkon och potatis

Dagens gröna: Kökets gröna val: Pastasallad

Tisdag

Lunch dagens

husman:

Pannbiff med stekt lök, gräddsås och kokt potatis

Dagens alternativ: Orientalisk fiskgratäng och kokt potatis

Dagens gröna: Omelett med palsternacksstuvning och kokt potatis (ÄO)

Onsdag

Lunch dagens

husman:

Fisk med stuvad spenat och kokt potatis

Dagens alternativ: Kycklinggryta med aprikos och potatis

Dagens gröna: Majsbiffar med ris och kall sås med chilisting

Torsdag

Lunch dagens

husman:

Potatis- och purjolökssoppa samt pannkakor med sylt och grädde

Dagens alternativ: Nudelwok på fläskbog och kokosmjölk

Dagens gröna: Medelhavsgratäng med soltorkade tomater

Fredag

Lunch dagens

husman:

Laxlåda med äpple och purjolök samt kokt potatis

Dagens alternativ: Omelett med räkstuvning och kokt potatis

Dagens gröna: Rotfruktspaj med timjan och örtdressing

Lördag

Söndag

Inget planerat

Inget planerat



Leopolds seniorrestaurang Vecka 32 (3/8 - 9/8)

Måndag

Lunch dagens

husman:

Kycklinggratäng med ananas och ris

Dagens alternativ: Kökets sallad

Dagens gröna: Broccoligratäng och kokt potatis

Tisdag

Lunch dagens

husman:

Gräddstuvad pytt i panna med rödbetor

Dagens alternativ: Ost- och skinkpaj med dressing

Dagens gröna: Rotfruktspytt med currydressing och ägghalva

Onsdag

Lunch dagens

husman:

Lasagne

Dagens alternativ: Gräddstuvad kycklinglever med kokt potatis och lingonsylt

Dagens gröna: Blomkålsgryta med kokos och ris

Torsdag

Lunch dagens

husman:

Lättpanerad fiskfilé med remouladsås och kokt potatis

Dagens alternativ: Korvgryta med rotfrukter och kokt potatis

Dagens gröna: Kålpudding på vegofärs, gräddsås, kokt potatis och lingonsylt

Fredag

Lunch dagens

husman:

Grekisk färspanna med tomatsås och klyftpotatis

Dagens alternativ: Bakad potatis med skinkröra

Dagens gröna: Omelett med ost och ugnsstekta grönsaker

Lördag

Söndag

Inget planerat

Inget planerat



Leopolds seniorrestaurang Vecka 33 (10/8 - 16/8)

Måndag

Lunch dagens

husman:

Ostgratinerad falukorv med tomat samt potatismos

Dagens alternativ: Orientalisk fiskgratäng och kokt potatis

Dagens gröna: Falafel med kall örtsås och ris

Tisdag

Lunch dagens

husman:

Kycklinggratäng "flygande jakob" med bacon och banan samt ris

Dagens alternativ: Fransk fläskköttsgryta med haricots verts och ris

Dagens gröna: Pastasallad på rostade grönsaker och medelhavsost samt dressing

Onsdag

Lunch dagens

husman:

Pasta med köttfärssås

Dagens alternativ: Kycklingkebab med ris och vitlökssås

Dagens gröna: Spagetti med ärtfärssås

Torsdag

Lunch dagens

husman:

Krämig soppa med linser och morot med pepparrotscrème samt pannkakor

med sylt och grädde

Dagens alternativ: Fiskgratäng med örter och kokt potatis

Dagens gröna: Grekisk paj med tomat och oliver samt dressing

Fredag

Lunch dagens

husman:

Kallskuret med krämig potatissallad

Dagens alternativ: Havets wallenbergare med potatismos, lingon och ärtor

Dagens gröna: Palsternacksbiffar med stuvad vitkål och kokt potatis

Lördag

Söndag

Inget planerat

Inget planerat


