
Leopolds seniorrestaurang Vecka 9 (23/2 - 1/3)

Måndag

Lunch dagens

husman:

Ostgratinerad falukorv med tomat samt potatismos

Dagens alternativ: Pastagratäng med ost- och broccoli

Dagens gröna: Krämig quorngryta med kokos och ris

Tisdag Sverigefinnarnas dag

Lunch dagens

husman:

Makkarakeitto - finsk korvsoppa med rågbröd och ost

Dagens alternativ: Lohikeitto - finsk fisksoppa och hembakt bröd

Dagens gröna: Röd lasagne och keso

Onsdag

Lunch dagens

husman:

Pytt i panna med ägg och rödbetor

Dagens alternativ: Ajvarkyckling med klyftpotatis

Dagens gröna: Vegogryta med ajvar och klyftpotatis

Torsdag

Lunch dagens

husman:

Ärtsoppa med fläsk och senap samt pannkaka med sylt och grädde

Dagens alternativ: Pasta med ratatouille

Dagens gröna: Vegoschnitzel med kryddsmör och kokt potatis

Fredag

Lunch dagens

husman:

Citronmarinerad kycklingfilé med rostade rotsaker och vitlökscrème

Dagens alternativ: Tacos - mexikanskt småplock

Dagens gröna: Tacobuffe vego

Lördag

Söndag

Inget planerat

Inget planerat



Leopolds seniorrestaurang Vecka 10 (2/3 - 8/3)

Måndag

Lunch dagens

husman:

Lättpanerad fiskfilé med remouladsås och kokt potatis

Dagens alternativ: Raggmunk med lingonsylt och baconströssel

Dagens gröna: Raggmunk med lingonsylt och keso

Tisdag

Lunch dagens

husman:

Isterband med örtstuvad potatis och rödbetor

Dagens alternativ: Krämig kycklingpasta

Dagens gröna: Pasta med krämig tomatsås

Onsdag

Lunch dagens

husman:

Burgundisk köttgryta och kokt potatis

Dagens alternativ: Fiskgratäng med örter och kokt potatis

Dagens gröna: Broccoligratäng med kokt potatis

Torsdag

Lunch dagens

husman:

Potatis- och purjolökssoppa samt mannagrynspudding med sylt

Dagens alternativ: Kökets val

Dagens gröna: Omelett med svampstuvning och kokt potatis

Fredag

Lunch dagens

husman:

Kåldolmar med gräddsås, lingonsylt och kokt potatis

Dagens alternativ: Falukorv med stuvade makaroner

Dagens gröna: Vegokorv med stuvade makaroner

Lördag

Söndag

Inget planerat

Inget planerat



Leopolds seniorrestaurang Vecka 11 (9/3 - 15/3)

Måndag

Lunch dagens

husman:

Dillkött på kyckling och kokt potatis

Dagens alternativ: Pasta med ost- och kalkonsås

Dagens gröna: Pasta med ost- och broccolisås

Tisdag

Lunch dagens

husman:

Frukostkorv med senapssås och kokt potatis

Dagens alternativ: Fiskpanetter med kall örtsås och kokt potatis

Dagens gröna: Cajunbiffar med kall sås och kokt potatis

Onsdag

Lunch dagens

husman:

Fiskgryta med fänkål, serveras med potatis och aioli

Dagens alternativ: Korv Stroganoff med ris

Dagens gröna: Grillost stroganoff och havreris

Torsdag

Lunch dagens

husman:

Tomatsoppa samt pannkaka med hemkokt sylt

Dagens alternativ: Sötsur gryta med fläskkött och ris

Dagens gröna: Kocken tipsar

Fredag

Lunch dagens

husman:

Kålpudding med gräddsås, lingonsylt, pressgurka samt kokt potatis

Dagens alternativ: Chili con carne och ris

Dagens gröna: Chili sin carne och ris

Lördag

Söndag

Inget planerat

Inget planerat



Leopolds seniorrestaurang Vecka 12 (16/3 - 22/3)

Måndag

Lunch dagens

husman:

Makaronipudding med skinka, skirat smör och lingonsylt

Dagens alternativ: Pasta med morotsbollar och kall sås

Dagens gröna: Pasta med krämig tomatsås

Tisdag

Lunch dagens

husman:

Stekt fläsk med löksås och kokt potatis

Dagens alternativ: Kycklingpytt med kall currysås

Dagens gröna: Rotfruktspytt med ugnsstekta rödbetor

Onsdag

Lunch dagens

husman:

Blodpudding och/eller potatisbullar med baconfräs och lingonsylt

Dagens alternativ: Citronfisk med kokt potatis

Dagens gröna: Majs- och broccolibiffar med kall sås och kokt potatis

Torsdag

Lunch dagens

husman:

Ärtsoppa med fläsk och senap samt pannkaka med sylt och grädde

Dagens alternativ: Broccolisoppa med vitlökscréme samt pannkaka med sylt och grädde

Dagens gröna: Majsbiffar med ris och kall sås med chilisting

Fredag

Lunch dagens

husman:

Färslåda Lindström med gräddsås, kapris och kokt potatis

Dagens alternativ: Röd currygryta med fläsk och basmatiris

Dagens gröna: Röd currygryta med quorn och basmatiris

Lördag

Söndag

Inget planerat

Inget planerat



Leopolds seniorrestaurang Vecka 13 (23/3 - 29/3)

Måndag

Lunch dagens

husman:

Pannbiff med stekt lök, gräddsås och kokt potatis

Dagens alternativ: Färslimpa/panna med kokt potatis, lingonsylt och gräddsås

Dagens gröna: Vegobollar/biffar med gräddsås och kokt potatis

Tisdag

Lunch dagens

husman:

Isterband med dillstuvad potatis och rödbetor

Dagens alternativ: Fisk med stuvad grönkål och kokt potatis

Dagens gröna: Nuggets med vitlökssås och ris

Onsdag

Lunch dagens

husman:

Fläskpannkaka med lingonsylt

Dagens alternativ: Kycklinggryta med aprikos och potatis

Dagens gröna: Linsgryta (indisk daal) och ris

Torsdag

Lunch dagens

husman:

Morotssoppa med asiatiska smaker samt ostkaka med sylt och grädde

Dagens alternativ: Fiskbiff med klyftpotatis och kall sås

Dagens gröna: Grönsaksbiff med klyftpotatis och kall sås

Fredag

Lunch dagens

husman:

Laxlåda med äpple och purjolök samt kokt potatis

Dagens alternativ: Spagetti och köttfärssås

Dagens gröna: Spagetti och linsbolognese

Lördag

Söndag

Inget planerat

Inget planerat


