matgladje

Maltidsmassa for dig som arbetar
med offentlig gastronomi.

Fyrishov, Multihallarna, hall E
30 september 2016
11.00-16.00

Ta del av programmet och se vilka
inspirerande talare och utstallare du har
mojlighet att traffa.

Bjorn Carlsson, maltidschef Uppsala kommun,
ar moderator och vard for dagen.

Valkommen!




Forelasare

Tareq Taylor — En resa med mat och karlek
11.30-12.15

Tareq har en livslang och passionerad karlek till
mat. Fran kockutbildning, restauranger, julkalender
och nordiska smakupplevelser. Folj med Tareq pa
hans livsresa i matens universum, dar mat och
karlek standigt mots och forenas.

Tomas Fogdo — Motivation, malfokusering
och mental traning

12.30-13.15

Thomas Fogdo forlamades pa ett traningspass
pa skidor och talar i dag om sina erfarenheter.
Om motivation och om att anstranga sig for att

! . na mal. Och om att installning och attityd betyder
mer an fysiska forutsattningar. Topprestationer
kraver motstand.




M*.

ChristinePersson Osowski och Mattias Eriksson
- Skolmat pa gang och inte i soptunnan

14.00-14.45

Christine ar forskare vid Institutionen for Kostveten-
skap i Uppsala och har studerat olika sidor av skol-
maltider. Nu berattar hon om nya, pagaende projekt.
Mattias ar forskare vid Sveriges lantbruksuniversitet
och Sveriges mesta kannare i matsvinnsfragan.
Tillsammans presenterar de farska siffror fran
Maltidsservice svinnmatningar, slar hal pa matsvinns-
myter samt berattar hur vi kan arbeta for att minska
mangden forlorad mat.

Paul Svensson — Gront ar skont och i tiden
15.00-15.30

Under 2016 samarbetar Maltidsservice med
stjarnkocken Paul Svensson. Nu far alla chansen
att lyssna till Pauls inspirerande idéer om att
servera mer gronsaker, bjuda pa uppdelade
maltider och satsa pa sasong. Vem ar inte
sugen pa kalrot efter Pauls forelasning?

Kom och snacka mat med Paul! Han finns i var lounge
mellan klockan 13.00-15.00. Dér kan du ocksa képa
Pauls signerade kokbdcker.



Utstallare

Andersson &Tillman

Arla Foods

Atria Foodservice

Aviko Norden AB

Barilla Sverige AB

Conaxess Trade AB
Continental Foods
Ekogruppen (Uppsala kommun)
Ekologiska Saljbolaget /Salta Kvarn
EuroPoultry

Feldts fisk och skaldjur AB
Femtorp

Fyrishov

Haugen Gruppen

HK SCAN AB

Kiviks Musteri AB

KRAV

Kronfagel

Lantmannen Cerealia
Lindvalls kaffe

Menigo Foodservice
Movement Sales Partner
Oatly

Orkla Foods Sverige AB

Sales Support

Santa Maria

Saljpartner

Séatrabageriet AB

Tage Lindbloms

TULIP

Unileverfoodssolutions Sverige AB
Valio Sverige AB
Varuservice/Uppsala Kommun

Om du har fragor kontakta
Malin Holfve, malin.holfve@uppsala.se
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