Uppsala kommun

% Maltider

MMUN

KOTTFARSSAS

Ursprung: Skola

portionstyp: Normal

Kottfarssas 1 port. 4 port. 100 port.
159.5¢ 0.64 kg 15.95 kg
Notfars EKO 50 ¢ 200 g 5 kg
Linser réda EKO 109 40 g 1 kg
Lok gul fryst hackad EKO 10g 40 g 1 kg
Morot skalad EKO 259 100 g 2.5kg
Krossade tomater EKO 3049 120 g 3 kg
Chilisas tomat 59 20 g 0.5 kg
Tomatpuré stapase EKO 3¢9 12 g 300 g
Vitlok tdrnad EKO lg 49 100 g
Kottbuljong konc lag salt 100 mg 400 mg 10 g
storhushall EKO
Kranvatten 25¢g 100 g 2.5 kg
Oregano EKO 100 mg 400 mg 10g
Basilika 100 mg 400 mg 109
Joderat salt 100 mg 400 mg 109
Svartpeppar malen 100 mg 400 mg 10g
Beskrivning

Fras fars och 16k. Riv mordtter och tillsatt tillsammans med tomat och vitlok. Spad med
buljong. Tillsatt linser och koka dem mjuka. Reda ev och smaksétt. Koka ihop och smaka av.
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